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Comunicato Stampa

S| APRE NEL MIGLIORE DEI MODI LA STAGIONE DEI NUOTATORI DEL CUS BARI
CHE PORTA A CASA IL 1° TROFEO DELLA STAGIONE “GAIA CRESCE”
E 20 ORI, 15 ARGENTI, 9 BRONZI|

Il CUS Bari quest’anno e partito con il piede giusto: porta a casa il primo trofeo pugliese della stagione
2018/19 di Nuoto Master al meeting “Gaia Cresce” organizzato dalla societa sportiva Airon Club di
Conversano nel week end appena conclusosi. Il trofeo giunto alla V edizione € a Gaia, giovanissima ragazza
scomparsa prematuramente per un tumore.

Nella vasca semi olimpionica: 32 societa iscritte per un totale di circa 400 atleti over 25, la categoria
amatoriale che viene comunemente chiamata Master, ma amatoriale & oramai un modo di dire, considerati
i risultati espressi dal team barese, degni di essere menzionati nel circuito agonistico.

Straordinari infatti i tempi di Tagliamonte, D’Augenti, Sardelli e Parisi, senza nulla togliere alle prestazioni
di Colaianni, Barletta, Rosati, tutti atleti che sfondano la soglia degli 800 punti se non proprio quella dei 900,
punteggio che contraddistingue prestazioni top.

37 gli atleti cussini coinvolti in questo meeting, seguiti dai loro quattro tecnici, simpaticamente definiti dalla
goliardia dei nuotatori i “Fantastici 4”. “Non c’é nulla di fantastico in noi —spiega Pasquale Maselli — ci
mettiamo solo grande passione e tutta I'esperienza maturata in decenni dedicati al nuoto, lo sport piu bello
del mondo. Anche in questa occasione ragazzi ci hanno fatto vedere delle belle prestazioni e ci riteniamo
molto soddisfatti”.

Impossibile smentirlo: 20 ori, 15 argenti, 9 bronzi i metalli conquistati dalla squadra biancorossa. “Siamo
molto contenti, siamo riusciti a portare a casa il trofeo nonostante le numerose defezioni dovute a infortuni,
malanni stagionali, impegni lavorativi. Ai Campionati Regionali - ironizza Niki Oliva- riusciremo a muoverci
tutti insieme; quando siamo al completo siamo devastanti, facciamo ribollire tutta I’acqua della vasca”.

“Quello del CUS Bari — aggiunge Francesco Pascazio - € un vero e proprio squadrone: 130 atleti che ogni
giorno si tuffano in piscina con l'intenzione tenace di allenarsi, migliorarsi ma anche stare insieme,
condividere, divertirsi e, perché no, scaricare le tensioni accumulate durante la giornata per via del lavoro e
della vita stressante. Una squadra che si & imposta negli ultimi anni sul circuito pugliese lasciando davvero
poco agli avversari.”

“L’obiettivo é di strappare anche il prossimo titolo ai Campionati Regionali previsti per febbraio,
I'appuntamento pit importante dell’anno — precisa Donato Sassanelli- che aggiunge - per noi é davvero la
fase piu delicata e impegnativa dall’anno. Proprio per questo nelle prossime ore dopo le incombenze
quotidiane, organizziamo un briefing radunando tutto lo staff della Sezione Nuoto del CUS Bari; si decidera la
programmazione tecnica pit idonea per questo mese poco pili che ci separa dai Campionati e valuteremo le
scelte migliori per ottenere il risultato che ci auguriamo vincere”.
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(' [§[0 ) L0 DOMENICA A CONVERSANO | «MASTER» IN RICORDO DI UNA RAGAZZA MORTA DOPO AVER LOTTATO CONTRO UN TUMORE

Over 25, in vasca da tre regioni
sfida tra 400 in nome di Gaia

® Tutti insieme in ricordo di Gaia, anche
quest'anno per la quinta edizione. Domenica a
Conversano | Master, gli Over 25 del nuoto, si
tufferanno in acqua in ricordo della giovanis-
sima ragazza scomparsa prematuramente per
un tumore. Era la fighia di un cellaboratore della
struttura dell'«Airon Clubs, struttura che per i
quinto anno ospiterd il trofeo «Gala cresces
Sard 1a prima gara pugliese della stagione per i
Master e anche 'unica prima dell'appuntamen-
to pit atteso dell’anno: | campionati regionali di
febbraio. Si fa sul serio, insomma, perché il
trofeo sard 1'unico test in regione per provare la
condizione ¢ la preparazione.

Sul blocchi s presenteranno pii di 400 atlet
di Puglia, Molise ¢ Campania per 32 societh. La
squadra da battere ¢ Il Cus Bari (42 atleti), che si
presenta anche questanno come ka sockets pu
gliese piu forte. Occhio all' Adriatika nuoto con
29 iscrittl, alla leos (27), al padroni di casa
dell’Alron con 26, alla New Olimpic di Bari con

IN ACQUA Domenica prima gara Master in
attesa doi campionati regionali a febbraio

23 ¢ alla Nettum Glovinazzo con 21. L'anno
scorso a vincere fu I'Aquatika di Martina Fran
ca che quest’anno schiera 20 atlet)

Per lamanfestazione ognianno si muove una
macchina organizzativa che coinvolge tutto lo
stafl, circa 60 persone che ¢ mettono |l cuore
Anche per il 2019, come tutte le volte, il ricavato
della manifestazione andra in beneficenza

L'appuntamento ¢ davvero da non perdere. |

Master fremano. Loro, gli amatort del nuoto,
sono quelll che nuotano «nonostantes. Nono
stante U lavoro, nonostante l'etd, nonostante
(spesso) non abbiano avuto un passato da ago
nistl. Macinano chilometri in allenamento spin
ti da un grande amore. Perdutamente inna
morati del nuoto, virano in una nuova stagione
In attesa di Noci, Bitonto, Bari e Calimera per |
Regionall. Dove davvero ¢ sara da combattere
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\'[§ [0 ) 0} VENTI ORO (15 ARGENTI E 9 BRONZI) NELLA GARA OVER 25 CHE HA APERTO LA STAGIONE

11 Cus Bari mette gia tutti in fila
e prenota i campionati regionali

PATRIZIA NETTIS

® Prima gara pugliese della sta.
gione ed é subito Cus Bari. I rapporti
di forza tra i Master, gli Over 25 del
nuoto, sono gid chiari. I biancorossi
hanno stravinto la quinta edizione
del trofeo «Gaia Crescen di Con-
versano superando I'Aquatika di
Martina Franca (I'anno scorso
prima)e la New Olimpic Bari. Poi
Sport Club Bari, Netium Giovi-
nazzo, Master Valenzano, Icos
Sporting Club, Centrosport Brin-
disi. All'undicesimo posto i pa-
droni di casa dell’Airon Club che
ha organizzato la manifestazione,
il cuiricavato andra come sempre

braio.

II Cus ha dominato vincendo la
classifica della societa con la formula
del metodo Anelli (il primo classi-
ficato di ogni categoria moltiplica il
proprio punteggio per cinque, il se-
condo per tre e il terzo per due). Una

in beneficienza. Oltre 400 i par- CUS BARI Gli atleti vincitori

tecipanti per 32 societd di Puglia,

Molise ¢ Campania per l'unico ap-
puntamento in terra pugliese prima
dei Campionati regionali di feb-

metodo che premia non solo ¢ non
tanto le squadre numerose, quanto
piuttosto il valore degli atleti in ac-

qua. Per il Cus ottimi i tempi di Ta-
gliamonte, D"Augenti, Sardelli e Pa-
risi, senza nulla togliere alle presta-
zioni di Colaianni, Barletta, Rosati,
tutti atleti che hanno superato la so-
glia degli 800 punti e in alcuni casi
anche | 900, punteggio che contrad-
distingue prestazioni top.

La squadra ha conquistato 20
ori, 15 argenti e 9 bronzi ed é
allenata da Donato Sasanelli, Pa-
squale Maselli, Niki Oliva e
Francesco Pascazio, simpatica-
mente ribattezzati dal propri
atleti «I fantastic 4»

Ora per il Cus'objettivo é vin-
cere | Campionati regionali che
inizieranno il 10 febbraio e si pro-
trarranno per tre domeniche,

«E I'appuntamento pii impor-
tante dell'anno - dice Sasanelli - per
noi & davvero la fase pil delicata e
impegnativa della stagiones,
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Il quotidiano di Bari

{ Bari } 1° trofeo “Gaia cresce” , 20 ori, 15 argenti e 9 bronzi per la squadra biancorossa

Si apre nel migliore dei modi la stagione dei nuotatori del Cus

11 Cus Bari quest'anno & par-
tito con il piede giusto: porta a
casa il primo trofeo pugliese del-
la stagione 2018/19 di Nuoto Ma-
ster al meeting “Gaia Cresce”
organizzato dalla societa spor-
tiva Airon Club di Conversano
nel week end appena concluso-
si. 1l trofeo giunto alla V edizio-
ne ¢ a Gaia, giovanissima ragaz-
Za scomparsa prematuramente
per un tumore.
lla vasca semi olimpioni-
societa iseritte per un to-
i circa 400 atleti over 25,
la categoria amatoriale che vie-
ne comunemente chiamata Ma-
ster, ma amatoriale & oramai un
modo di dire, considerati i risul-
tati espressi dal team barese, de-

gni di essere menzionati nel cir-
cuito agonistico.

Straordinari infatti i tempi di
Tagliamonte, D’Augenti, Sardelli
e Parisi, senza nulla togliere alle
prestazi
ta, Rosati, tutti atleti che sfon-
dano la soglia degli 800 punti se
non proprio quella dei 900, pun-
teggio che contraddistingue pre-
stazioni top.

37 gli atleti cussini coin-
volti in questo meeting, seguiti
dai loro quattro teenici, simpa-
ticamente definiti dalla goliar-
dia dei nuotatori i “Fantastici
4", “Non ¢'¢ nulla di fantastico
in nc ega Pasquale Masel-
li - ¢i mettiamo solo grande pas-
sione e tutta I'esperienza matu-

rata in decenni dedicati al nuoto,
lo sport piit bello del mondo. An-
che in questa occasione i ragaz-
i ¢i hanno fatto vedere delle bel-
le prestazioni e ¢i riteniamo mol-

smentirlo: 20 ori,
15 argenti, 9 bronzi i metalli con-
quistati dalla squadra bianco-
rossa. “Siamo molto contenti,
siamo riusciti a portare a casa
il trofeo nonostante le numerose
defezioni dovute a infortuni, ma-
lanni stagionali, impegni lavora-
tivi. Ai Campionati Regionali -
ironizza Niki Oliva- riusciremo
a muoverei tutti insieme; quan-
do siamo al completo siamo de-
vastanti, facciamo ribollire tutta
l'acqua della vasca™.

“Quello del Cus Bari - ag-
giunge Francesco Pascazio - ¢
un vero e proprio squadrone: 130
atleti che ogni giorno si tuffano
in piscina con l'intenzione tena-
ce di allenarsi, migliorarsi ma
anche stare insieme, condivide-
re, divertirsi e, perché no, scari-
care le tensioni accumulate du-
rante la giornata per via del la-
voro e della vita stressante. Una
squadra che si ¢ imposta negli
ultimi anni sul circuito pugliese
lasciando davvero poco agli av-
versari.”

“Lobiettivo ¢ di strappare
anche il prossimo titolo ai Cam-
pionati Regionali previsti per
febbraio, I'appuntamento pii im-
portante dell'anno - precisa Do-

nato Sassanelli- che aggiunge -
per noi & dawero la fase pit de-
licata e impegnativa dall'anno.
Proprio per questo nelle prossi-
me ore dopo le incombenze quo-
tidiane, organizziamo un brie-
fing radunando tutto lo staff del-

la Sezione Nuoto del Cus Bari; si
decidera la programmazione tec-
nica piu idonea per questo mese
poco piu ¢k epara dai Cam-
pionati e valuteremo le scelte mi-
gliori per ottenere il risultato che
ci auguriamo vincere”,
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Baritoday http://www.baritoday.it/sport/cus-nuoto-bari-stagione-trofeo-2019-gaia-
cresce.html?fbclid=IwAR3mMbNSp000-jJu70rCDB-
Kcsr32sUhZtM6155WVoeYuiwU1LPIITIW3LY8

BARITODAY  =sezioni Sport

Sport

Si apre nel migliore dei modi la stagione dei
nuotatori del Cus Bariche portaacasail1°
trofeo della stagione 'Gaia cresce'e 20 ori, 15
argenti, 9 bronzi

e £ |v] <

Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo estemno
Questo contenuto non & pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday

I pitt letti

Operaio 24enne morto sul
lavoro, lomaggio della Fipav:
“Minuto di silenzio durante il
='W campionato di pallavolo®

| CUS Bari quest’anno & partito con il piede giusto:
porta a casa il primo trofeo pugliese della stagione
2018/19 di Nuoto Master al meeting “Gaia Cresce”

organizzato dalla societa sportiva Airon Club di 7 2 SerieD-Turris-Bari 1-0:
. «campani si aggiudicano lo
Conversano nel week end appena conclusosi. Il trofeo scontro al vertice

giunto alla V edizione é a Gaia, giovanissima ragazza

Turris-Bari, probabili formazioni:

) scomparsa prematuramente per un tumore. Nella salgono le quotazioni di Liguori

vasca semi olimpionica: 32 societa iscritte per un totale di circa 400 atleti

over 25, la categoria amatoriale che viene comunemente chiamata Master, ma & Gl atlatidal haskat in ramnzzina

amatoriale & oramai un modo di dire, considerati i risultati espressi dal team Intvoon Cannavaochiolo:
‘motivatori’ speciali per ‘Cucine
daincubo’

barese, degni di essere menzionati nel circuito agonistico. Straordinari infatti i
tempi di Tagliamonte, D’Augenti, Sardelli e Parisi, senza nulla togliere alle
prestazioni di Colaianni, Barletta, Rosati, tutti atleti che sfondano la soglia
degli 800 punti se non proprio quella dei 900, punteggio che

contraddistingue prestazioni top. 37 gli atleti cussini coinvolti in questo

Migliora l'udito
grazie a questo
prodotto!

meeting, seguiti dai loro quattro tecnici, simpaticamente definiti dalla 1l patto Hitler-Stalin -

Cronaca di un fiasco

goliardia dei nuotatori i “Fantastici 4”. “Non c’é nulla di fantastico in noi -

diplomatico

spiega Pasquale Maselli - ci mettiamo solo grande passione e tutta
'esperienza maturata in decenni dedicati al nuoto, lo sport piii bello del
mondo. Anche in questa occasione ragazzi ci hanno fatto vedere delle belle out
prestazioni e ci riteniamo molto soddisfatti”. Impossibile smentirlo: 20 ori, 15 i e
argenti, 9 bronzi i metalli conquistati dalla squadra biancorossa. “Siamo calia sGont =
molto contenti, siamo riusciti a portare a casa il trofeo nonostante le QR Dietrole quinks...
numerose defezioni dovute a infortuni, malanni stagionali, impegni lavorativi. ;

n /7

Ai Campionati Regionali - ironizza Niki Oliva- riusciremo a muoverci tutti
Smettere di russare:
ecco un rimedio
pratico e veloce...

insieme; quando siamo al completo siamo devastanti, facciamo ribollire tutta
I'acqua della vasca”. “Quello del CUS Bari - aggiunge Francesco Pascazio - &
un vero e proprio squadrone: 130 atleti che ogni giorno si tuffano in piscina
con l'intenzione tenace di allenarsi, migliorarsi ma anche stare insieme,

condividere, divertirsi e, perché no, scaricare le tensioni accumulate durante
la giornata per via del lavoro e della vita stressante. Una squadra che si &
imposta negli ultimi anni sul circuito pugliese lasciando davvero poco agli

avversari.” “L'obiettivo é di strappare anche il prossimo titolo ai Campionati
Regionali previsti per febbraio, I'appuntamento pit importante dell'anno
precisa Donato Sassanelli- che aggiunge - per noi é davvero la fase piu delicata

e impegnativa dall'anno. Proprio per questo nelle prossime ore dopo le

incombenze quotidiane, organizziamo un briefing radunando tutto lo staff

della Sezione Nuoto del CUS Bari; si decidera la programmazione tecnica pit

idonea per questo mese poco pit che ci separa dai Campionati e valuteremo

le scelte migliori per ottenere il risultato che ci auguriamo vincere”.
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https://www.pugliain.net/74079-nuovo-master-conversano-cus-bari/

#GILETARANCIONI  #REGIONEPUGLIA  #SERIEBCALCIO  #STORIA DELLA PUGLIA PRIMARIE CENTRODESTRA

Nlidto Master, a C8nveraand ik
“Gaia'Cresce’ Mihtodalla squadra'del Cus
Bari

DI Redazione - 14 Gennalo 2

Il CUS Bari quest'anno & partito con il piede giusto: porta a casa il primo trofeo
pugliese della stagione 2018/19 di Nuoto Master al meeting “Gaia Cresce” PREZZO LEGGEF
organizzato dalla societa sportiva Airon Club di Conversano nel week end appena QUEST'ESTATE

conclusosi. Il trofeo giunto alla V edizione é a Gaia, giovanissima ragazza scomparsa Z ::gg;ﬁ%:";"mn
prematuramente per un tumore. .l PAGALA META.

Prenota entro il 18 Marzo
Nella vasca semi olimpionica: 32 societa iscritte per un totale di circa 400 atleti over

25, la categoria amatoriale che viene comunemente chiamata Master, ma amatoriale
& oramai un modo di dire, considerati i risultati espressi dal team barese, degni di
essere menzionati nel circuito agonistico.
Straordinari infatti i tempi di Tagliamonte, D’Augenti, Sardelli e Parisi, senza nulla m

togliere alle prestazioni di Colaianni, Barletta, Rosati, tutti atleti che sfondano la
soglia degli 800 punti se non proprio quella dei 900, punteggio che contraddistingue
prestazioni top.

37 gli atleti cussini coinvolti in questo meeting, seguiti dai loro quattro tecnici,
simpaticamente definiti dalla goliardia dei nuotatori i “Fantastici 4”. “Non c'é nulla di

. 2 I bello il brutto, ed il
fantastico in noi -spiega Pasquale Maselli - ci mettiamo solo grande passione e tutta Matteo Salvini

'esperienza maturata in decenni dedicati al nuoto, lo sport piu bello del mondo.
Anche in questa occasione ragazzi ci hanno fatto vedere delle belle prestazioni e ci
riteniamo molto soddisfatti”.

Bari calcio, Riccio de
match contro la Turr
Impossibile smentirlo: 20 ori, 15 argenti, 9 bronzi i metalli conquistati dalla squadra Cornacchini....
biancorossa. “Siamo molto contenti, siamo riusciti a portare a casa il trofeo
nonostante le numerose defezioni dovute a infortuni, malanni stagionali, impegni
lavorativi. Ai Campionati Regionali - ironizza Niki Oliva- riusciremo a muoverci tutti
insieme; quando siamo al completo siamo devastanti, facciamo ribollire tutta l'acqua

della vasca”.

A Crisplano do
“Quello del CUS Bari - aggiunge Francesco Pascazio - & un vero e proprio squadrone: - ::‘ :::2::[’:' i
VS i
130 atleti che ogni giorno si tuffano in piscina con l'intenzione tenace di allenarsi, I
\'
G

Turris - Barl, la diret
minuto per minuto

migliorarsi ma anche stare insieme, condividere, divertirsi e, perché no, scaricare le
tensioni accumulate durante la giornata per via del lavoro e della vita stressante. Una
squadra che si @ imposta negli ultimi anni sul circuito pugliese lasciando davvero poco
agli avversari.”

Categorie

Politica

“L'obiettivo é di strappare anche il prossimo titolo ai Campionati Regionali previsti

per febbraio, 'appuntamento pit importante dell’anno - precisa Donato Sassanelli- Cronaca in
che aggiunge - per noi & davvero la fase piu delicata e impegnativa dall'anno. Proprio Cultura -
per questo nelle prossime ore dopo le incombenze quotidiane, organizziamo un Economia & Sviluppo

briefing radunando tutto lo staff della Sezione Nuoto del CUS Bari; si decidera la
programmazione tecnica pil idonea per questo mese poco piu che ci separa dai

Agricoltura
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COMUNICATO STAMPA
AL CUS BARI LA CERIMONIA DI PREMIAZIONE DELLA VIl EDIZIONE TROFEO PUGLIA

Si & svolta domenica scorsa al CUS Bari la premiazione del Trofeo Puglia 2018 Adulti, Giovani e Giovanissimi,
presieduta sempre dai Presidenti: Nazionale FITRI Luigi Bianchi, Giuseppe Seccia del CUS Bari, Presidenti
Regionali FITRI di Puglia e Basilicata e di BARI Zerobarriere Marco Livrea.

La serata e stata |'occasione per un incontro di tutto il movimento pugliese e per rivivere i momenti piu belli
della stagione trascorsa e per progettare le iniziative future in Puglia.

Per gli atleti di Triathlon del Cus Bari il 2018 ha segnato una stagione positiva e la squadra si & qualificata al
3/ posto, su 20 squadre, nel VII° Trofeo Puglia. Ad ogni atleta e stata consegnata la medaglia per il risultato
ottenuto, mentre alle societa che hanno conquistato i primi tre gradini del podio & stata consegnata I'ambita
coppa. La cerimonia & stata un’opportunita di confronto e di divertimento tra atleti di diverse citta della
Puglia, uniti dallo spirito goliardico e dalla voglia di dare il massimo in questo sport.

“Archiviato un anno, ci si pone gli obiettivi per la nuova stagione e la promessa per noi del Cus Bari,- dice
Ivano Antelmi responsabile della sezione Triathlon - ¢é di lavorare continuare ancora in squadra, con la
passione che ci contraddistingue da sempre”

Grande attesa per il prossimo 22 settembre 2019, giornata in cui tornera la manifestazione italiana di sport
paratriathlon ZEROBARRIERE, organizzata dal presidente Marco Livrea con il supporto del CUS Bari e della
sezione del Triathlon nella persona di Ivano Antelmi, oltre che delle associazioni che sostengono gli atleti
disabili.

“Felici di sostenere questo progetto - continua Antelmi - il Cus é pronto, con il suo staff di atleti, a dare un
contributo non solo organizzativo ma a diffondere la cultura di questo sport tra i Paratleti e normo abili.
Abbiamo davanti una lunga strada da compiere, ma I’entusiasmo non ci manca, cuffia e occhialini, casco ben
allacciato in testa e braccia forti sul manubrio: da oggi si corre veloce”
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CUS Bari a.s.d. - Lungomare Starita 1/A-B - 70132BA R | - C.F. e P.IVA 04439630726 - www.cusbari.it e-mail:
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persona di Ivano Antelmi, oltre che delle associazioni che sostengono gli atleti
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pronto, con il suo staff di atleti, a dare un contributo non solo organizzativo
Questo nuovo
metodo naturale
migliora l'udito

ma a diffondere la cultura di questo sport tra i Paratleti e normo abili.
Abbiamo davanti una lunga strada da compiere, ma I'entusiasmo non ci
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AL CUS BARI LA CERIMONIA DI
PREMIAZIONE DELLA VII
EDIZIONE TROFEO PUGLIA

redazione press

martedi 15 gennaio 2019

i & svolta domenica scorsa al CUS Bari la premiazione del Trofeo Puglia 2018

Adulti, Giovani e Giovanissimi, presieduta sempre dai Presidenti: Nazionale
FITRI Luigi Bianchi, Giuseppe Seccia del CUS Bari, Presidenti Regionali FITRI di
Puglia e Basilicata e di BARI Zerobarriere Marco Livrea

La serata é stata I'occasione per un incontro di tutto il movimento pugliese e per rivivere
i momenti pit belli della stagione trascorsa e per progettare le iniziative future in Puglia

Per gli atleti di Triathlon del Cus Bari il 2018 ha segnato una stagione positiva e la
squadra si & qualificata al 3* posto, su 20 squadre, nel VII° Trofeo Puglia. Ad ogni
atleta & stata consegnata la medaglia per il risultato ottenuto, mentre alle societa che
hanno conquistato i primi tre gradini del podio & stata consegnata 'ambita coppa. La
cerimonia & stata un’opportunita di confronto e di divertimento tra atleti di diverse citta
della Puglia, uniti dallo spirito goliardico e dalla voglia di dare il massimo in questo
sport

“Archiviato un anno, ci si pone gli obiettivi per la nuova stagione e la promessa per noi
del Cus Bari,- dice lvano Antelmi responsabile della sezione Triathlon - & di
lavorare continuare ancora in squadra, con la passione che ci contraddistingue da
sempre”

Grande attesa per il prossimo 22 settembre 2019, giornata in cui tornera la
manifestazione italiana di sport paratriathlon ZEROBARRIERE, organizzata dal
presidente Marco Livrea con il supporto del CUS Bari e della sezione del Triathion nella
persona di lvano Antelmi, oltre che delle associazioni che sostengono gli atleti disabili

“Felici di sostenere questo progetto - continua Antelmi - il Cus & pronto, con il suo staff
di atleti, a dare un contributo non solo organizzativo ma a diffondere la cultura di questo
sport tra i Paratleti e normo abili. Abbiamo davanti una lunga strada da compiere, ma
I'entusiasmo non ci manca, cuffia e occhialini, casco ben allacciato in testa e braccia
forti sul manubrio: da oggi si corre veloce”
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COMUNICATO STAMPA
OTTIMO AVVIO DI STAGIONE PER IL GRUPPO ATLETICA MASTER DEL CUS BARI.

Si sono svolti a Palo del Colle, i campionati regionali master di Cross individuali e a squadre. Il campionato &
stato organizzato dalla societa sportiva Dynamyk Fitness di Palo del Colle grazie alla direzione tecnica di
Vincenzo Trentadue. Nei campionati organizzati dalla societa di casa, 426 atleti provenienti da tutta la regione
Puglia, hanno corso diversi circuiti da 4 a 6 km su un percorso impegnativo a causa delle piogge torrenziali
dei giorni scorsi, ma che ¢ poi risultato piacevole e divertente. Il tutto ha infatti favorito la riuscita della gara.
Cinque le batterie entrate in scena in base alla diverse categorie maschili e femminili. Diciassette gli atleti
del Cus Bari che hanno gareggiato nel campionato regionale, una presenza massiccia resa tale grazie alla
collaborazione delle due sezioni: Triathlon e Atletica. lvano Antelmi e Sabino Cianci, rispettivamente
coordinatori dei due gruppi, hanno fin da subito creato una forte alleanza sportiva con I'obiettivo di
gareggiare insieme e conquistare obiettivi sempre pil ambiziosi, i due capitani sono convinti che nello sport
la sinergia e I'unione VINCE.

Proprio grazie a questa sinergia, le due sezioni del Cus BARI, hanno portato a casa un risultato di squadra di
tutto rispetto. Ottavo posto maschile di societa su 53 squadre partecipanti e quinto posto femminile su 29
squadre partecipanti. Un risultato quest’ultimo, raggiunto da 4 atlete che si sono contraddistinte e hanno
ottenuto il loro miglior piazzamento, a differenza di tutte le altre squadre con una presenza femminile molto
piu massiccia. Le congratulazioni vanno alla squadra femminile del gruppo atletica master del Cus Bari: Chiara
Morgese Tatika Feliz Rossella Titano Giselda Damiani Ottima la prestazione di Alessia Bechi, categoria
Seniores, purtroppo il suo risultato non contribuisce al punteggio di societa ma comunque Alessia porta a
casa un primo posto individuale di categoria e un’ottima 28esima posizione assoluta in batteria.
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La Gazzetta del Mezzogiorno

{ Cus Bari } Campionati regionali a Palo del Colle
Ottimo avvio di stagione
per il gruppo atletica master

Si sono svolti a Palo
del Colle, i campionati re-
gionali master di Cross
individuali e a squadre.
II campionato é stato or-
ganizzato dalla societa
sportiva Dynamyk Fitness
di Palo del Colle grazie
alla direzione tecnica di
Vincenzo Trentadue. Nei
campionati  organizzati
dalla societa di casa, 426
atleti provenienti da tutta
la regione Puglia, hanno
corso diversi eircuiti da 4
a 6 km su un percorso impegnativo a causa delle piogge torren-
ziali dei giorni scorsi, ma che ¢ poi risultato piacevole e diver-
tente. Il tutto ha infatti favorito la riuscita della gara. Cinque le
batterie entrate in scena in base alle diverse categorie maschili e
femminili. Diciassette gli atleti del Cus Bari che hanno gareggia-
to nel campionato regionale, una presenza massiceia resa tale
grazie alla collaborazione delle due sezioni: Triathlon e Atletica.
Ivano Antelmi e Sabino Cianei, rispettivamente coordinatori dei
due gruppi, hanno fin da subito creato una forte alleanza sport-
iva con l'obiettivo di gareggiare insieme e conquistare obiettivi
sempre pit ambiziosi, i due capitani sono convinti che nello sport
la sinergia e 'unione vince.

Proprio grazie a questa sinergia, le due sezioni del Cus Bari,
hanno portato a casa un risultato di squadra di tutto rispetto,
Ottavo posto maschile di societa su 53 squadre partecipanti e
quinto posto femminile su 29 squadre partecipanti. Un risultato
quest'ultimo, raggiunto da 4 atlete che si sono contraddistinte e
hanno ottenuto il loro miglior piazzamento, a differenza di tutte
le altre squadre con una presenza femminile molto piit massie-
cia, Le congratulazioni vanno alla squadra femminile del grup-
po atletica master del Cus Bari: Chiara Morgese Tatika Feliz
Rossella Titano Giselda Damiani Ottima la prestazione di Ales-
sia Bechi, categoria Seniores, purtroppo il suo risultato non con-
tribuisce al punteggio di societa ma comunque Alessia porta a
casa un primo posto individuale di categoria e un’ottima 28esima
posizione assoluta in batteria.

Informazioni ed Iscrizioni tel. (+39) 0805341779 - fax (+39) 0805344865 Segreteria ed Amministrazione tel. (+39) 0805343749
CUS Bari a.s.d. - Lungomare Starita 1/A-B - 70132BAR| - C.F. e P.IVA 04439630726 - www.cusbari.it e-mail:
informazioni@cusbari.it



http://www.cusbari.it/
mailto:informazioni@cusbari.it

CU.S Associazione Sportiva Dilettantistica

(?} Centro Universitario Sportivo - Bari

www.cusbari.it

https://www.barilive.it/liveyou/4175/ottimo-avvio-di-stagione-per-il-gruppo-atletica-master-del-cus-
bari?fbclid=IwAR3AKEWNQSWnDQOIiIOPCvYIzHS3gB2Z75fnV5dfXZCMR90HXpICkicnrGzr2Jc

g i Lunedi, 4 Febbraio 2019 e | 7.69" - nubi sparse e pre

BARILIVEit  Cronaca Polica Attuaitd Cultura Spettacolo Pub redazionali LiveYou

o
‘ .l".--
LA PASTA e

DI GRANO =
@(Y/(Yl( 100 PLGLIA I

OTTIMO AVVIO DI STAGIONE PER

IL GRUPPO ATLETICA MASTER
.. DEL CUS BARI.
G+
g‘ mere | i an 201¢
3 i

1 PREMIATI di BIBART Biennale
Internazione di Arte

Contemporanea di Bari Citta =1
Metropolitana

S i sono svolti a Palo del Colle, i campionati regionali master di Cross individuali e
a squadre. Il campionato & stato organizzato dalla societa sportiva Dynamyk
Fitness di Palo del Colle grazie alla direzione tecnica di Vincenzo Trentadue. Nei
campionati organizzati dalla societa di casa, 426 atleti provenienti da tutta la regione
Puglia, hanno corso diversi circuiti da 4 a 6 km su un percorso impegnativo a causa
delle piogge torrenziali dei giomi scorsi, ma che & poi risultato piacevole e divertente. Il
tutto ha infatti favorito la riuscita della gara. Cinque le batterie entrate in scena in base
alla diverse categorie maschili e femminili. Diciassette gli atleti del Cus Bari che
hanno gareggiato nel campionato regionale, una presenza massiccia resa tale grazie
alla collaborazione delle due sezioni: Triathlon e Atletica. lvano Antelmi e Sabino
Cianci, rispettivamente coordinatori dei due gruppi, hanno fin da subito creato una forte
alleanza sportiva con I'obiettivo di gareggiare insieme e conquistare obiettivi sempre piu
ambiziosi, i due capitani sono convinti che nello sport la sinergia e I'unione VINCE.

Proprio grazie a questa sinergia, le due sezioni del Cus BARI, hanno portato a casa un
f risultato di squadra di tutto rispetto. Ottavo posto maschile di societa su 53 squadre

partecipanti e quinto posto femminile su 29 squadre partecipanti. Un risultato
v quest'ultimo, raggiunto da 4 atlete che si sono contraddistinte e hanno ottenuto il loro
miglior piazzamento, a differenza di tutte le altre squadre con una presenza femminile
molto pitl massiccia. Le congratulazioni vanno alla squadra femminile del gruppo
atletica master del Cus Bari: Chiara Morgese Tatika Feliz Rossella Titano Giselda
Damiani Ottima la prestazione di Alessia Bechi, categoria Seniores, purtroppo il suo
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primo posto individuale di categoria e un’ottima 28esima posizione assoluta in batteria. CONFCOMMERCIO
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da tutta la regione Puglia, hanno corso diversi circuiti
da 4 a 6 km su un percorso impegnativo a causa delle piogge torrenziali dei
giorni scorsi, ma che & poi risultato piacevole e divertente. Il tutto ha infatti
favorito la riuscita della gara. Cinque le batterie entrate in scena in base alla

Gli atleti del basket in carrozzina
in tv con Cannavacciuolo:

‘motivatori' speciali per ‘Cucine
diverse categorie maschili e femminili. Diciassette gli atleti del Cus Bari che daincubo'
hanno gareggiato nel campionato regionale, una presenza massiccia resa tale e e

— ecco un rimedio
pratico e veloce...

grazie alla collaborazione delle due sezioni: Triathlon e Atletica. Ivano
Antelmi e Sabino Cianci, rispettivamente coordinatori dei due gruppi, hanno

fin da subito creato una forte alleanza sportiva con l'obiettivo di gareggiare
insieme e conquistare obiettivi sempre pit ambiziosi, i due capitani sono
convinti che nello sport la sinergia e I'unione VINCE. Proprio grazie a questa
sinergia, le due sezioni del Cus BARI, hanno portato a casa un risultato di

Bosnia: | figli della
vergogna - Nati da
: stuprl di guerra, si...

squadra di tutto rispetto. Ottavo posto maschile di societa su 53 squadre

partecipanti e quinto posto femminile su 29 squadre partecipanti. Un
risultato quest'ultimo, raggiunto da 4 atlete che si sono contraddistinte e
hanno ottenuto il loro miglior piazzamento, a differenza di tutte le altre
squadre con una presenza femminile molto pitt massiccia. Le congratulazioni
vanno alla squadra femminile del gruppo atletica master del Cus Bari: Chiara
Morgese Tatika Feliz Rossella Titano Giselda Damiani Ottima la prestazione di
Alessia Bechi, categoria Seniores, purtroppo il suo risultato non contribuisce
al punteggio di societa ma comunque Alessia porta a casa un primo posto
individuale di categoria e un‘ottima 28esima posizione assoluta in batteria.

Informazioni ed Iscrizioni tel. (+39) 0805341779 - fax (+39) 0805344865 Segreteria ed Amministrazione tel. (+39) 0805343749
CUS Bari a.s.d. - Lungomare Starita 1/A-B - 70132BAR| - C.F. e P.IVA 04439630726 - www.cusbari.it e-mail:
informazioni@cusbari.it



http://www.cusbari.it/
mailto:informazioni@cusbari.it
https://www.baritoday.it/sport/ottimo-avvio-di-stagione-per-il-gruppo-atletica-master-del-cus-bari-6428633.html?fbclid=IwAR0wBFY6b6WwzSTaaGI1l4AhBQHAckbgJr5imfbutwmR5ZRWfZ_gQsjyTcA
https://www.baritoday.it/sport/ottimo-avvio-di-stagione-per-il-gruppo-atletica-master-del-cus-bari-6428633.html?fbclid=IwAR0wBFY6b6WwzSTaaGI1l4AhBQHAckbgJr5imfbutwmR5ZRWfZ_gQsjyTcA

C U.S ) Associazione Sportiva Dilettantistica

m | Centro Universitario Sportivo - Bari
Cj www.cusbari.it

COMUNICATO STAMPA
GRANDE PARTECIPAZIONE DI GIOVANI ALLA PRESENTAZIONE DEL CORSO DI DIFESA PERSONALE
MGA (METODO GLOBALE AUTODIFESA) DELLA FIJLKAM.

Ampi consensi e grande partecipazione per la lezione gratuita dimostrativa di DIFESA PERSONALE - MGA
(Metodo Globale Autodifesa) della FIJLKAM, svolta dal Maestro Marcello De Vivo al CUS Bari.

La lezione, ha registrato un grande coinvolgimento di studenti e ragazze interessate all'autodifesa, che si sono
avvicinate per la prima volta a questa disciplina. Nel corso della lezione, sono stati illustrati alcuni aspetti
fondamentali della Difesa Personale ed € stato illustrato il prossimo corso giunto ormai alla sua XVIIl edizione
che partira al CUS Bari il 6 Febbraio 2019.

MGA deriva dalle tecniche base del Karate, del Judo, del Ju Jitsu, ed & un metodo il cui fine & esclusivamente
I'addestramento all'autodifesa, secondo concetti addestrativi moderni. In questo sistema I'esigenza giuridica
viene tutelata nella misura in cui il praticante, conoscendo le tecniche su cui & basato il metodo ed
applicandole nella maniera dovuta, agisce nella piena legalita visto che le stesse, non lasciano tracce o segni
di forza per il fatto che tutto il metodo & costituito esclusivamente sulla difesa e sulla capacita di controllare
I'aggressore.

“MGA- spiega Marcello De Vivo Maestro del Cus Bari Karate - é un metodo messo a punto dalla Federazione
Italiana Judo Lotta Karate ed Arti Marziali, che dedica particolare attenzione alle situazioni di aggressioni
fisiche e psicologiche che accadono nell'intimita e commesse tra le mura domestiche, al fine di prevenire le
situazioni di rischio, di consentire alle vittime di sottrarsi alle aggressioni e nelle circostanze estreme di
contrastare la violenza prima dell'intervento della forza pubblica. Il progetto introduce alla pratica ed alla
conoscenza delle tecniche di MGA in particolare per le donne, fattibile a tutte le eta e viene svolto per
contribuire allo sviluppo della cultura del rispetto verso i soggetti piti deboli. Concetto base di ogni convivenza,
realizzato anche attraverso l'individuazione delle ottimali risorse per la prevenzione ed il contenimento di ogni
forma di violenza fisica e psicologica, sulla donna ed in ogni contesto, vita di relazione, lavoro famiglia”.
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Grande partecipazione di giovani alla
presentazione del corso di difesa personale
Mga (Metodo globale autodifesa) della Fijlkam

PRESS

Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo esterno
Questo contenuto non é pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday

. o | A mpi consensi e grande partecipazione per la
T - " lezione gratuita dimostrativa di DIFESA
' PERSONALE - MGA (Metodo Globale Autodifesa) della
. N
1

FIJLKAM, svolta dal Maestro Marcello De Vivo al CUS
Bari. La lezione, ha registrato un grande

coinvolgimento di studenti e ragazze interessate

all'autodifesa, che si sono avvicinate per la prima volta
a questa disciplina. Nel corso della lezione, sono stati illustrati alcuni aspetti
fondamentali della Difesa Personale ed é stato illustrato il prossimo corso
giunto ormai alla sua XVIII edizione che partira al CUS Bari il 6 Febbraio 2019,
MGA deriva dalle tecniche base del Karate, del Judo, del Ju Jitsu, ed é un
metodo il cui fine é esclusivamente I'addestramento all'autodifesa, secondo
concetti addestrativi moderni. In questo sistema I'esigenza giuridica viene
tutelata nella misura in cui il praticante, conoscendo le tecniche su cui é
basato il metodo ed applicandole nella maniera dovuta, agisce nella piena
legalita visto che le stesse, non lasciano tracce o segni di forza per il fatto che
tutto il metodo é costituito esclusivamente sulla difesa e sulla capacita di
controllare I'aggressore. “MGA- spiega Marcello De Vivo Maestro del Cus Bari
Karate - € un metodo messo a punto dalla Federazione Italiana Judo Lotta
Karate ed Arti Marziali, che dedica particolare attenzione alle situazioni di
aggressioni fisiche e psicologiche che accadono nell'intimita e commesse tra
le mura domestiche, al fine di prevenire le situazioni di rischio, di consentire
alle vittime di sottrarsi alle aggressioni e nelle circostanze estreme di
contrastare la violenza prima dell'intervento della forza pubblica. Il progetto
introduce alla pratica ed alla conoscenza delle tecniche di MGA in particolare
per le donne, fattibile a tutte le eta e viene svolto per contribuire allo sviluppo
della cultura del rispetto verso i soggetti pit deboli. Concetto base di ogni
convivenza, realizzato anche attraverso l'individuazione delle ottimali risorse
per la prevenzione ed il contenimento di ogni forma di violenza fisica e
psicologica, sulla donna ed in ogni contesto, vita di relazione, lavoro

famiglia”.
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GRANDE PARTECIPAZIONE DI
GIOVANI ALLA PRESENTAZIONE
DEL CORSO DI DIFESA

" PERSONALE MGA DELLA
¢ FIJLKAM. TRUSSARDIT

martedi 22 gennaio 2019

J BIBART
N
1 PREMIATI di BIBART Biennale
Internazione di Arte

Contemporanea di Bari Citta i
Metropolitana

s Cinzia del Coral

Mercoledi 30 gennaio, presso il Centro
unzionale Universita degli Studi di Bari

mpi consensi e grande partecipazione per la lezione gratuita dimostrativa di
DIFESA PERSONALE - MGA (Metodo Globale Autodifesa) della FIJLKAM,
svolta dal Maestro Marcello De Vivo al CUS Bari.

La lezione, ha registrato un grande coinvoigimento di studenti e ragazze interessate
allautodifesa, che si sono avvicinate per la prima volta a questa disciplina. Nel corso
della lezione, sono stati illustrati alcuni aspetti fondamentali della Difesa Personale ed & CNE racconte
stato illustrato il prossimo corso giunto ormai alla sua XVl edizione che partira al CUS mercati

Bari il 6 Febbraio 2019. s Nt

nuovo sito

X MGA deriva dalle tecniche base del Karate, del Judo, del Ju Jitsu, ed & un metodo il cui
§ fine & esclusivamente I'addestramento all'autodifesa, secondo concetti addestrativi
modeni. In questo sistema I'esigenza giuridica viene tutelata nella misura in cui il
tweet praticante, conoscendo le tecniche su cui & basato il metodo ed applicandole nella

v maniera dovuta, agisce nella piena legalita visto che le stesse, non lasciano tracce o
B segni di forza per il fatto che tutto il metodo é costituito esclusivamente sulla difesa e
G+ sulla capacita di controllare I'aggressore.
“MGA- spiega Marcello De Vivo Maestro del Cus Bari Karate - & un metodo messo a TERESA PATRIZIA Ll'C.-\M.:\NTE E'
g ' punto dalla Federazione Italiana Judo Lotta Karate ed Arti Marziali, che dedica ::“2SEE£::(I)'§H;T;ESIDE]\TE D
particolare attenzione alle situazioni di aggressioni fisiche e psicologiche che accadono CONFCOMMERCIO

nell'intimitd e commesse tra le mura domestiche, al fine di prevenire le situazioni di
rischio, di consentire alle vittime di sottrarsi alle aggressioni e nelle circostanze estreme
di contrastare la violenza prima dell'intervento della forza pubblica. Il progetto introduce
alla pratica ed alla conoscenza delle tecniche di MGA in particolare per le donne,
fattibile a tutte le eta e viene svolto per contribuire allo sviluppo della cultura del rispetto
verso i soggetti pit deboli. Concetto base di ogni convivenza, realizzato anche
attraverso l'individuazione delle ottimali risorse per la prevenzione ed il contenimento di
ogni forma di violenza fisica e psicologica, sulla donna ed in ogni contesto, vita di
relazione, lavoro famiglia”

g™) redazione press

Nella sede di Confcommercio Bari BAT é stato
eletto il nuovo Consiglio Direttivo provinciale
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COMUNICATO STAMPA

A BARI LA “COPPA DEI CAMPIONI” CAMPIONATO ZONALE D’ALTURA 2019
VIIl ZONA FEDERAZIONE ITALIANA VELA
CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO ASD BARI
BARI 12,13 £ 14 APRILE 2019

E’ partita la grande macchina organizzativa per la seconda edizione della COPPA DEI CAMPIONI, il Campionato Zonale
d’Altura Pugliese, che si svolgera nel prestigioso scenario del Centro Universitario Sportivo di Bari il 12, 13 e 14 aprile
2019.

La scelta del CUS Bari per la pit importante manifestazione della Vela d’Altura dell’Ottava Zona della Federazione
Italiana Vela e avvenuta a seguito di una accurata selezione tra le diverse possibilita offerte dal mondo velico pugliese..
L'intesa, definita tra il Presidente del Comitato dell’Ottava Zona, Alberto la Tegola, ed il Presidente del CUS Bari,
Giuseppe Seccia, supportati dai rispettivi tecnici ed esperti, prevede I'organizzazione dell’evento a conclusione dei
Campionati Invernali che si stanno disputando in questi mesi nelle principali localita costiere pugliesi, vale a dire
Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto.

Da tali Campionati le prime tre imbarcazioni classificate delle Classi Crociera/Regata e Gran Crociera ORC dei rispettivi
campionati d’area, saranno di diritto inserite nella flotta che potra partecipare alla Coppa dei Campioni e che eleggera
il Campione Assoluto 2019 per la Puglia. A queste imbarcazioni d’altura, le migliori, potranno aggiungersi degli “invitati
d’onore” che godranno delle cosiddette Wild Cards e che saranno selezionati per risultati di prestigio a livello nazionale
ed internazionale o per rappresentativita della nautica pugliese dal Comitato VIIl Zona.

q y) VIl ZONA

CorPPA DEI CAMPIONI
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Pugliese, che si svolgera nel prestigioso scenario del

Centro Universitario Sportivo di Bari il 12, 13 e 14 aprile

2019, & la pi0 importante manifestazione della Vela
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rispettivi campionati d'area, saranno di diritto inserite nella

flotta che potra partecipare alla Coppa dei Campioni e che . INIZIA SUBITO
eleggera il Campione Assoluto 2019 per la Puglia. ik
cosiddette Wild Cards e che saranno selezionati per Quand
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{ Vela d'Altura }

A Bari la seconda edizione
della Coppa dei campioni

E' partita la grande macchina organizzativa
per la seconda edizione della Coppa dei campio-
ni, il Campionato Zonale d’Altura Pugliese, che si
svolgera nel prestigioso scenario del Centro Uni-
versitario Sportivo di Bari il 12, 13 e 14 aprile 2019,
La scelta del CUS Bari per la piil importante mani-
festazione della Vela d’Altura dell'Ottava Zona del-
la Federazione Italiana Vela é avvenuta a seguito
di una accurata selezione tra le diverse possibilita
offerte dal mondo velico pugliese. Lintesa, defini-
ta tra il Presidente del Comitato dell'Ottava Zona,
Alberto la Tegola, ed il Presidente del CUS Bari,
Giuseppe Seccia, supportati dai rispettivi tecnici
ed esperti, prevede I'organizzazione dell'evento a
conclusione dei Campionati Invernali che si stan-
no disputando in questi mesi nelle principali locali-
ta costiere pugliesi, vale a dire Manfredonia, Bari,
Brindisi, Gallipoli e Taranto.
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A Bari dal 12 aprile la “Coppa dei Campioni”
campionato zonale d’altura 2019
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Di: Redazione

&3 Print g PD
E' partita la grande

organi iva per la
edizione della COPPA DEI CAMPIONI, il
Campionato Zonale d’Altura Pugliese, che

si svolgera nel prestigioso scenario del
Centro Universitario Sportivo di Bari il 12,
13 e 14 aprile 2019.

La scelta del CUS Bari per la pil
importante manifestazione della Vela
dAltura  dell'Ottava  Zona  della
Federazione Italiana Vela & avvenuta a
seguito di una accurata selezione tra le

diverse possibilita offerte dal mondo

velico pugliese..

Lintesa, definita tra il Presidente del Comitato dell'Ottava Zona, Alberto la
Tegola, ed il Presidente del CUS Bari, Giuseppe Seccia, supportati dai rispettivi
tecnici ed esperti, prevede l'organizzazione dell'evento a conclusione dei Campionati
Invernali che si stanno disputando in questi mesi nelle principali localita costiere pugliesi,
vale a dire Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto.

Da tali Campionati le prime tre imbarcazioni classificate delle Classi Crociera/Regata e
Gran Crociera ORC dei rispettivi campionati d'area, saranno di diritto inserite nella flotta
che potra partecipare alla Coppa dei Campioni e che eleggera il Campione Assoluto 2019
per la Puglia. A queste imbarcazioni d'altura, le migliori, potranno aggiungersi degli
“invitati d'onore” che godranno delle cosiddette Wild Cards e che saranno selezionati per
risultati di p:

le ed inter
nautica pugliese dal Comitato VIII Zona.
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A Bari la “Coppa dei Campioni”,
Camplonato Zonale d’Altura 2019
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i~ E' partita la grande macchina organizzativa
per la seconda edizione della COPPA DEI
CAMPIONI, il Campionato Zonale d’Altura
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Bari il 12, 13 e 14 aprile 2019.
S

| Messagoi pubb | La scelta del CUS Bari per la piu importante
manifestazione della Vela dAltura dell'Ottava
Zona della Federazione Italiana Vela & avvenuta a seguito di una accurata selezione tra le

diverse possiblilita offerte dal mondo velico pugliese..

Lintesa, definita tra il Presidente del Comitato dell’Ottava Zona, Alberto la Tegola,
ed il Presidente del CUS Bari, Giuseppe Seccia, supportati dal rispettivi tecnici ed
espertl, prevede I'organizzazione dell'evento a conclusione del Campionati Invernali che si
stanno disputando in questi mesi nelle principali localitad costiere pugliesi, vale a dire
Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto.

associazione culturale

Acquaviva delle Fonfi (I

Da tall Campionati le prime tre Imbarcazioni classificate delle Classi Croclera/Regata e Gran
Crociera ORC dei rispettivi camplonati d’area, saranno di diritto inserite nella flotta che
potra partecipare alla Coppa dei Campioni e che eleggera il Campione Assoluto 2019 per la

Fumai Costi

Puglia. A queste imbarcazioni d'altura, le migliori, potranno aggiungersi degll “invitati
d’onore” che godranno delle cosiddette Wild Cards e che saranno selezionati per risultati di
prestigio a livello nazionale ed internazionale o per rappresentativita della nautica pugliese
dal Comitato VIII Zona.
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Dal 12 al 14 aprile la Coppa dei Campioni di vela

11 Cus Bari promuove per la pitt importante manifestazione della Vela d’Altura dell’Ottava Zona

*

vela

Condividi

(‘(ﬁ E , partita la grande macchina organizzativa per la seconda edizione della Coppa
dei Campioni, il Campionato Zonale d’Altura Pugliese, che si svolgera nel
prestigioso scenario del Centro Universitario Sportivo di Bari il 12, 13 e 14 aprile 2019. La
scelta del CUS Bari per la pit importante manifestazione della Vela d’Altura dell’Ottava
Zona della Federazione Italiana Vela & avvenuta a seguito di una accurata selezione tra le
diverse possibilita offerte dal mondo velico pugliese. L'evento si terra a conclusione dei
Campionati Invernali che si stanno disputando in questi mesi nelle principali localita

costiere pugliesi, vale a dire Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto.

Tag Bari Vela Campionati
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Ad aprile a Bari la “Coppa dei Campioni”

divela

Redazione
E' partita la grande macchina organizzativa per la seconda edizione della COPPA DEI INTERNET
CAMPIONI, il Campionato Zonale d'Altura Pugliese, che si svolgera nel prestigioso ULTRAVELOCE

scenario del Centro Universitario Sportivo di Bariil 12, 13 e 14 aprile 2019.

La scelta del CUS Bari per la pit importante manifestazione della Vela d'Altura 24
A ’95€ Al

dell'Ottava Zona della Federazione Italiana Vela e avvenuta a seguito di una accurata

selezione tra le diverse possibilita offerte dal mondo velico pugliese.. PER 12 MESI
Lintesa, definita tra il Presidente del Comitato dell'Ottava Zona, Alberto la Tegola, ed FA

il Presidente del CUS Bari, Giuseppe Seccia, supportati dai rispettivi tecnici ed esperti,
prevede l'organizzazione dell'evento a conclusione dei Campionati Invernali che si

stanno disputando in questi mesi nelle principali localita costiere pugliesi, vale a dire m

Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto.

Da tali Campionati le prime tre imbarcazioni classificate delle Classi Crociera/Regata
e Gran Crociera ORC dei rispettivi campionati d'area, saranno di diritto inserite nella
flotta che potra partecipare alla Coppa dei Campicni e che eleggera il Campione
Assoluto 2019 per la Puglia. A queste imbarcazioni d'altura, le migliori, potranno
aggiungersi degli “invitati d'onore” che godranno delle cosiddette Wild Cards e che
saranno selezionati per risultati di prestigio a livello nazionale ed internazionale o per
rappresentativita della nautica pugliese dal Comitato VIl Zona.
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possibilita offerte dal mondo velico pugliese.. L'intesa, definita tra il

Presidente del Comitato dell'Ottava Zona, Alberto la Tegola, ed il Presidente
del CUS Bari, Giuseppe Seccia, supportati dai rispettivi tecnici ed esperti,
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prevede l'organiz

che si stanno disputando in questi mesi nelle principali localita costiere
pugliesi, vale a dire Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto. Da tali
Campionati le prime tre imbarcazioni classificate delle Classi Crociera/Regata
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e Gran Crociera ORC dei rispettivi campionati d’area, saranno di diritto
inserite nella flotta che potra partecipare alla Coppa dei Campioni e che
eleggera il Campione Assoluto 2019 per la Puglia. A queste imbarcazioni
d’altura, le migliori, potranno aggiungersi degli “invitati d'onore” che
godranno delle cosiddette Wild Cards e che saranno selezionati per risultati di
prestigio a livello nazionale ed internazionale o per rappresentativita della P X

nautica pugliese dal Comitato VIII Zona. Google
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E ' partita la grande macchina organizzativa per la seconda edizione della
COPPA DEI CAMPIONI, il Campionato Zonale dAltura Pugliese, che si
svolgera nel prestigioso scenario del Centro Universitario Sportivo di Bari il 12, 13 e 14
aprile 2019,
tweet
v
google+
G+
stampa
o
f La scelta del CUS Bari per la pit importante manifestazione della Vela d’Altura
et dell'Ottava Zona della Federazione Italiana Vela & avvenuta a seguito di una accurata
v selezione tra le diverse possibilita offerte dal mondo velico pugliese..
google+ L'intesa, definita tra il Presidente del Comitato dell’Ottava Zona, Alberto la Tegola,
G+ ed il Presidente del CUS Bari, Giuseppe Seccia, supportati dai rispettivi tecnici ed
stampe esperti, prevede I'organizzazione dell'evento a conclusione dei Campionati Invernali che

a8 si stanno disputando in questi mesi nelle principali localita costiere pugliesi, vale a dire
Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto.

Da tali Campionati le prime tre imbarcazioni classificate delle Classi Crociera/Regata e
Gran Crociera ORC dei rispettivi campionati d'area, saranno di diritto inserite nella flotta
che potra partecipare alla Coppa dei Campioni e che eleggera il Campione Assoluto
2019 per la Puglia. A queste imbarcazioni d'altura, le migliori, potranno aggiungersi
degli “invitati d’'onore” che godranno delle cosiddette Wild Cards e che saranno
selezionati per risultati di prestigio a livello nazionale ed internazionale o per
rappresentativita della nautica pugliese dal Comitato VIII Zona.
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CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO

A BARI LA COPPA
CAMPIONI DI PUGLIA

A Bari la Coppa dei Campioni: i migliori velisti della Puglia nella finale del campionato
zonale d'altura 2019 al CUS Bari dal 12 al 14 aprile

E’ partita la grande macchina organizzativa per la seconda sdmona della Coppu dei Camptom, ll
Campionato Zonale d'Altura Pugliese, che si svolgera nel 1 Centro
Sportivo di Bari il 12, 13 e 14 aprile 2019.

La scelta del CUS Bari per la il importante manifestazione della Vela d’Altura dell'Ottava Zona della
Federazione Italiana Vela é avvenuta a seguito di una accurata selezione tra le diverse possibilita
offerte dal mondo velico pugliese..

L'intesa, definita tra il Presidente del Comitato dell'Ottava Zona, Alberto la Tegola, ed il Presidente
del CUS Bari, Giuseppe Seccia, supportau dai rispettivi tecnici ed ewem prvvede Torganizzazione
dell'evento a lusione dei Campionati Invernali che si st; in questi mesi nelle
principali localita costiere pugliesi, vale a dire Manfredonia, Bari, Brindisi, Gallipoli e Taranto.

Da tali Campionati le prime tre imk i lassil delle Classi Crociera/Regata e Gran Crociera
ORC dei rispettivi campionati d'area, saranno di diritto inserite nella flotta che potré partecipare alla
Coppa dei Campioni e che eleggera il Campione Assoluto 2019 per la Puglia. A queste imbarcazioni
d'altura, le migliori, potranno aggiungersi degli “invitati d'onore” che godranno delle cosiddette Wild
Cards e che saranno selezionati per risultati di prestigio a livello nazionale ed internazionale o per
rappresentativita della nautica pugliese dal Comitato VIII Zona.
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