
 

  
 

 
RASSEGNA STAMPA | APRILE 

 
COMUNICATO STAMPA 

 
CARLO VEDANA E RICCARDO RICCI SI SONO IMPOSTI NEL LAGO DI PIEDILUCO. 
NONOSTANTE A BARI NON ABBIAMO SPAZI PER ALLENARSI 
 

 
 
Oltre 1110 atleti e 124 società si sono incontrati per confrontarsi ognuna sulle sue specialità nel 1° 
meeting nazionale di canottaggio al bellissimo Lago di Piediluco. 
 
Il canottaggio barese vive una nota situazione di difficoltà, legata all'intervenuto divieto agli 
allenamenti nel bacino portuale prospiciente al Cus Bari. 
 
In questo momento storico, gli studenti atleti del CUS Bari, Carlo Vedana e Riccardo Ricci, con il 
supporto del timoniere Anna Bertoldi, equipaggio interamente universitario iscritti a Scienze 
Motorie (SAMS) hanno saputo con il cuore andare oltre l'ostacolo e si sono classificati primi nella 
specialità 2+. Vedana e Ricci hanno conquistato anche la prima posizione nella specialità 8+ Senior 
dominando fin dalle prime battute questa finale 
 
Ottimo risultato anche da parte dei nostri atleti juniores Vito Castro e Luca Leggiero, classificati 1° 
in un 8+ junior, soddisfatti anche del 2° posto in 4+ senior di Vito Castro e medaglia sfumata per 
pochissimi decimi da Luca Leggiero in 4+ Junior arrivati al fotofinish. Buona esperienza di Andrea 
Rutigliano e Rocco Cucci, i due nostri ragazzi pià giovani classificati settimi in finale in 8+ Ragazzi. 
 
In questo meeting il Cus Bari è felice di aver consegnato a Serafino Andrea della Società Nautica 
"Pullino" di Trieste, il trofeo Alessandro Nero come miglior tempo nella categoria Ragazzi 1° anno 
nella specialità singolo Ragazzi. Il Cus Bari ricorda con affetto Alessandro, ragazzo prematuramente 
scomparso per un grave male, molto legato alla sezione canottaggio e alle emozioni che gli dava 
questo sport. 
 
"Nonostante tutto,- spiega Marco Fanelli Caposezione canottaggio - nonostante le 1000 difficolta 
negli allenamenti quotidiani, l'impossibilità di remare in acque solcate per più di 70 anni, i nostri 
ragazzi continuano a portare risultati soddisfacenti per se stessi e per la società. Questo sia da 
stimolo per incentivare le autorità competenti a rivalutare la diffida che blocca gli allenamenti nel 
porto per oltre 100 canottieri che sono disposti ad adottare delle dotazioni di sicurezza, pur di 
riprendere ad allenarsi in casa propria e non a dover gestire situazioni pagliative come trasferte a 
Tarano o a chiedere ospitalità agli amici del Barion. Nonostante tutto, ai ragazzi e allo staff tecnico 
diretto da Michele Santoro vanno i migliori complimenti per il lavoro svolto." 

 
 



 

  
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

 

 
 
 

 
 
 



 

  
 

 
 
 
http://bari.repubblica.it/cronaca/2018/04/08/news/canottaggio_due_studenti_del_cus_primi_al_
meeting_nazionale-193325457/ 
 

 
 

http://bari.repubblica.it/cronaca/2018/04/08/news/canottaggio_due_studenti_del_cus_primi_al_meeting_nazionale-193325457/
http://bari.repubblica.it/cronaca/2018/04/08/news/canottaggio_due_studenti_del_cus_primi_al_meeting_nazionale-193325457/


 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

http://www.ilikepuglia.it/notizie/sport/bari/09/04/2018/canottaggio-due-atleti-del-cus-bari-primi-al-

meeting-nazionale.html 
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http://www.baritoday.it/sport/gli-atleti-del-cus-bari-brillano-al-primo-meeting-nazionaledi-

canottaggio.html 
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http://puglialive.net/home/news_det.php?nid=109937 
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http://www.barilive.it/liveyou/2249/gli-atleti-del-cus-bari-brillano-al-primo-meeting-nazionale-di-

canottaggio 
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https://www.ventiperquattro.it/2017/04/03/gli-atleti-del-cus-bari-al-primo-meeting-nazionale-di-

canottaggio/ 

 

 

 
 

 

 

 

https://www.ventiperquattro.it/2017/04/03/gli-atleti-del-cus-bari-al-primo-meeting-nazionale-di-canottaggio/
https://www.ventiperquattro.it/2017/04/03/gli-atleti-del-cus-bari-al-primo-meeting-nazionale-di-canottaggio/


 

  
 
 

La Gazzetta del Mezzogiorno 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

  
 
 

 

 

 

COMUNICATO STAMPA 

ANCORA UN PRESTIGIOSO SUCCESSO PER VINCENZO SCARDIGNO AGLI OPEN 

D'ITALIA KARATE 2018 DI RICCIONE 

 

 

 

Dopo le diciotto medaglie della sezione giovanile del cus bari karate, nell'ambito del trofeo de 
ronzi del 25 marzo, arriva un podio per gli agonisti universitari con Vincenzo Scardigno. 
Nell’ambito della prestigiosa competizione Internazionale dell’Open d’Italia di Karate 2018, 
appena conclusasi a Riccione, Vincenzo Scardigno si è aggiudicato un prestigioso terzo posto, 
Medaglia di Bronzo nella cat. Under 21, che va molto stretto, ed un ottimo quinto posto in una 
affollatissima categoria Senior con ben 79 partecipanti.  
 
Oltre nove ore di competizione, con tempi di recupero come da regolamento di due minuti tra una 
gara e l’altra, hanno dimostrato l’ottima tenuta atletica del portacolori del Cus Bari, unita 
naturalmente ad una prestazione tecnica di tutto rispetto. 
 
“E’ stata una competizione di alto livello - ha dichiarato Scardigno -  al termine della estenuante 
giornata, ho dato tutto quello che potevo, e sono soddisfatto dei risultati ottenuti, anche se, il mio 
Maestro De Vivo, mi ha confermato che l’oro è sfuggito purtroppo non per mio demerito. Ma sono 
cose che in gara possono succedere, e quindi va bene così. Kimono bagnato a fine allenamento 
ripaga sempre, dice il mio Maestro, e così è stato. ” Scardigno in realtà non è nuovo, a regalare 
successi al CUS Bari. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

https://www.borderline24.com/2018/04/10/karate-esultanza-agrodolce-cus-bari-scardigno-bronzo-

allopen-ditalia-2018/ 
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http://www.barilive.it/liveyou/3484/ancora-un-prestigioso-successo-per-vincenzo-scardigno-agli-

open-ditalia-karate-2018-di-riccione 
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http://puglialive.net/home/news_det.php?nid=120235 
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La Gazzetta del mezzogiorno 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

COMUNICATO STAMPA 
 

         E’ TUTTO PRONTO AL CUS BARI PER IL 9° TROFEO PAOLO PINTO CHE 
ACCOGLIERÀ 51 SOCIETA’ ED OLTRE 650 ATLETI 

 
 

 
Il 9° Trofeo Paolo Pinto Nuoto Master è alle porte. Start il 15 aprile alle ore 9,00 con ben 51 società 
italiane con al seguito oltre 650 atleti che si sfideranno nella piscina olimpionica del CUS Bari 
 
La manifestazione, organizzata dal Centro Universitario Sportivo Bari in collaborazione con 
l’Associazione Albatros progetto Paolo Pinto Onlus è inserita nel circuito Super Master delle gare 
ufficiali della Federazione Italiana Nuoto ed è il primo meeting regionale in vasca lunga (50mt 
coperta). 
Il prestigioso trofeo è dedicato alla memoria dell’avv. Paolo Pinto, campione del C.U.S. Bari e 
indimenticabile primatista mondiale di nuoto di gran fondo. Undici le gare in programma, fra cui 
quella degli 800 stile libero. 
 
“Un omaggio ulteriore alla memoria di Paolo, che proprio in quella competizione si era imposto ai 
vertici nazionali, nella sua carriera – ricorda Angela Pinto, moglie del grande Paolo, scomparso nel 
2004 – Tutti lo ricordano per le traversate in mare che lo hanno consacrato primatista mondiale di 
gran fondo. Non tutti, però, sanno che nella sua carriera è stato anche ai vertici nazionali sulle 
distanze dei 400 e dei 1500 mt. stile libero in vasca” 
 
“Paolo – spiega il Presidente del CUS Bari Giuseppe Seccia -  attraversava la Manica, il Canale di 
Otranto, gli spazi azzurri del Mediterraneo Occidentale come un condottiero. Paolo ha portato 
sempre addosso e nel cuore i colori del CUS Bari, società nella quale è cresciuto e in cui poi ha 
fatto crescere non solo nuotatori, rappresentando un punto di riferimento ed uno stimolo per 
generazioni di atleti.” 
 
Per le società provenienti dal sud Italia il Trofeo Paolo Pinto è anche l’occasione per una prova in 
vasca lunga, prima dei Campionati Italia a Palermo dal 10 al 15 luglio e dell’europeo in programma 
a Krant nel prossimo mese di settembre. 
 
Non mancheranno grandi atleti di livello italiano, come Longobardi Mariapia pluriprimatista 
italiana, e Mauro Manno dell’Adriatika. 
 
I primi tre atleti per stile e categoria saranno premiati con medaglie. Alla società 1^ classificata 
verrà assegnato il “9° Trofeo PAOLO PINTO Nuoto Master “. Le prime 5 società partecipanti 
saranno premiate con coppe e targhe. In caso di pari punteggio varrà la miglior prestazione 
maschile assoluta. Alla migliore prestazione tecnica maschile e femminile assoluta verrà assegnato 
un premio del valore di € 100,00. Agli atleti maschile e femminile più anziani verrà consegnata una 



 

  
 

targa. Alla migliore combinata dei 100 stile e 800 stile libero maschile e femminile verrà assegnato 
una targa “Combinata Paolo Pinto”. 
 
La manifestazione sarà chiusa dalla mistaffetta 4×100 mista, divisa per gruppi di età, cui seguirà la 
premiazione alle ore 18 circa, alla presenza delle Autorità e degli sponsor che, nel nome di Paolo, 
hanno scelto ancora una volta di supportare la manifestazione 
 
 

 

 

La Repubblica 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 
 

La Gazzeta del Mezzogiorno  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 
http://www.baritoday.it/sport/pronto-cus-bari-trofeo-paolo-pinto.html 

 

 

 

 

 
 



 

  
 
http://puglialive.net/home/news_det.php?nid=120290 
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http://www.barilive.it/liveyou/3492/e-tutto-pronto-al-cus-bari-per-il-9-trofeo-paolo-pinto 
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COMUNICATO STAMPA 
 

GIORNATA IMPORTANTE PER IL CUS BARI, CHE  PER IL QUARTO ANNO 
CONSECUTIVO, SI AGGIUDICA IL 9° TROFEO PAOLO PINTO 

 
 

A vincere il 9° Trofeo “Paolo Pinto” nella classifica per Società, per il quarto  anno consecutivo è il 
CUS Bari, forte dei suoi 90 atleti. Seconda società sportiva classificata Sport Club SSD e terza 
classificata AdriatiKa Nuoto. 
 
Sui blocchi di partenza più di 650 atleti provenienti da numerose regioni d’Italia e appartenenti a 
ben 51 società sportive iscritte alla gara. Un week end, quindi, di grande competizione, svoltosi 
nella piscina coperta di 50 metri del CUS Bari per uno degli appuntamenti più attesi. La 
manifestazione, organizzata dal Centro Universitario Sportivo Bari in collaborazione con 
l’Associazione Albatros progetto Paolo Pinto Onlus è inserita nel circuito Super Master delle gare 
ufficiali della Federazione Italiana Nuoto ed è il primo meeting regionale in vasca lunga. Tra le 
migliori prestazioni maschili Mauro Manno classe 1986, femminili Daria  De Scisciolo classe 1990 
Migliore combinata dei 100 stile e 800 stile libero maschile e femminile è stata  assegnato una 
targa “Combinata Paolo Pinto” a  Mauro Manno, e Raffaella Perrotta. Per i veterani premiato nella 
categoria maschile Amedeo picca classe 1937 e nella categoria femminile Anna Maria Sica classe 
1952. 
 
 “Un omaggio ulteriore alla memoria di Paolo, che proprio in quella competizione si era imposto ai 
vertici nazionali, nella sua carriera – ricorda Angela Pinto, moglie del grande Paolo, scomparso nel 
2004 – Tutti lo ricordano per le traversate in mare che lo hanno consacrato primatista mondiale di 
gran fondo. Non tutti, però, sanno che nella sua carriera è stato anche ai vertici nazionali sulle 
distanze dei 400 e dei 1500 mt. stile libero in vasca” 
 
Soddisfatto il Presidente del CUS Bari Giuseppe Seccia che oltre a ricordare la figura di Paolo pinto 
spiega che il nuoto insieme ad altre discipline è una delle più partecipate, all’interno della 
struttura. La nostra è l’unica vasca coperta in puglia e  il trofeo è oramai un appuntamento 
prestigioso. Ora stiamo già lavorando all’undicesima edizine del Memorial Michele Lorusso. Che si 
svolgerà nel prossimo mese di maggio e, per il quale ci aspettiamo numeri maggiori” 
 
Per le società provenienti dal sud Italia il Trofeo Paolo Pinto è anche l’occasione per una prova in 
vasca lunga, prima dei Campionati Italiani a Palermo dal 10 al 15 luglio e dell’europeo in 
programma a Krant nel prossimo mese di settembre. 
Presenti alla premiazione anche l’assessore allo sport del Comune di Bari Pietro Petruzzelli, il 
presidente del CONI Puglia Angelo Giliberti, e il vice presidente del CUS Bari Renato Laforgia. 



 

  
 

 

 
 
 
 

                          
 
 
 
 



 

  
 

http://www.ilikepuglia.it/notizie/sport/bari/16/04/2018/nuoto-il-cus-bari-vince-il-9-trofeo-paolo-
pinto.html 
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http://puglialive.net/home/news_det.php?nid=120403 
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La Gazzetta del Mezzogiorno 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

TG ANTENNASUD  https://www.youtube.com/watch?v=D2l9_PTQGVU 
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TG TRM https://www.youtube.com/watch?v=NbX_S5Oj15o 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

  
 

TG SVEVA 24 https://www.youtube.com/watch?v=3uTvJaJNzuo&feature=youtu.be 
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COMUNICATO STAMPA 
TORNA LA REGATA INTERNAZIONALE “EST 105” 

 MERCOLEDÌ 18 APRILE SARÀ PRESENTATA NELLA SALA CONSIGLIO DELL’ATENEO 
BARESE 

 

 

 

Sarà presentata mercoledì 18 aprile alle ore 10.30 nella sala consiglio   dell’Ateneo barese la XIII 
edizione della regata internazionale EST 105 Bari – Bocche di Cattaro, evento sportivo organizzato 
dal Centro Universitario Sportivo (CUS) di Bari con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM). 
 
Alla presentazione  intervengono: il presidente Cus Bari Giuseppe Seccia, il direttore sportivo dello 
YCPM Jenny Pattock, il rettore dell’Università degli Studi di Bari Antonio Felice Uricchio, rettore  
del Politecnico Eugenio Di Sciascio, il Presidente del Comitato Sport Universitario Silvio Tafuri, il 
coordinatore dell’evento, Pasquale Triggiani, l’assessore allo Sport del Comune di Bari  Pietro 
Petruzzelli, e il presidente dell’VIII Zona FIV Alberto La Tegola. 
 
Tante e importanti le novità di questa nuova edizione, tra queste, l’unificazione delle regate Orc  e 
Libera, che partiranno entrambe dalle acque antistanti il CUS Bari nel pomeriggio del 27 aprile e 
arriverando  nell’unico porto di approdo Porto Montenegro Yachting Club di Tivat, considerato 
uno dei porti turistici più prestigiosi e interessanti d'Europa per le imbarcazioni nelle Bocche di 
Cattaro. Un motivo d’orgoglio per gli organizzatori, ma anche e soprattutto per la città di Bari, 
sempre più protagonista grazie ad una manifestazione che coinvolgerà numerose  imbarcazioni. 
Anche per questa edizione, i numeri scriveranno pagine importanti per le oltre 55 imbarcazioni già 
iscritte e, per  gli armatori che si iscriveranno fino al 21 aprile. 
____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

http://puglialive.net/home/news_det.php?nid=120535 
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La Gazzetta del Mezzogiorno 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

La Gazzetta dello Sport 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

http://www.italiavela.it/articolo.asp?idarticolo=torna-la-regata-internazionale-est-105_30631 
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TG ANTENNASUD https://www.youtube.com/watch?v=idt4atZlaC0 
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TG TRM https://www.youtube.com/watch?v=rtR9Zoqc2fs 
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TG TELEREGIONE https://www.youtube.com/watch?v=6dOjLbe02Ug 
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TG TELENORBA http://www.norbaonline.it/od.asp?i=47338&puntata=Regata-Est-105-tutto-

pronto&pr=SERVIZI%20TG 
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TG 7 PUGLIA https://www.youtube.com/watch?v=L1_QOFqGCnk&feature=youtu.be 
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ITALIA VELA http://www.italiavela.it/articolo.asp?idarticolo=presentata-bari-la-13-edizione-

della-regata-internazionale-est-105_30648 
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https://www.giornaledipuglia.com/2018/04/bari-presentata-la-xiii-edizione-della.html 
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http://www.baritoday.it/sport/presentata-regata-internazionale-est-105.html 

 

 

 

 

 

http://www.baritoday.it/sport/presentata-regata-internazionale-est-105.html


 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

http://www.pugliain.net/60186-vela-bari-regata-internazionale/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.pugliain.net/60186-vela-bari-regata-internazionale/


 

  
 

http://puglialive.net/home/news_det.php?nid=120535 
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http://www.saily.it/it/news/bari-montenegro-cresce-la-est-105 
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COMUNICATO STAMPA 

MANCANO MENO DI 48 ORE PER LA 13^ EDIZIONE DELLA REGATA 

INTERNAZIONALE “EST 105” BARI COCCHE DI CATTARO 

 

 

Manca una manciata di ore alla partenza la XIII^ edizione della regata internazionale EST 105 

Bari - Bocche di Cattaro, evento sportivo organizzato dal Centro Universitario Sportivo (CUS) 

di Bari con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM). 

 

Tante e importanti le novità di questa nuova edizione, tra queste, l'unificazione delle regate Orc e 

Libera, che partiranno entrambe dalle acque antistanti il CUS Bari nel pomeriggio del 27 aprile 

alle ore 18,30  e arriveranno alle prime luci dell’alba nell'unico porto di approdo Porto 

Montenegro Yachting Club di Tivat, considerato uno dei porti turistici più prestigiosi e 

interessanti d'Europa per le imbarcazioni nelle Bocche di Cattaro. Un motivo d'orgoglio per gli 

organizzatori, ma anche e soprattutto per la città di Bari, sempre più protagonista grazie ad una 

manifestazione che coinvolgerà numerose imbarcazioni. 

Dal 27 al 30 aprile, gli oltre 70 equipaggi impegnati nelle centonove miglia marine, si sfideranno 

nella prestigiosa competizione. 

 

ll Club Manager del PMYC Jenny Puttock  spiega - "Siamo felici di accogliere gli armatori 

partecipanti alle EST 105 una regata che apre la nostra stagione sportiva e turistica a P.M.. 

Quest'anno abbiamo organizzato il giorno successivo all'arrivo una regata interna la BOKA BAY 

che darà l'opportunità di veleggiare nelle splendide acque delle Bocche di Cattaro. Il Team di 

Porto Montenegro non vede l'ora di vedere le imbarcazioni veleggiare ed accogliere al traguardo 

i regatanti." 

 

"La EST 105 - ha poi aggiunto il Coordinatore dell'evento Pasquale Triggiani - è in continua 

crescita organizzativa. Il nuovo accordo con PM vede un programma di sviluppo importante nei 

prossimi anni. Puntiamo a sviluppare la regata attraverso la partecipazione di equipaggi delle 

nazioni dalla sponda 

opposta e siamo contenti di avere iscrizioni dall'Ungheria, dalla Serbia e Montenegro. Gli 

equipaggi partecipanti, provenienti dai più prestigiosi circoli nautici internazionali saranno divisi 

nelle classi LIBERA e ORC, quest'ultima con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata 

e, in base a queste categorie, verrà creata la classifica finale per raggruppamenti". 

 

Alle 18,30 di venerdì quindi per il pubblico da terra appuntamento davanti alla Fiera del Levante 

(ingresso monumentale), dove potrà godere di uno spettacolo eccezionale con la sfilata di  tutte 

le imbarcazioni vele al vento, partecipanti alla regata.  Le barche dopo il segnale di partenza da 

Bari, fino alla boa di disimpegno posizionata nello specchio di mare di San Cataldo, a nord del 

lungomare barese. Nel pomeriggio di sabato 30 aprile, la cerimonia di premiazione. 

 

Vari e prestigiosi i premi da assegnare complessivamente, fra trofei ecoppe: fra i più curiosi, il 

"Gender EST 105" riconoscimento riservato alla prima imbarcazione classificata con un 

equipaggio al 50% femminile, la "Couple EST 105" il cui equipaggio è formato da una coppia. 

Premio "Barca D'epoca" in legno varate prima del 1970. 



 

  
 

http://www.baritoday.it/sport/avvio-est-105-bari-bocche-di-cattaro-vela.html 
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La Gazzetta del Mezzogiorno  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

La repubblica  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

COMUNICATO STAMPA 

AL VIA  LA 13^ EDIZIONE DELLA REGATA INTERNAZIONALE “EST 105” BARI 

BOCCHE DI CATTARO 

 

 
 

 

Hanno veleggiato tutta la notte le 70 imbarcazioni partecipanti alla XIII^ edizione della regata 

internazionale EST 105 Bari - Bocche di Cattaro, evento sportivo organizzato dal Centro 

Universitario Sportivo (CUS) di Bari con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM). Partite alle 

18.30 in punto  dalle acque antistanti il CUS Bari, nei pressi dell'ingresso monumentale della Fiera 

del levante, sono giunte alle prime luci dell'alba nel Porto Montenegro Yachting Club di Tivat, 

considerato uno dei porti turistici più prestigiosi e interessanti d'Europa per le imbarcazioni nelle 

Bocche di Cattaro. Un motivo d'orgoglio per gli organizzatori, ma anche e soprattutto per la città di 

Bari, sempre più protagonista grazie ad una manifestazione che coinvolgerà numerose 

imbarcazioni. 

Gli equipaggi sono stati impegnati nelle centonove miglia marine.Tra le novità di questa nuova 

edizione, l'unificazione delle regate Orc e Libera,e per domani è stata organizzata una nuova regata 

interna la BOKA BAY che darà l'opportunità di veleggiare nelle splendide acque delle Bocche di 

Cattaro. 

"La EST 105 - ha poi aggiunto il Coordinatore dell'evento Pasquale Triggiani - è in continua 

crescita organizzativa. Il nuovo accordo con PM vede un programma di sviluppo importante nei 

prossimi anni. Puntiamo a sviluppare la regata attraverso lapartecipazione di equipaggi delle nazioni 

dalla sponda 

opposta e siamo contenti di avere iscrizioni dall'Ungheria, dalla Serbia e Montenegro. Gli equipaggi 

partecipanti, provenienti dai più prestigiosi circoli nautici internazionali saranno divisi nelle classi 

LIBERA e ORC, quest'ultima con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata e, in base a 

queste categorie, verrà creata la classifica finale per raggruppamenti". 

 

Vari e prestigiosi i premi da assegnare complessivamente, fra trofei ecoppe: fra i più curiosi, il 

"Gender EST 105" riconoscimento riservato alla prima imbarcazione classificata con un equipaggio 

al 50% femminile, la "Couple EST 105" il cui equipaggio è formato da una coppia, Premio "Barca 

D'epoca" in legno varate prima del 1970. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

Sveva24 https://www.youtube.com/watch?v=VSGvLGI0oaE&feature=youtu.be 
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Tg ANTENNASUD https://www.youtube.com/watch?v=jmqQ5o87lcw 
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COMUNICATO STAMPA 

 

A BUENA VISTA (CUS BARI) LA COPPA DELLA XIII EDIZIONE DELLA REGATA 

INTERNAZIONALE DI VELA D’ALTURA EST 105 

 

 

 

Buena Vista è la vincitrice della Est 105 Bari-Bocche di Cattaro, regata internazionale di vela 

d’altura giunta alla tredicesima edizione. Nel Porto Montenegro Yachting Club di Tivat, 

l’imbarcazione dell’armatore Luigi Pannarale (CUS Bari) ha conquistato il secondo successo 

consecutivo in Orc Overall nella classifica in tempo compensato, in 19 ore, 14 minuti e 37 

secondi. Foto: Antonella Battista© 

 

 

L’Ottavo Peccato di Francesco Manno (LNI Trani)  e Furia di Mauro Vitulano (LNI Molfetta) 

completano il podio. 

 

La regata è stata caratterizzata da condizioni di vento per niente favorevoli alle imbarcazioni, che 

giunte nelle Bocche di Cattaro ci hanno impiegato ore per terminare le miglia restanti al 

raggiungimento dello Yachting Club Porto. Molte imbarcazioni sono giunte dopo oltre 24 ore di 

navigazione. 

 

Centocinque le miglia marine percorse, prima di arrivare dall’altra parte dell’Adriatico 

nell’incantevole cornice delle Bocche di Cattaro. Poco più di 70 le barche iscritte, alcune delle 

quali provenienti da Ungheria, Serbia e Montenegro. Gli equipaggi partecipanti, provenienti dai 

più prestigiosi circoli nautici internazionali  erano divisi nelle classi LIBERA e ORC, 

quest'ultima con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata. 

Questa sera la premiazione, a conclusione della seconda regata organizzata, interna, la BOKA 

BAY che darà l'opportunità di veleggiare nelle splendide acque delle Bocche di Cattaro. 

 

La EST 105 , si conferma una delle regate più prestigiose a livello internazionale, è in continua 

crescita organizzativa. Il nuovo accordo con PM vede un programma di sviluppo importante nei 

prossimi anni. L’obiettivo è sviluppare la regata attraverso la partecipazione di equipaggi delle 

nazioni dalla sponda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 



 

  
 

Tg trm https://www.youtube.com/watch?v=PSLDrqw7jyA&feature=youtu.be 
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TG SVEVA 24 https://www.youtube.com/watch?v=IsMCMc4VklY 
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TG ANTENNASUD https://www.youtube.com/watch?v=7rUzlzN2ZPA 
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TG TELEBARI https://www.youtube.com/watch?v=0wWTrC8GQTA 
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TELEBARI WEB https://www.telebari.it/sport/10318-bari-al-via-la-regata-est-105-bocche-di-
cattaro-il-video-della-partenza.html 
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Il Quotidiano  
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

La Gazzetta del Mezzogiorno 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

http://www.italiavela.it/articolo.asp?idarticolo=buena-vista-vince-la-xiii-edizione-della-vela-
altura-est-105_30761 
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http://bari.news24.city/2018/04/30/buena-vista-del-cus-bari-vince-la-xiii-est-105/ 
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https://www.traniviva.it/notizie/la-lega-navale-di-trani-fa-incetta-di-trofei-alla-est105/ 
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COMUNICATO STAMPA 

 
E SONO TRE!!! 

GLI ATLETI DEL BASKET UNDER 16 SONO CAMPIONI DI PUGLIA 
 

 
 Il Cus Bari vince la finalissima con l'Aurora Brindisi, con un netto 82 a 60, e si aggiudica il terzo 
campionato giovanile d'eccellenza della stagione 
 
 
Il Cus Bari Basket fa tris, e arriva il terzo titolo regionale. Dopo la vittoria di febbraio nel 
campionato under 18, e la strepitosa cavalcata dell'under 15 di coach Dimitri (20 vittorie e nessuna 
sconfitta), è stata la volta dei ragazzi dell'under 16. Al termine delle final four disputate nel 
meraviglioso palcoscenico del Pala Pentassuglia di Brindisi, i giovani biancorossi allenati da Serrano 
e Cannarella si sono laureati campioni di Puglia. Superata nella finalissima l'Aurora Brindisi con il 
punteggio di 82 a 60. 
 
Ennesimo grande risultato che contribuisce a rendere straordinaria la stagione disputata fino a 
questo momento dal Cus. Il club barese ha stravinto ben tre campionati, con la conseguente 
possibilità di affacciarsi sul palcoscenico nazionale e confrontarsi con alcuni tra i migliori club del 
panorama cestistico italiano. A questo si aggiunge l'importantissima conquista della serie C, con 
una squadra che presenta costantemente ben sette giocatori su dieci sotto i 18 anni.  
 
"Stiamo disputando una stagione unica e irripetibile – commenta il responsabile tecnico Roberto 
Miriello - Le aspettative a inizio anno erano sicuramente tante, ma il campo ci sta regalando 
soddisfazioni che vanno al di là di ogni più rosea previsione. Mi sento di ringraziare tutto lo staff 
tecnico, la società e i fantastici ragazzi che abbiamo la fortuna di allenare." 
A fine gara sono arrivate le parole del dirigente responsabile Donato Ravelli: "Credo che il Cus oggi 
sia senza dubbio il miglior settore giovanile pugliese. Ma questo è solo un punto di partenza, 
adesso vogliamo  competere con i settori giovanili più importanti di tutta Italia. Ci piacerebbe 
trovare sinergia con le altre società storiche baresi, per incrementare il movimento e ottenere un 
vivaio che sia il fiore all'occhiello della città". 
 
Una stagione da incorniciare, che strizza l’occhio al futuro! 
________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

                        
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

La Gazzetta del Mezzogiorno 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

  
 

http://www.liveyou.it/post/8882/3510/gli-atleti-del-basket-under-16-sono-campioni-di-puglia 
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http://www.baritoday.it/sport/cus-basket-under-16-campioni-di-puglia.html 
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https://www.telebari.it/sport/10206-basket-il-cus-bari-under-16-e-campione-di-puglia-vinta-la-

finalissima-con-l-aurora-brindisi.html 
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COMUNICATO STAMPA 
STRAORDINARIA PROVA DEGLI ATLETI DI DUATHLON DEL CUS BARI A BARLETTA 

 
 

 

Gran bella gara quella di Duathlon svoltasi a Barletta e valevole come Campionato Regionale 
individuale. 153 atleti uomini e 19 donne a contendersi il podio. 
Importante affluenza di pubblico nella città della Disfida, oramai abituata a questa bella 
manifestazione organizzata dalla All Tri SPORTS, che ha visto correre nel centro cittadino 
preparatissimi atleti in un percorso tecnico con continue ripartenze e curve, di 5 km corsa, 20 km 
bici e 2,5 km corsa. 
 
Il lungomare barlettano, per la frazione bici rende sempre affascinante il percorso favorendo 
buone velocità anche se il vento è sempre insidioso. 
 
Hanno ben figurato gli atleti cussini conquistando varie medaglie e titoli regionali di categoria con 
Alessia Bechi cat. S1, Fontanarosa Daniela M2 e Colaianni Scipione cat. M6. 
 
Bravi anche i nuovi atleti, che si sono affacciati da pochi mesi alla multi disciplina e hanno 
affrontato con giusto spirito questa manifestazione grazie alla guida dei tecnici. 

 
 
 
 



 

  
 

 
 
 

                                                 
 

 

 

 

 



 

  
 

http://puglialive.net/home/news_det.php?nid=120652 
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http://www.barilive.it/liveyou/3523/straordinaria-prova-degli-atleti-di-duathlon-del-cus-bari-a-

barletta 
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http://www.baritoday.it/sport/straordinaria-prova-degli-atleti-di-duathlon-del-cus-bari-a-barletta-

5195945.html 
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COMUNICATO STAMPA 

1^EDIZIONE PUGLIA MASTER TOURNAMENT 

TORNEO INTERNAZIONALE DI BASKET IL 28 E 29 APRILE 

 
 

 

Sarà il palazzetto dello sport del CUS BARI, ad ospitare la 1^ edizione edizione del Puglia Master 

Tournament, torneo di  basket internazionale riservato alle categorie over 50 maschile e over 35 

femminile. 

 

Dopo la felice esperienza della squadra Master del CUS Bari, vincitrice del Dublin Tournament di 

Dublino dello scorso anno, la società del centro universitario sportivo barese(insieme alla sua 

società satellite SPORT &CO.), da sempre impegnata in attività di carattere sociale ha pensato di 

organizzare a Bari la prima edizione del PUGLIA MASTER TOURNAMENT, con la volontà e 

l’ambizione di portare nella nostra città alcune vecchie glorie del basket nazionale ed 

internazionale. 

 

In questa prima edizione, tra le diverse squadre master locali che hanno accettato l'invito, spicca la 

squadra lituana degli OMEGA KAUNAS, che approfiterranno di questo torneo per trascorrere del 

tempo nella nostra bellissima città. 

Appuntamento quindi per tutti gli appassionati di basket e non, sabato 28 e domenica 29 aprile nel 

Palazzetto dello sport del CUS Bari per assistere  a questa straordinaria competizione sportiva. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

http://www.baritoday.it/sport/puglia-master-tournament-torneo-internazionale-basket-28-29-

aprile.html 
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