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La Gazzetta del Mezzogiorno 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

La Gazzetta dello Sport 
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TG ANTENNASUD https://www.youtube.com/watch?v=idt4atZlaC0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=idt4atZlaC0


 

TG TRM https://www.youtube.com/watch?v=rtR9Zoqc2fs 
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TG TELEREGIONE https://www.youtube.com/watch?v=6dOjLbe02Ug 
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TG TELENORBA http://www.norbaonline.it/od.asp?i=47338&puntata=Regata-Est-105-tutto-

pronto&pr=SERVIZI%20TG 
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TG 7 PUGLIA https://www.youtube.com/watch?v=L1_QOFqGCnk&feature=youtu.be 
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ITALIA VELA http://www.italiavela.it/articolo.asp?idarticolo=presentata-bari-la-13-edizione-

della-regata-internazionale-est-105_30648 
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http://www.saily.it/it/news/bari-montenegro-cresce-la-est-105 
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COMUNICATO STAMPA 

MANCANO MENO DI 48 ORE PER LA 13^ EDIZIONE DELLA REGATA 

INTERNAZIONALE “EST 105” BARI COCCHE DI CATTARO 

 

 

Manca una manciata di ore alla partenza la XIII^ edizione della regata internazionale EST 105 

Bari - Bocche di Cattaro, evento sportivo organizzato dal Centro Universitario Sportivo (CUS) di 

Bari con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM). 

 

Tante e importanti le novità di questa nuova edizione, tra queste, l'unificazione delle regate Orc e 

Libera, che partiranno entrambe dalle acque antistanti il CUS Bari nel pomeriggio del 27 aprile 

alle ore 18,30  e arriveranno alle prime luci dell’alba nell'unico porto di approdo Porto 

Montenegro Yachting Club di Tivat, considerato uno dei porti turistici più prestigiosi e 

interessanti d'Europa per le imbarcazioni nelle Bocche di Cattaro. Un motivo d'orgoglio per gli 

organizzatori, ma anche e soprattutto per la città di Bari, sempre più protagonista grazie ad una 

manifestazione che coinvolgerà numerose imbarcazioni. 

Dal 27 al 30 aprile, gli oltre 70 equipaggi impegnati nelle centonove miglia marine, si sfideranno 

nella prestigiosa competizione. 

 

ll Club Manager del PMYC Jenny Puttock  spiega - "Siamo felici di accogliere gli armatori 

partecipanti alle EST 105 una regata che apre la nostra stagione sportiva e turistica a P.M.. 

Quest'anno abbiamo organizzato il giorno successivo all'arrivo una regata interna la BOKA BAY 

che darà l'opportunità di veleggiare nelle splendide acque delle Bocche di Cattaro. Il Team di 

Porto Montenegro non vede l'ora di vedere le imbarcazioni veleggiare ed accogliere al traguardo i 

regatanti." 

 

"La EST 105 - ha poi aggiunto il Coordinatore dell'evento Pasquale Triggiani - è in continua 

crescita organizzativa. Il nuovo accordo con PM vede un programma di sviluppo importante nei 

prossimi anni. Puntiamo a sviluppare la regata attraverso la partecipazione di equipaggi delle 

nazioni dalla sponda 

opposta e siamo contenti di avere iscrizioni dall'Ungheria, dalla Serbia e Montenegro. Gli 

equipaggi partecipanti, provenienti dai più prestigiosi circoli nautici internazionali saranno divisi 

nelle classi LIBERA e ORC, quest'ultima con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata e, 

in base a queste categorie, verrà creata la classifica finale per raggruppamenti". 

 

Alle 18,30 di venerdì quindi per il pubblico da terra appuntamento davanti alla Fiera del Levante 

(ingresso monumentale), dove potrà godere di uno spettacolo eccezionale con la sfilata di  tutte le 

imbarcazioni vele al vento, partecipanti alla regata.  Le barche dopo il segnale di partenza da Bari, 

fino alla boa di disimpegno posizionata nello specchio di mare di San Cataldo, a nord del 

lungomare barese. Nel pomeriggio di sabato 30 aprile, la cerimonia di premiazione. 

 

Vari e prestigiosi i premi da assegnare complessivamente, fra trofei ecoppe: fra i più curiosi, il 

"Gender EST 105" riconoscimento riservato alla prima imbarcazione classificata con un 

equipaggio al 50% femminile, la "Couple EST 105" il cui equipaggio è formato da una coppia. 

Premio "Barca D'epoca" in legno varate prima del 1970. 
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COMUNICATO STAMPA 

AL VIA  LA 13^ EDIZIONE DELLA REGATA INTERNAZIONALE “EST 105” BARI 

COCCHE DI CATTARO 

 

 

 

 

Hanno veleggiato tutta la notte le 70 imbarcazioni partecipanti alla XIII^ edizione della regata 

internazionale EST 105 Bari - Bocche di Cattaro, evento sportivo organizzato dal Centro 

Universitario Sportivo (CUS) di Bari con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM). Partite 

alle 18.30 in punto  dalle acque antistanti il CUS Bari, nei pressi dell'ingresso monumentale della 

Fiera del levante, sono giunte alle prime luci dell'alba nel Porto Montenegro Yachting Club di 

Tivat, considerato uno dei porti turistici più prestigiosi e interessanti d'Europa per le imbarcazioni 

nelle Bocche di Cattaro. Un motivo d'orgoglio per gli organizzatori, ma anche e soprattutto per la 

città di Bari, sempre più protagonista grazie ad una manifestazione che coinvolgerà numerose 

imbarcazioni. 

Gli equipaggi sono stati impegnati nelle centonove miglia marine.Tra le novità di questa nuova 

edizione, l'unificazione delle regate Orc e Libera,e per domani è stata organizzata una nuova 

regata interna la BOKA BAY che darà l'opportunità di veleggiare nelle splendide acque delle 

Bocche di Cattaro. 

"La EST 105 - ha poi aggiunto il Coordinatore dell'evento Pasquale Triggiani - è in continua 

crescita organizzativa. Il nuovo accordo con PM vede un programma di sviluppo importante nei 

prossimi anni. Puntiamo a sviluppare la regata attraverso lapartecipazione di equipaggi delle 

nazioni dalla sponda 

opposta e siamo contenti di avere iscrizioni dall'Ungheria, dalla Serbia e Montenegro. Gli 

equipaggi partecipanti, provenienti dai più prestigiosi circoli nautici internazionali saranno divisi 

nelle classi LIBERA e ORC, quest'ultima con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata e, 

in base a queste categorie, verrà creata la classifica finale per raggruppamenti". 

 

Vari e prestigiosi i premi da assegnare complessivamente, fra trofei ecoppe: fra i più curiosi, il 

"Gender EST 105" riconoscimento riservato alla prima imbarcazione classificata con un 

equipaggio al 50% femminile, la "Couple EST 105" il cui equipaggio è formato da una coppia. 

Premio "Barca D'epoca" in legno varate prima del 1970. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sveva24 https://www.youtube.com/watch?v=VSGvLGI0oaE&feature=youtu.be 
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Tg ANTENNASUD https://www.youtube.com/watch?v=jmqQ5o87lcw 
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COMUNICATO STAMPA 

 

A BUENA VISTA (CUS BARI) LA COPPA DELLA XIII EDIZIONE DELLA REGATA 

INTERNAZIONALE DI VELA D’ALTURA EST 105 

 

 

 

Buena Vista è la vincitrice della Est 105 Bari-Bocche di Cattaro, regata internazionale di vela 

d’altura giunta alla tredicesima edizione. Nel Porto Montenegro Yachting Club di Tivat, 

l’imbarcazione dell’armatore Luigi Pannarale (CUS Bari) ha conquistato il secondo successo 

consecutivo in Orc Overall nella classifica in tempo compensato, in 19 ore, 14 minuti e 37 

secondi. Foto: Antonella Battista© 

 

 

L’Ottavo Peccato di Francesco Manno (LNI Trani)  e Furia di Mauro Vitulano (LNI Molfetta) 

completano il podio. 

 

La regata è stata caratterizzata da condizioni di vento per niente favorevoli alle imbarcazioni, che 

giunte nelle Bocche di Cattaro ci hanno impiegato ore per terminare le miglia restanti al 

raggiungimento dello Yachting Club Porto. Molte imbarcazioni sono giunte dopo oltre 24 ore di 

navigazione. 

 

Centocinque le miglia marine percorse, prima di arrivare dall’altra parte dell’Adriatico 

nell’incantevole cornice delle Bocche di Cattaro. Poco più di 70 le barche iscritte, alcune delle 

quali provenienti da Ungheria, Serbia e Montenegro. Gli equipaggi partecipanti, provenienti dai 

più prestigiosi circoli nautici internazionali  erano divisi nelle classi LIBERA e ORC, quest'ultima 

con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata. 

Questa sera la premiazione, a conclusione della seconda regata organizzata, interna, la BOKA 

BAY che darà l'opportunità di veleggiare nelle splendide acque delle Bocche di Cattaro. 

 

La EST 105 , si conferma una delle regate più prestigiose a livello internazionale, è in continua 

crescita organizzativa. Il nuovo accordo con PM vede un programma di sviluppo importante nei 

prossimi anni. L’obiettivo è sviluppare la regata attraverso la partecipazione di equipaggi delle 

nazioni dalla sponda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

Tg trm https://www.youtube.com/watch?v=PSLDrqw7jyA&feature=youtu.be 
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TG SVEVA 24 https://www.youtube.com/watch?v=IsMCMc4VklY 
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TG ANTENNASUD https://www.youtube.com/watch?v=7rUzlzN2ZPA 
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TG TELEBARI https://www.youtube.com/watch?v=0wWTrC8GQTA 
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TELEBARI WEB https://www.telebari.it/sport/10318-bari-al-via-la-regata-est-105-bocche-di-
cattaro-il-video-della-partenza.html 
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