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COMUNICATO STAMPA
NUOTO: IL CUS BARI VINCE IL CAMPIONATO REGIONALE MASTER

Si sono conclusi i Campionati Regionali di Nuoto Master, I'appuntamento pil prestigioso del circuito
amatoriale pugliese di nuoto dell'intera stagione 2016/17. Quattro sono state le giornate di gare in giro per
la regione: tra Bitonto Putignano, e Calimera in provincia di Lecce. Piu di mille nuotatori master, di eta
compresa tra 20 e 80 anni, si sono sfidati in acqua per conquistare i titoli di campioni regionali: sono state
piu di duemila le gare effettuate, 44 le squadre iscritte e 229 le staffette partecipanti. Numeri impressionanti
che confermano il nuoto come lo sport piu praticato nel circuito master.

La classifica finale vede primeggiare il CUS Bari con 136931 punti, seguito a 25 mila punti di distanza dal
Muovi Lecce. Terza classificata un'altra squadra dell'area barese, lo Sport Club con 96921 punti.

Premiati anche gli altleti meno giovani (Elvira Grasso e Oreste Siciliani, rispettivamente classe 1936 e 1939)
e le migliori prestazioni: Maria Pia Longobardi del CUS Bari per i suoi 1500 stile libero e Perulli Giovanni
della Icos per i 100 dorso.

Il CUS Bari e la squadra che ha portato piu atleti ai Campionati, ben 93, e anche il maggior numero di
staffette, 24. La squadra barese ha letteralmente invaso I'Aquapool di Calimera macchiando di rosso con le
rutilanti maglie cussine tutta la vasca salentina. | baresi si sono portati a casa la coppa per il primo posto a
squadre a suon di bracciate e medaglie d'oro (43 per la precisione, alle quali si aggiungono 28 argenti e 36
bronzi).

Tra i cussini menzione d'onore nel reparto femminile per la gia citata Longobardi, per Daria De Scisciolo
che nei 50 dorso ha ottenuto 865 punti e Valentina Rosati con 808 punti nei 100 delfino; tra i maschi in
rilievo c'e Enrico Tagliamonte che ha totalizzato 908 punti nei 100 rana, Dario Giannone con 843 punti sui
50 rana e Dino Barletta che ne ha accumulati 841 nei 100 stile libero.

Bravi tutti perd perché ciascun atleta ha contribuito al risultato finale di squadra. La vittoria pero non é frutto
di un mero discorso numerico ma il risultato di un lavoro - svolto dallo staff tecnico nelle persone di Donato
Sassanelli, Niki Oliva, Pasquale Maselli e Francesco "Ciccio" Pascazio, un tempo nuotatori agonisti del CUS
Bari e oggi alla guida dei master cussini - che negli ultimi 3 anni ha premiato anche la qualita. Infatti la squadra
master del CUS Bari ha il punteggio gara medio pil alto tra le squadre piu titolate in Puglia, motivo di grande
orgoglio per tutto lo staff che segue il movimento e di grande gratificazione per gli atleti.

Orgoglio ancora piu giustificato se si tiene conto che il CUS Bari e I'unica societa sportiva che puo contare su
un unico impianto a differenza dei suoi avversari che dispongono di pil piscine sparse sul territorio e quindi
di maggior bacino di utenza. | nuotatori cussini si radunano ogni giorno nella stessa vasca - unica piscina
coperta da 50m in Puglia - per allenarsi e per condividere la grande passione per il nuoto.

Ed & proprio questo il punto di forza di questo gruppo vincente: coesione, condivisione, passione, qualita
diventano i presupposti che assicurano, come hanno dimostrato, risultati e vittorie. Proprio nell'impianto
olimpionico del CUS Bari si svolgera il prossimo importante appuntamento della stagione nuoto, il trofeo
"Paolo Pinto" in programma il 9 aprile. Ulteriormente motivati a giocare in casa, i nuotatori biancorossi
faranno di tutto per restare sul gradino piu alto del podio.
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II CUS Bari trionfa ai Regmnall Master Puglial

Dopo anni e anni di dominio sul proprio territorio Regionale da parte della GP Modugno, i Campionati
Regionali Master Puglia 2017 sono stati vinti dal CUS Bari che al termine di tre week end di gare
intense ha conquistato nella piscina Aquapool di Calimera il titolo di campione con un netto vantaggio sulle
avversarie rappresentato dai 136.931,11 punti totalizzati con le 202 presenze gara offerta ai Campionati
tra gare individuali e staffette, ben 24.

Non che la concorrenza non ci sia stata per I'assenza della GP Modugno alle prese con una stagione

diventata nera dopo l'incidente causato da una tromba d'aria che ha scoperchiato la piscina Comunale di
Modugno che gestisce, anzi, la voglia di salire sul gradino piti alto del podio era alta in almeno altre due M TR S
squadre. Con uno scarto rilevante si sono classificate al secondo posto la Muovi Lecce con 110.510,74 emDOWENHQ performance

punti ed al terzo lo Sport Club-Bari con 96.921,52 punti.

Al termine delle quattro giornate di gare che hanno
coinvolto 950 atleti in rappresentanza di 43
squadre, & stata Mariapia Longobardi, M25 del
CUS Bari con 1802”06 e 955,74 punti segnati
nei 1500 stile libero a risultare la miglior atleta
dei Campionati insieme a Giovanni Carlo Perulli,
M35 della Icos Sporting Club con 58”83 e 971,78
punti nei 100 dorso.

.
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rformance nel nuoto

Nessun primato nazionale registrato, inferiore -
rispetto alle edizioni precedenti la partecipazione, i ‘ .

Regionali Master Puglia restano comungque uno degli eventi del Circuito Supermaster FIN capace di
raccogliere un'adesione di oltre mille iscritti.

Foto da barilive.it
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BARI - Si sono conclusi i Campionati Regionali di Nuoto Master, l'appuntamento pil
prestigioso del circuito amatoriale pugliese di nuoto dell'intera stagione 2016/17
Quattro sono state le giornate di gare in giro per la regione: tra Bitonto Putignano, e
Calimera in provincia di Lecce. Pil di mille nuotatori master, di eta compresa tra 20 e
80 anni, si sono sfidati in acqua per conquistare i titoli di campioni regionali: sono
state pil di duemila le gare effettuate, 44 le squadre iscritte e 229 le staffette
partecipanti. Numeri impressionanti che confermano il nuoto come lo sport pil

praticato nel circuito master.

La classifica finale vede primeggiare il CUS Bari con 136931 punti, seguito a 25 mila
punti di distanza dal Muovi Lecce. Terza classificata un‘altra squadra dell'area barese,
lo Sport Club con 96921 punti
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Premiati anche gli altleti meno giovani (Elvira Grasso e Oreste Siciliani, rispettivamente
classe 1936 e 1939) e le migliori prestazioni: Maria Pia Longobardi del CUS Bari per i
suoi 1500 stile libero e Perulli Giovanni della Icos per i 100 dorso.

Il CUS Bari & la squadra che ha portato pi0 atleti ai Campionati, ben 93, e anche il UARDALO A o€ IN HD
maggior numero di staffette, 24. La squadra barese ha letteralmente invaso I'Aquapool
di Calimera macchiando di rosso con le rutilanti maglie cussine tutta la vasca

salentina. | baresi si sono portati a casa la coppa per il primo posto a squadre a suon m TAG GDP VIDEO
di bracciate e medaglie d'oro (43 per la precisione, alle quali si aggiungono 28 argenti e

36 bronzi) INTERVISTA. Barletta, quella
volta del barlettano Lello detto
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Tra | cussini menzione d'onore nel reparto femminile per la gia citata Longobardi, per

Daria De Scisciolo che nei 50 dorso ha ottenuto 865 punti e Valentina Rosati con 808 Cali, scopere stebin di

punti nei 100 delfino; tra i maschi in rilievo ¢'¢ Enrico Tagliamonte che ha totalizzato Ramses Il alta 8 metri @

908 punti nei 100 rana, Dario Giannone con 843 punti sui 50 rana e Dino Barletta che

ne ha accumulati 841 nei 100 stile libero.

Bari, la nuova Via Sparano & in
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Bravi tutti perd perché ciascun atleta ha contribuito al risultato finale di squadra. La "
-

vittoria perd non & frutto di un mero discorso numerico ma il risultato di un lavoro

svolto dallo staff tecnico nelle persone di Donato Sassanelli, Niki Oliva, Pasquale Ui, Slaii shortali pov
Maselli e Francesco "Ciccio” Pascazio, un tempo nuotatori agonisti del CUS Bari e oggi 28enne: gravi le condizioni dglo
alla guida dei master cussini - che negli ultimi 3 anni ha premiato anche la qualita PROSSODWO.
Infatti la squadra master del CUS Bari ha il punteggio gara medio piu alto tra le

squadre piu titolate in Puglia, motivo di grande orgoglio per tutto lo staff che segue il g F1. Barcellona, giorno 8: 6

“Flash” Raikkonen chiude | tes

movimento e di grande gratificazione per gli atleti con un crono sbalorditivo

Orgoglio ancora pi giustificato se si tiene conto che il CUS Bari & l'unica societa
sportiva che pud contare su un unico impianto a differenza dei suoi avversari che
dispongono di pit piscine sparse sul territorio e quindi di maggior bacino di utenza. |
nuotatori cussini si radunano ogni giorno nella stessa vasca - unica piscina coperta da

50m in Puglia - per allenarsi e per condividere la grande passione per il nuoto.

Ed & proprio questo il punto di forza di questo gruppo vincente: coesione, condivisione,
passione, qualita diventano i presupposti che assicurano, come hanno dimostrato,
risultati e vittorie. Proprio nell'impianto olimpionico del CUS Bari si svolgera il prossimo
importante appuntamento della stagione nuoto, il trofeo "Paolo Pinto" in programma il
9 aprile. Ulteriormente motivati a giocare in casa, i nuotatori biancorossi faranno di

tutto per restare sul gradino pi alto del pedio
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conquistare i titoli di campioni regionali:

sono state pin di duemila le gare effettuate, 44 le squadre iscritte e 229 le _

staffette partecipanti. Numeri impressionanti che confermano il nuoto come " ,
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lo sport piti praticato nel circuito master. La classifica finale vede primeggiare )

il CUS Bari con 136931 punti, seguito a 25 mila punti di distanza dal Muovi

Lecce. Terza classificata un‘altra squadra dell'area barese, lo Sport Club con

96921 punti. Premiati anche gli altleti meno giovani (Elvira Grasso e Oreste
Siciliani, rispettivamente classe 1936 e 1939) e le migliori prestazioni: Maria
Pia Longobardi del CUS Bari per i suoi 1500 stile libero e Perulli Giovanni

della Icos per i 100 dorso. Il CUS Bari é la squadra che ha portato piti atleti ai

Campionati, ben 93, e anche il maggior numero di staffette, 24. La squadra od
barese ha letteralmente invaso I'Aquapool di Calimera macchiando di rosso \_U
con le rutilanti maglie cussine tutta la vasca salentina. I baresi si sono portati VOLVO V80 CROSS COUNTRY

a casa la coppa per il primo posto a squadre a suon di bracciate e medaglie VIVI PIENAMENTE. ADESSO.

d'oro (43 per la precisione, alle quali si aggiungono 28 argenti e 36 bronzi).

Tra i cussini menzione d'onore nel reparto femminile per la gia citata RICHIEDI UN TEST DRIVE I

Longobardi, per Daria De Scisciolo che nei 50 dorso ha ottenuto 865 punti e
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Enrico Tagliamonte che ha totalizzato 908 punti nei 100 rana, Dario

Giannone con 843 punti sui 50 rana e Dino Barletta che ne ha accumulati 841

nei 100 stile libero. Bravi tutti perd perché ciascun atleta ha contribuito al SARES SAN

risultato finale di squadra. La vittoria pero non é frutto di un mero discorso CarbonaradiBari
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numerico ma il risultato di un lavoro - svolto dallo staff tecnico nelle persone 198.000 €
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di Donato Sassanelli, Niki Oliva, Pasquale Maselli e Francesco "Ci
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master cussini - che negli ultimi 3 anni ha premiato anche la qualita. Infatti la m
squadra master del CUS Bari ha il punteggio gara medio pia alto tra le
squadre pit titolate in Puglia, motivo di grande orgoglio per tutto lo staff che
segue il movimento e di grande gratificazione per gli atleti. Orgoglio ancora
pili giustificato se si tiene conto che il CUS Bari é ['unica societa sportiva che
puo contare su un unico impianto a differenza dei suoi avversari che
dispongono di pill piscine sparse sul territorio e quindi di maggior bacino di
utenza. I nuotatori cussini si radunano ogni giorno nella stessa vasca - unica
piscina coperta da 50m in Puglia - per allenarsi e per condividere la grande
passione per il nuoto. Ed é proprio questo il punto di forza di questo gruppo
vincente: coesione, condivisione, passione, qualita diventano i presupposti
che assicurano, come hanno dimostrato, risultati e vittorie. Proprio
nell'impianto olimpionico del CUS Bari si svolgera il prossimo importante
appuntamento della stagione nuoto, il trofeo "Paolo Pinto" in programma il 9
aprile. Ulteriormente motivati a giocare in casa, i nuotatori biancorossi

faranno di tutto per restare sul gradino pit alto del podio.
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S i sono conclusi i Campionati Regionali di Nuoto Master, I'appuntamento pil
prestigioso del circuito amatoriale pugliese di nuoto dell'intera stagione 2016/17
Quattro sono state le giomate di gare in giro per la regione: tra Bitonto Putignano, e
Calimera in provincia di Lecce. Piu di mille nuotatori master, di eta compresa tra 20
e 80 anni, si sono sfidati in acqua per conquistare i titoli di campioni regionali: sono
state pil di duemila le gare effettuate, 44 le squadre iscritte e 229 le staffette
partecipanti. Numeri impressionanti che confermano il nuoto come lo sport piu praticato

nel circuito master.
La classifica finale vede primeggiare il CUS Bari con 136931 punti, seguito a 25 mila chiude con un buon risultato il XIT Trofeo [l
punti di distanza dal Muovi Lecce. Terza classificata un'altra squadra dell'area barese, Just Apnea di Bari
lo Sport Club con 96921 punti. Apnea Energy
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Premiati anche gli altleti meno giovani (Elvira Grasso e Oreste Siciliani, \ - ,_
§ rispettivamente classe 1936 e 1939) e le migliori p : Maria Pia L bardi Nuovo CDU, un nuovo simbolo per una
del CUS Bari per i suoi 1500 stile libero e Perulli Giovanni della icos per i 100 Ruova stagione
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Il CUS Bari & la squadra che ha portato piu atleti ai Campionati, ben 93, e anche il
maggior numero di staffette, 24. La squadra barese ha letteralmente invaso I'Aquapool
di Calimera macchiando di rosso con le rutilanti maglie cussine tutta la vasca salentina
| baresi si sono portati a casa la coppa per il primo posto a squadre a suon di bracciate
e medaglie d'oro (43 per la precisione, alle quali si aggiungono 28 argenti e 36 bronzi).

Tra i cussini menzione d'onore nel reparto femminile per la gia citata Longobardi, O il Sdta dos ¥ s, ©

per Daria De Scisciolo che nei 50 dorso ha ottenuto 865 punti e Valentina Rosati 36" Cirewie Disdattiow “Niuate San Michele
prevcatan Vopera tatrabe

con 808 punti nei 100 delfino; tra i maschi in rilievo c'é Enrico Tagliamonte che ha

totalizzato 908 punti nei 100 rana, Dario Giannone con 843 punti sui 50 rana e

Dino Barletta che ne ha accumulati 841 nei 100 stile libero IDALDISAL 118 UNA GOEARA, NN
MONTE SAN MICHELE
Bravi tutti perd perché ciascun atleta ha contribuito al risultato finale di squadra. La

§ vittoria perd non é frutto di un mero discorso numerico ma il risultato di un lavoro -
svolto dallo staff tecnico nelle persone di Donato Sassanelli, Niki Oliva, Pasquale
Maselli e Francesco "Ciccio” Pascazio, un tempo nuotatori agonisti del CUS Bari e oggi

redazione

Venerdi 17 marzo alle ore 17 i piccoli alunni
della V C elementare della scuola primaria del

alla guida dei master cussini - che negli ultimi 3 anni ha premiato anche la qualita. Infatti e
5 la squadra master del CUS Bari ha il punteggio gara medio piu alto tra le squadre piu
G+ titolate in Puglia, motivo di grande orgoglio per tutto lo staff che segue il movimento e di
grande gratificazione per gli atleti
.
Orgoglio ancora piu giustificato se si tiene conto che il CUS Bari é l'unica societa

sportiva che pud contare su un unico impianto a differenza dei suoi avversari che le domeniche del villaggio, dal 5 feb

dispongono di pil piscine sparse sul territorio e quindi di maggior bacino di utenza. |
nuotatori cussini si radunano ogni giorno nella stessa vasca - unica piscina coperta da
50m in Puglia - per allenarsi e per condividere la grande passione per il nuoto.

Ed ¢é proprio questo il punto di forza di questo gruppo vincente: coesione, condivisione,
passione, qualita diventano i presupposti che assicurano, come hanno dimostrato,
risultati e vittorie. Proprio nellimpianto olimpionico del CUS Bari si svolgera il
pi imo importante app della i nuoto, il trofeo "Paolo Pinto"
in programma il 9 aprile. Ulteriormente motivati a giocare in casa, i nuotatori
biancorossi faranno di tutto per restare sul gradino piu alto del podio.
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Si sono conclusi i Campio-
nati Regionali di Nuoto Master,
I'appuntamento piu prestigioso
del circuito amatoriale puglie-
se di nuoto dell'intera stagio-
ne 2016/17. Quattro sono state
le giornate di gare in giro per la
regione: tra Bitonto Putignano,
e Calimera in provincia di Lec-
ce. Pill di mille nuotatori ma-
ster, di etd compresa tra 20 e
80 anni, si sono sfidati in acqua
per conquistare i titoli di cam-
pioni regionali: sono state piu di
duemila le gare effettuate, 44 le
squadre iscritte e 229 le staffet-
te partecipanti. Numeri impres-

sionanti che confermano il nuo-
to come lo sport piu praticato
nel circuito master.

La classifica finale vede
primeggiare il CUS Bari con
136931 punti, seguito a 25 mila
punti di distanza dal Muovi Lec-
ce. Terza classificata un’altra
squadra dell'area barese, lo
Sport Club con 96921 punti.

Premiati anche gli atleti
meno giovani (Elvira Grasso e
Oreste Siciliani, rispettivamen-
te classe 1936 e 1939) e le mi-
gliori prestazioni: Maria Pia
Longobardi del CUS Bari per
i suoi 1500 stile libero e Perul-

{ Nuoto } L'appuntamento piu prestigioso del circuito amatoriale pugliese

11 Cus Bari vince il Campionato Regionale Master

li Giovanni della Icos per i 100
dorso.

11 CUS Bari ¢ la squadra che
ha portato piu atleti ai Cam-
pionati, ben 93, e anche il mag-
gior numero di staffette, 24. La
squadra barese ha letteralmen-
te invaso I’Aquapool di Cali-
mera macchiando di rosso con
le rutilanti maglie cussine tut-
ta la vasca salentina. I bare-
si si sono portati a casa la cop-
pa per il primo posto a squadre
a suon di bracciate e medaglie
d’oro (43 per la precisione, alle

quali si aggiungono 28 argenti e
36 bronzi). Tra i cussini menzio-
ne d’onore nel reparto femmini-
le per la gia cita-
ta Longobardi, per
Daria De Sciscio-
lo che nei 50 dor-
so ha ottenuto 865
punti e Valenti-
na Rosati con 808
punti nei 100 del-
fino; tra i maschi
in rilievo ¢'¢ En-
rico gli

none con 843 punti sui
50 rana e Dino Barlet-
ta che ne ha accumulati
841 nei 100 stile libero.
Bravi tutti pero per-
ché ciascun atleta ha
contribuito al risulta-
to finale di squadra. La
vittoria pero non é frut-
to di un mero discorso
numerico ma il risulta-
to di un lavoro - svolto
dallo staff tecnico nelle persone
di Donato Sassanelli, Niki Oli-
va, Pasquale Maselli e France-
sco “Ciccio” Pascazio, un tempo
nuotatori agonisti del CUS Bari
e oggi alla guida dei master cus-
sini - che negli ultimi 3 anni ha
premiato anche la qualita. In-
fatti la squadra master del CUS
Bari ha il punteggio gara medio
piu alto tra le squadre piu tito-
late in Puglia, motivo di gran-
de orgoglio per tutto lo staff che

che ha totalizzato
908 punti nei 100
rana, Dario Gian-

segue il e di grande

gratificazione per gli atleti.
Orgoglio ancora piu giustifi-

cato se si tiene conto che il CUS

Bari @ l'unica societd sportiva
che pud contare su un unico im-
pianto a differenza dei suoi av-
versari che dispongono di piu
piscine sparse sul territorio
e quindi di maggior bacino di
utenza. I nuotatori cussini si ra-
dunano ogni giorno nella stessa
vasea - unica piscina coperta da
50m in Puglia - per allenarsi e
per condividere la grande pas-
sione per il nuoto.

Ed @ proprio questo il pun-
to di forza di questo gruppo
vincente: coesione, condivisio-
ne, passione, qualita diventano
i presupposti che assicurano,
come hanno dimostrato, risulta-
ti e vittorie.

Proprio nell'impianto olim-
pionico del CUS Bari si svolge-
ra il prossimo importante ap-
puntamento della stagione nuo-
to, il trofeo “Paolo Pinto” in pro-
gramma il 9 aprile. Ulterior-
mente motivati a giocare in
casa, i nuotatori biancorossi fa-
ranno di tutto per restare sul
gradino piu alto del podio.
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La Gazzetta del mezzogiorno
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Show del Cus Bari
lasquadra Master

pugliese piti forte

@ E il Cus Bari la societa piu forte della
Puglia tra i Master, gli amatori Over 25 del
nuoto. La squadra del centro sportivo uni-
versitario ha stravinto i campionati regio-
nali di categoria che si sono svolti in tre
glornate a Bitonto, Putignano e Calimera.
Proprio a Calimera la societa biancorossa
ha alzato la coppa del vincitore con 136.931
punti realizzati, quasi 25mila in pit della
seconda classificata (Muovi Lecce). «E sta
ta la vittoria del gruppo, di una societa che
sa essere gruppo oltre che squadra - pre-
cisa Donato Sassanelli, che allena i Master
del Cus insieme a Niki Oliva, Pasquale
Maselli e Francesco Pascazio -. Siamo riu-
sciti a portare 50 persone fino a Calimera e
non éda tuttiv. Il Cus ha schierato sui
blocchi dei campionati regionali 93 atleti,
ma gli iscritti al gruppo master sono in
realta piu di 100. Non male per una societa
che a differenza di altri grandi squadroni
pugliesi pud contare su un solo impianto
nmalono Come si fa a gestire un gruppo

ibile d
pi a.llemnon splcga Sassanelli - e su pitt
turni di allenamento che consentono di di-
videre bene il gruppo e di seguire tutti in
modo appropriato». La forza del Cus é
quella di un gruppo che fa del senso di
appartenenza e dell'attaccamento ai colori
cussini la sua bandiera: «Chi é nato e cre-
sciuto nel Cus questo attaccamento ce 'ha
nel midollo - dice Sassanelli -. Chi invece si
@ aggregato a noi pit di recente lo respira e
1o fa proprio grazie ai veterani e all'atmo-
sfera che si vive da noi».

A conclusione dei campionati il Cus ha
portato a casa pitt di 100 medaglie, 107 per
la precisione, di cui 43 ori, 28 argenti e 36
bronzi. In pit la societa biancorossa ha
conquistato anche la targa di migliore pre-
stazione femminile con Pia Longobardi
per i 1500 stile. Tra le prestazioni piti buo-
ne alivello femminile si segnalano per le
donne Daria De Scisciolo (M25) nei 50 dor-
50 con 865 punti e Valentina Rosati (M30)
nei 100 delfino con 808 punti. Tra i maschi
hanno brillato Enrico Tagliamonte (M25)
con 908 punti nei 100 rana, Dario Giannone
con 843 punti nei 50 rana, Donato Barletta
(M40) con 841 punti nei 100 stile e Paolo
Cavalluzzi (M35) con 835 punti nei 50 rana.

Patrizia Nettis

Centro Universitario Sportivo - Bari

www.cusbari.it

grndepresdenis ApwinoDivet mativon, andace i pucht
q

A Tivellodi uh sembraunder-  mettono il coare in allenament:

OMDOPETRIZN  trofed vintl, quello di Nokattaro &
stato il ph bello, anche se poi non

ol

1 erie Dot Gl Comnsle i ek . & logce ¥

Nokattaro In

hdumlm Poi decide il ca

Fiomete T suapre mmm duetecnicl giovani, entrambi mok
emazioni vietate af deboll da cuo.  fettest (Dl Rowso ¢ De Candia),

In casa Nodcattaro, mister Lello anm.wumnlmum
Buccolieri ha le Mee chiare: squa- 1o glocherebbe e magari o ris

e Un

derby che infiamma VEx

llena chepud il ocodel  visaecnicon
Cerignola capotista che ba lvan- I quel Nokcattaro
taggio del calendario, aspettando  c'erano proprio Zettl
al Moaterisi I Bitonto. Che a Nod- e Manzari, oggi tra-
cattaro per non direaddioni sogni  scinatori del Bitonto
di glorka, deve solo vincere, evi-  con quaranta centri
tndogliisterismidellandats.  tra camplonato e

In un derby che si rpetl 0. Covps. oingrzl il

tamente, no mancano mai gli  Bitonto per avermi
ex, alcun) col dente avvelenato,  dato questo onore

altri mai dimenticati, su tutti

prosegue  Sgrona
Franco Sgrons direttore sportivo  non sard facile, ma

drad'attacoo:

verebbe da vecchio centravas

spe

superiore. Houn bel  imitarko.

sruppodiragazziche  Interessato al derby del Com
mi seguo, che i di-  nale di via Casamassima & I
verte,checercailgol.  tamura che in tre gloml si gio
Sano soddistatto di - mezza stagione: b trasfertadi V
questo primo perio- st ¢ il quarta di finale di cop
do. Tl gruppo mi se  contro i Poetict sono gare sl
gue e vuole vincere.  vincere. Decisivo pud essere i1
Noi faremo la postra  cupero degli infortunat. Unam
partitaepolricordia: 0o all’Altamara cerchers di p

del Bitonto. A N

gerladl

srittola stori, portandooltre 3 inseguire il sogno. Anche se  Noicataro chedd tantaroba in e ca panti a Casarano, wera riy

doct el or S0t 0 Nokcata. o arel pr I wcsedoboss, - callcn

dall ocelenza al professionist. ma se arviviamo peimi non mi - Buceobier ha puntato tutto s sconfitta Maestro Lanza con
e

A Nolcattaro, Sgrona ha lasciato o

fasch

Tazsone dell Eocelienza, In caso

enzne,
d-fdﬂp'\rpvn wAlfedo 362
cendo bene,

N g X
riapidbella-diceSgrona-tratanti ~ che ¢ una bella squadra, con un  Ho.

[INUOTO RUJT: TN

Show del Cus Bari
lasquadra Master
pugliese piit forte

@ £ 1) Cus Rari la socketh phi forte delis
Puglio tra j Master, gli ansatori Over 25 del
Buoto: La squadra del oentro sportivo unl
versitario ha stravinto § campionati
mali di categarta che si sono svolti in tre
gomate a Bitonto, Putignano ¢ Calimera.
Proprioa Calimera ka scctet biancorossy
ha alzato la coppa del vincitore con 136561
panti realszzati, quasi Zsmila in pid della
seconda classificata (Muovi Lecoe). oF sta

retrocessione, potrebbe perst
decidere di schierare b Junior
difo

(o7 Wei o X ci (o) 772V, 1] BARI IN RIPRESA ALLA VIGILIA DEL VIAREGGIO

La Primavera ritrova finalmente il sorrisc
a Cittadella basta un graffio di Portoghest

I biancorossi trovano la prima vittoria del girone diritomo

CITTADELLA 0

BARI 1

CITTADELLA: Corssant Gusees, Zeres

i Primavera che supera di misura i Cittadel
Lasquadra i Urbano. tornataal 433 capital
a3l massimolaretedi Portoghese tormandoal
Vittrsa doga sl glormate senza st
1 primo tempo scorre sui binari dell'equi
brioconla formazicne biancorassa pia prca
(traversa Abreu)
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A concluskone del campionati i Cus ha
portato s casa pid di 100 medaglie, 107 per
I peecissone, di cul 43 orl, 28 arpenti € 36
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Waterpolo, un tris di vittorie consecu
disinnescata la mina vagante del Pale

Successo sul filo del rasofo al termine di una partita molto €

‘donne Daria De Scisciolo (M25) ned 50 dor-
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[ETETT51] 1L PRESIDENTE FEDERALE IN VISITA E UNA STRUTTURA CENTRO-SUD

La promessa di Petrucci
a Bari un centro tecnico

FRANCO CASTELLANO

@ Gianni Petrucci, presidente della
federbasket, @ tornato a Bari in com-
pagnia del vice presidente vicario Fip
Gaetano Laguardia e del segretario
generale Maurizio Bertea, Ha parte-
cipato - su invito del presidente pu-
gliese Margaret Gonnella - alla riu-
nione del direttivo regionale. Una di-
scussione di grande interesse vista la
certa costituzione a Bari, come a Mi-
lano, di un Centro Tecnico Federale
per l'attivita giovanile dell'intero Cen-
tro-Sud.

Nel capoluogo pugliese, una prima
da applausi, trovera sede il nuovo
centro precisamente presso il Cus Ba-
ri. La presidenza federale e regionale
ha difatti gia incontrato (mercoledi
mattina) Giuseppe Seccia, presidente
del Cus Bari, Pasquale Triggiani, se-
gretario generale, il rappresentante
dell'universita Silvio Tafuri, Donato
Ravelli, responsabile della sezione ba-
sket, alla presenza di Elio Sannican-
dro, presidente regionale CONI. Il Cen-
tro Tecnico portera a Bari, a partire da
settembre, una serie di attivita anche
con le nazionali giovanili, senza esclu-
dere la possibilita di ospitare la na-
zionale maggiore di coach Ettore Mes-
sina, in vista degli Europei.

La riunione del comitato regionale ¢
stata inoltre utile per un confronto con
tutti i settori, in particolare con i
responsabili di arbitri, allenatori, mi-
nibasket e con i delegati provinciali.
Fra le altre iniziative portate all'at-
tenzione del presidente Petrucci, lo
storyboard dello spot sul movimento
femminile formulato da Antonio Lezzi
che sara presentato alle societd pu-

NUMERO 1 Gianni Petrucci

particolarmente interessante la pro-
posta di una piattaforma digitale di
e-learning per tecnici ed istruttori il-
lustrata da Spartaco Grieco. Peculia-
rita, queste, di un possibile modello
pugliese da sviluppare nei prossimi
anni.

Come si nota un incontro di grande
interesse per I'immediato futuro della
pallacanestro pugliese e non solo, pur-
troppo attualmente con alcuni club
(serie C Silver e D) preoccupati per
giocatori stranieri irregolari estromes-
si dall'ufficio tesseramenti nel rispetto
del regolamento, come precisato nel
corso dell'incontro. La riunione di Bari
rientrava nell'ambito degli incontri
territoriali successivi alla riconferma
di Gianni Petrucci alla presidenza del-
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COMUNICATO STAMPA
Al CAMPIONATI ITALIANI "ASSOLUTI" DI LOTTA FEMMINILE DI OSTIA

ANNARITA LOSITO PUNTA DI DIAMANTE DEL CUS BARI CONQUISTA L’ARGENTO

Grande soddisfazione per la prestazione della lottatrice cussina Annarita Losito punta di diamante
del centro universitario sportivo che ha conseguito una brillante medaglia d’argento ai Campionati
Italiani “Assoluti”, massima gara nazionale, di lotta stile-libero femminile che si sono svolti nel centro
olimpico di Ostia.

Annarita gia campionessa italiana ha perso I'oro, cedendo in finale all’altra atleta di punta Maria
Diana (ex-cussina), che attualmente vive a Roma (e gareggia per la Family Wrestling)

Particolarmente emozionato e soddisfatto Sante Bisignani responsabile tecnico della sezione lotta
del Cus Bari, per le prestazioni delle due allieve in un campionato di grandissimo livello, in una sfida
in cui hanno vinto I'esperienza e la fisicita della Diana per la categoria 75 kg.
Grande emozione per me tecnico di entrambe nel sedermi all'angolo di una finale del piu alto
campionato e vedere contrapposte due mie allieve! “Ha vinto la Diana — spiega Bisignani - perché
molto pit esperta é piu grande della Losito. La categoria é la 75 kg.”

Tutti contenti alla fine, perché anche se Annarita Losito non € riuscita a riconfermare il suo titolo ha
regalato una gara di alto livello e molto ben organizzata, grazie al lavoro preciso e costante svolto
guotidianamente
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Il Quotidiano di Bari

{ Ostia } Ai Campionati Haliani “Assoluti” di lotta femminile
Anarita Losito del Cus Bari conquista largento
(;rande soddisfazione per la prestazione della L o

ia- lottatrice cussina Annarita Losito punta di diaman- S :
ne¢ te del centro universitario sportivo che ha conse-
ia-  guito una brillante medaglia d’argento ai Campio-
Le nati Italiani “Assoluti”, massima gara nazionale,
lis-  di lotta stile-libero femminile che si sono svolti nel
mi-  centro olimpico di Ostia. Annarita gia campiones-
- sa italiana ha perso l'oro, cedendo in finale all’al-

a0 tira atleta di punta Maria Diana (ex-cussina), che
aliualmente vive a Roma (e gareggia per la Family

na-  Wrestling) Particolarmente emozionato esoddisfat-
la  toSante Bisignani responsabile tecnieo della sezione lotta del Cus Bari, per
G- le prestazioni delle due allieve in un campionato di grandissimo livello, in
+al  una sfida in cui hanno vinto l'esperienza e la [isicita della Diana per la ca-
o3 teporia 75 kg. Grande emozione per me tecnico di entrambe nel sedermi
ssi  all’angolo di una finale del piu alto campionato e vedere conirapposte due
du- mie allieve! “Ha vinto la Diana - spicga Bisignani - perché molto pid esper-
jet-  taépii grande della Losito. La categoria 8 la 75 kg.” Tutli contenti alla fine,
al  perché anche se Annarita Losito non ¢ riuseita a riconfermare il suo titolo

per  haregalato nna gara di alto livello e molto ben organizzata, grazie al lavo-
ro preciso e costante svolio quotidianamente
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rande soddisfazione per la prestazione della lottatrice cussina Annarita Losito
punta di diamante del centro universitario sportivo che ha conseguito una
brillante medaglia d'argento ai Campionati Italiani “Assolut”, massima gara
nazionale. di lotta stile-libero femminile che si sono svolti nel centro ofimpico di Ostia
f
v
G
tampa Nuovo CDU, un nuovo simbolo per una
=y nuova stagione
Anche In Puglia Il nos
riprende Il perc
Annarita gia campionessa italiana ha perso I'oro, cedendo in finale all'altra atieta di f Conamvian ¥ Tweet
punta Maria Diana (ex-cussina), che attualmente vive a Roma (e gareggia per la Family
Wrestling)
e
mozionato e Sante tecnico della “L'INTRAMONTABILE COMPATTA®
sezione lotta del Cus Bari, per le prestazioni delle due allieve in un campionato di Lo/

grandissimo livello, in una sfida in cui hanno vinto I'esperienza e la fisicita della Diana
per la categoria 75 kg

"Grande emozione per me tecnico di entrambe nel sedermi allangolo di una finale del
plu alto campionato e vedere contrapposte due mie allieve! Ha vinto la Diana - spiega
Bisignani - perché molto piu esperta é piu grande della Losito. La categoria é la 75 kg.

Tutti contenti alla fine, perché anche se Annarita Losito non & riuscita a riconfermare il
RICHIEDI PREVENTIVO
suo titolo ha regalato una gara di alto livello e molto ben organizzata, grazie al lavoro

preciso e costante svolto quotidianamente
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Annarita Losito del CUS Bari !“""%EE’L’;@Q
conquista I'argento ai Campionati

Italiani Assoluti di lotta stile-libero "
e . y
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La lottatrice cussina Annarita Losito, punta di diamante del centro universitario sportivo, ha = “ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
-

conseguito una brillante medaglia d”argento ai Campionati Italiani "Assoluti®, massima gara

nazionale, di lotta stile-libero femminile che si sono svolti nel centro olimpico di Ostia.

Annarita gld campionessa Itallana ha perso l'oro, cedendo In finale allaltra atleta di punta Marla Diana

ve a Roma (e gareggla per la Family Wrestling

<
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L Wy
Particolarmente emozionato e soddisfatto Sante Bisignani responsabile tecnico della sezione ,fc' %

lotta del Cus Bari, per le prestazioni delle due allieve in un campionato di grandissimo
livello, in una sfida in cul hanno vinto 'esperienza e la fisicita della Diana per la categoria
75 kg. La “Settimana del Corallo"a Bari

redazione 220672016 0

rambe sedermi all'ang 4i una fina piG al ampional
a vinto la ana spiega Bisignan yerché molto pilu esperta L3 Zucchero Fomaciari conquista il
- Platino con “Black
a 75 kg."
x A

Annarita Losito non & riuscita a riconfermare il suo titolo ma ha regalato una gara di alto |_;—‘l Concerto di Natale

promosso da Echo
livello e molto ben organizzata, grazie al lavoro preciso e costante svoito quotidianamente.

di Antonio Carbonara
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Ai campionatiitaliani "assoluti" dilotta

femminile di Ostia Annarita Losito, punta di

diamante del Cus Bari, conquista l'argento
- ¢ [w]« B

Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo esterno
Questo contenuto non & pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday

I piu letti di oggi

Grande soddisfazione per la prestazione 1 NGirodtakastregato dalla
Puglia: la sfida per la maglia rosa
della lottatrice cussina Annarita Losito g::i:l‘:‘i’"a tappa Molletta-

punta di diamante del centro universitario

2 Bari-Frosinone 1-0: un guizzo di
Furlan nella ripresa manda al
tappeto i ciociari

sportivo che ha conseguito una brillante
medaglia d'argento ai Campionati Italiani
Bari-Frosinone 10, le pagelle dei

galletti: contro i laziali la rivincita
diFurlan e Daprela

"Assoluti", massima gara nazionale, di lotta

stile-libero femminile che si sono svolti nel

centro olimpico di Ostia. Annarita gia PremisioRelandolsiabaees
Cuccovillo: per il giovane talento

Snortivouna tarna calabrativa

campionessa italiana ha perso I'oro,

cedendo in finale all'altra atleta di punta
Maria Diana (ex-cussina), che attualmente vive a Roma (e gareggia per la
Family Wrestling) Particolarmente emozionato e soddisfatto Sante Bisignani
responsabile tecnico della sezione lotta del Cus Bari, per le prestazioni delle
due allieve in un campionato di grandissimo livello, in una sfida in cui hanno
vinto I'esperienza e la fisicita della Diana per la categoria 75 kg. Grande
emozione per me tecnico di entrambe nel sedermi all'angolo di una finale del 11 UNITED COLORS

pit alto campionato e vedere contrapposte due mie allieve! "Ha vinto la Diana

- spiega Bisignani - perché molto piti esperta é piu grande della Losito. La
categoria é la 75 kg." Tutti contenti alla fine, perché anche se Annarita Losito
non é riuscita a riconfermare il suo titolo ha regalato una gara di alto livello e

molto ben organizzata, grazie al lavoro preciso e costante svolto
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quotidianamente
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Bari, la lotta libera '
é al femminile: il T st

titolo italiano tra N %
Maria e Annarita e
un derby cittadino

Maria Diana, in tenuta rossa. durante un combattimento
Diana ha battuto Losito nella sfida a Ostia:entrambe le finaliste sono cresciute nel Cus Bari. L'allenatore:
"Premiato il lavoro del Centro universitario sportivo: é stato emozionante”

di ENZO TAMBORRA

Lo leggo dopo

Un derby tutto barese per un titolo italiano di lotta femminile. Che questa
disciplina affondasse robuste radici nella storica palestra del Cus Bari, era
noto da tempo. Ma quanto accaduto agli assoluti di Ostia é stato un momento
indimenticabile per tutto lo sport barese, perché non capita tutti i giomi che

di questo sport, oltre che collezionista di titoli italiani e argento ai Giochi del
Mediterraneo. Ma onore al merito di Annarita Losito, di 11 anni pid giovane,
«che a questo sport si & avvicinata proprio per ammirazione nei confronti della
Diana

"Abbiamo vissuto emozioni fortissime perché si tratta di due atlete che
abbiamo visto crescere e che abbiamo seguito allenamento dopo allenamento
~, le parole di Sante Bisignani, il loro istruttore, oltre che figlio darte

Ll L]
due atlete della stessa citta si affrontino per vincere il tricolore. Sul gradino pid
alto del podio, nella categoria 75 chili, & salita Maria Diana, 32 anni, veterano

annunci. news ¢ strumentl per A carca & offre lsvoro

PROGETTISTA HARDWARE SENIOR
AZIENDA LEADER NEL SETTORE
AUTOMOTIVE PER IL POTENZIAMENTO
DELLA PROPRIA STRUTTURA,
RICERCAPROGETTISTA

CERCA UN LAVORO
dellindimenticato Mario, maestro di lotta e di vita. "Quella finale é stata la
sintesi dello straordinario lavoro effettuato in tutti i questi anni nella nostra Provincia
palestra. Maria & nelle fasi finali di una carriera straordinaria, Annarita & il Ban .
futuro™. Diana lascid il Cus Bari nel 2008 per gareggiare con le Fiamme oro. Area funzionale

Attualmente lotta per la Family Wrestling di Roma

"Ha vinto tanto e avrebbe meritato di andare alla Olimpiadi. Per motivi che non
ho mai compreso, non le é stata data questa possibilita che avrebbe
abbondantemente meritato”, sono le parole di Bisignani. E ancora tesserata
per il Cus Bari. invece. Annarita Losito. gia due volte campionessa italiana e
che ha mancato il tris al cospetto del suo idolo. "Ma avra tempo per rifarsi. E

un‘atleta dalle grandi qualita e che ha ancora ampi margini di crescita”

Al Cus Bari si fa lotta al femminile dal '94, quando lo stesso Bisignani proiettd
verso il titolo europeo Angela Lattanzio. Di seguito, tante altre donne hanno
collezionato successi importanti: dalle sorelle Girone a Florinda Curatella,
passando da altre atlete di grande talento. "La vogha di praticare questo sport
nella nostra citta é tutt'altro che
finita", conclude Bisignani.

“"Per quanto si tratti di una
disciplina dura, che richiede tanti
sacrifici, sono tante le giovani
leve che si allenano nelle nostre
strutture. Un bel segnale per tutto
il movimento, ma anche per una
citta che sa rimboccarsi le

VOLO DA BARI

maniche e vincere, quando @@

vuole”.
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COMUNICATO STAMPA

KARATE ARGENTO E QUALIFICAZIONI Al CAMPIONATI
ITALIANI PER SCARDIGNO

Si sono svolti domenica 05 Marzo 2017 a Corato (Ba) le fasi regionali di qualificazione al
Campionato Italiano di Karate — spec. kata, in programma a Carugate (Milano) dal 25 al 26
Marzo.

Gia qualificato di diritto nella categoria Junior, in quanto atleta di interesse nazionale quinto
nel ranking 2016, il nostro atleta Vincenzo Scardigno, si & cimentato nella cat. Senior, dove
peraltro gia lo scorso anno si era aggiudicato la Medaglia d’Oro.

Purtroppo in fase di riscaldamento si e infortunato al ginocchio, ed e stato costretto piu volte
a ricorrere alle cure dei sanitari per riuscire a partecipare alla gara. Nonostante questo, ha
centrato nuovamente il podio stringendo i denti, e perdendo la finale con un 3 a 2 che
addirittura ci va stretto, per le modalita con cui si & conclusa la competizione. Complimenti
alla forza di volonta del nostro atleta mai domo. Bravo Vincenzo !!
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Cus Bari Karate: argento e qualificazioni ai
campionati italiani per Scardigno
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Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo esterno
Questo contenuto non & pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday
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26 Marzo. Gia qualificato di diritto nella
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categoria Junior, in quanto atleta di
interesse nazionale quinto nel ranking

2016, Vincenzo Scardigno atleta del CUS

Premiato il pallanuotista barese
Cuccovillo: peril giovane talento
sportivo una targa celebrativa

Bari, , si & cimentato nella cat. Senior, dove

peraltro gia lo scorso anno si era

aggiudicato la Medaglia d'Oro. Purtroppo in fase di riscaldamento si & _

infortunato al ginocchio, ed é stato costretto pit volte a ricorrere alle cure dei Ga a Po |.0
sanitari per riuscire a partecipare alla gara. Nonostante questo, ha centrato

nuovamente il podio stringendo i denti, e perdendo la finale con un 3 a 2 che da €£10.900
addirittura ci va stretto, per le modalita con cui si & conclusa la competizione. TAN 0% - TAEG 2'39%
Complimenti alla forza di volonta del giovane atleta mai domo. Bravo S b4l 18e dB8flenica 10

Vincenzo !!
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Si sono svolti domenica 05 Marzo 2017 a Corato (Ba) le fasi regionali di
qualificazione al Campionato Italiano di Karate - spec. kata, in programma a
Carugate (Milano) dal 25 al 26 Marzo.

Gia qualificato di diritto nella categoria Junior, in quanto atleta di interesse nazionale quinto
nel ranking 2016, l'atleta Vincenzo Scardigno, si & cimentato nella cat. Senior, dove
peraltro gia lo scorso anno si era aggiudicato la Medaglia d'Oro.

Purtroppo in fase di riscaldamento si & infortunato al ginocchio, ed & stato costretto piu
volte a ricorrere alle cure dei sanitari per riuscire a partecipare alla gara. Nonostante

questo, ha centrato nuovamente il podio, e perdendo la finale con un 3 a 2.

di Antonio Carbonara
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Si & disputata domenica 12 marzo 2017 presso
la piscina Sport Club Piazza Europa a Bari, la...
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S i sono concluse a Corato (Ba) le fasi regionali di qualificazione al Campionato
Italiano di Karate — spec. kata, in programma a Carugate (Milano) dal 25 al 26
Gia qualificato di diritto nella categoria Junior, in quanto atleta di interesse nazionale F 4 !r'\"'s?ce‘:?étziza

quinto nel ranking 2016, Vincenzo Scardigno atleta del CUS Bari, , si & cimentato nella
cat. Senior, dove peraltro gia lo scorso anno si era aggiudicato la Medaglia d'Oro.

Purtroppo in fase di riscaldamento si & infortunato al ginocchio, ed é stato costretto pit
volte a ricorrere alle cure dei sanitari per riuscire a partecipare alla gara. Nonostante
questo, ha centrato nuovamente il podio stringendo i denti, e perdendo la finale con un
3 a 2 che addirittura ci va stretto, per le modalita con cui si & conclusa la competizione.
Complimenti alla forza di volonta del giovane atleta mai domo. Bravo Vincenzo !!
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COMUNICATO STAMPA
DOMENICA 12 MARZO ALLE 18.00 SUL CAMPO DEL CUS BARI,

LA TERZA STRACITTADINA DELLA STAGIONE.

Torna I’attesissimo derby tra CUS Bari - Angiulli. Domenica prossima alle ore 18.00,
sul campo del Cus Bari, andra di scena la terza stracittadina della stagione. Entrambe le
sguadre sono reduci da un successo nella prima giornata del girone play-out. | biancazzurri
hanno superato il Lecce sul parquet amico, mentre i cussini vengono dalla vittoria sul
campo di Cisternino, ottenuta dopo aver condotto nel punteggio per 40 minuti. Una vittoria

di squadra, con Giuffrida e Morena a guidare i giovanissimi baresi.
Tavola apparecchiata per una partita che si annuncia combattuta ed entusiasmante, come
I primi  due episodi che hanno visto prevalere i  biancorossi.

"Una squadra e uno staff tecnico di cui abbiamo grande rispetto - commenta il coach del
CUS Serrano - Sicuramente sara una gara sentita, ma in ottica salvezza vale due punti
come tutte le altre. Speriamo che sia un bello spettacolo e che ci sia tanto pubblico, o
ragazzi se lo meritano per quello che stanno facendo™
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2753 ¢33 § UN'ALTRA DIMOSTRAZIONE DELLA BONTA DEL LAVORO DELLA SOCIETA BARESE

Genchi e Acella, ¢’¢ profumo di azzurro

Il Cus festeggia la convocazione in Nazionale di due giovani promettenti

® Ancora una volta il Cus Bari si é colorato
di azzurro, ma questa volta é stata la sezione
basket a gioire. Valerio Genchi e Giorgio
Acella sono stati infatti convocati per il
raduno della nazionale under 15, che si é
tenuto a Roseto. A disposizione di coach
Capobianco, c¢'era anche Andrea Rutigliano, \
atleta cussino quest'anno in prestito alla ' 75
Stella Azzurra Roma. w

Tanta soddisfazione per la societa bian- '
corossa, che e la pia rappresentata delle
societa pugliesi, nonche uno dei club con piu l
convocati di tutto il centro Sud. Un sgenale
della bonta del lavoro svolto a livello di base
dai tecnici.

«Siamo orgogliosi- dice Carlo Serrano -
della convocazione di due nostri atleti. Va-
lerio e Giorgio hanno dimostrato in maniera
egregia che si possono coniugare gli impegni -
sportivi con lo studio». CUS BARI | cestisti convocati in Nazionale
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Torna l'attesissimo derby tra CUS Bari - Angiulli. Domenica prossima alle 18.00, sul campo

del Cus Bari, andra di scena la terza stracittadina della stagione.

Entrambe le squadre sono reduci da un successo nella prima giornata del girone play-out. I biancazzurri
hanno superato Il Lecce sul parquet amico, mentre | cussini vengono dalla vittorla sul campo di
Cisternino, ottenuta dopo aver condotto nel punteggio per 40 minuti. Una vittoria di squadra, con
Gluffrida e Morena a guidare | giovanissimi baresi

Tavola apparecchiata per una partita che si annuncia combattuta ed entusiasmante, come | primi due

episodi che hanno visto prevalere | blancorossi

"Una squadra e uno staff tecnico di cui abbiamo grande rispetto - commenta il coach del
CUS Serrano - Sicuramente sara una gara sentita, ma in ottica salvezza vale due punti
come tutte le altre. Speriamo che sia un bello spettacolo e che ci sia tanto pubblico, o

ragazzi se lo meritano per quello che stanno facendo”.
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basket - DOMENICA 12 MARZO ALLE 18.00 SUL CAMPO DEL CUS BARI, LA
TERZA STRACITTADINA DELLA STAGIONE

09/03/2017

Torna |'attesissimo derby tra CUS Bari - Angiulli. Domenica prossima alle 18.00, sul
campo del Cus Bari, andra di scena la terza stracittadina della stagione. Entrambe le
squadre sono reduci da un successo nella prima giornata del girone play-out. I biancazzurri
hanno superato il Lecce sul parquet amico, mentre i cussini vengone dalla vittoria sul campo di Cisternino, ottenuta dopo
aver condotto nel punteggio per 40 minuti. Una vittoria di squadra, con Giuffrida e Morena a guidare i giovanissimi baresi.
Tavola apparecchiata per una partita che si annuncia combattuta ed entusiasmante, come i primi due episodi che hanno
visto prevalere i biancorossi.

"Una squadra e uno staff tecnico di cui abbiamo grande rispetto - commenta il coach del CUS Serrano - Sicuramente sara
una gara sentita, ma in ottica salvezza vale due punti come tutte le altre. Speriamo che sia un bello spettacolo e che ci sia
tanto pubblico, o ragazzi se lo meritano per quello che stanno facendo”
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P ap— = Torna I'attesissimo derby tra CUS Bari - Angiulli. Oggi

5730,'_-;; = alle ore 18.00, sul campo del Cus Bari, andra di scena la
TUA A 13.650€ [ CON terza stracittadina della stagione. Entrambe le squadre

FINANZIAMENTO SUPERROTTAMAZIONE sono reduci da un successo nella prima giornata del
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girone play-out. | biancazzurri hanno superato il Lecce
sul parquet amico, mentre i cussini vengono dalla

IN PIU 1.000€ DI VANTAGGI vittoria sul campo di Cisternino, ottenuta dopo aver
SULLA PRONTA CONSEGNA.

condotto nel punteggio per 40 minuti. Una vittoria di
squadra, con Giuffrida e Morena a guidare | giovanissimi
baresi.

RICHIEDI PREVENTIVO

Tavola apparecchiata per una partita che si annuncia
combattuta ed entusiasmante, come i primi due episadi che hanna visto prevalere i hiancorossi.

“Una squadra e uno staff tecnico di cui abbiamo grande rispetto - commenta il coach del CUS Serrano -
Sicuramente sara una gara sentita, ma in ottica salvezza vale due punti come tutte le alire. Speriamo che
sia un bello spettacolo e che ci sia tanto pubblico, o ragazzi se lo meritano per quello che stanno
facendo”
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¢« DOMENICA 12 MARZO ALLE
18.00 SUL CAMPO DEL CUS BARI,
_ LATERZA STRACITTADINA

¢ DELLA STAGIONE.

marzo 201
Torna l'attesissimo derby tra CUS Bari - Angiulli. Domenica prossima alle ore 18.00, sul
campo del Cus Bari, andra di scena la terza stracittadina della stagione. Entrambe le
squadre sono reduci da un successo nella prima giornata del girone play-out. |
biancazzurri hanno superato il Lecce sul parquet amico, mentre i cussini vengono dalla
vittoria sul campo di Cisternino, ottenuta dopo aver condotto nel punteggio per 40
minuti. Una vittoria di squadra, con Giuffrida e Morena a guidare i giovanissimi baresi
f
L
Nuovo CDU, un nuovo simbolo per una
yooge nuova stagione
G
-

Tavola apparecchiata per una partita che si annuncia combattuta ed entusiasmante
come i primi due episodi che hanno visto prevalere i biancorossi

"Una squadra e uno staff tecnico di cui abbiamo grande rispetto - commenta il coach
del CUS Serrano - Sicuramente sara una gara sentita, ma in oftica salvezza vale due
punti come tutte le altre. Speriamo che sia un bello spettacolo e che ci sia tanto
pubblico, o ragazzi se lo meritano per quello che stanno facendo”
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COMUNICATO STAMPA

CANOA: CAMPIONATO ITALIANO DI VELOCITA IN CAMPO CORTO.
A CASTELGRANDOLFO ILARIANITTI DEL CUS BARI
CONQUISTAUN ARGENTO

Felice epilogo per I'atleta cussina llaria Nitti a Castel Gandolfo. Nel campionato italiano di velocita in
campo corto di 2000 m, svoltosi in condizioni meteo infelici, data la pioggia abbondante ed il
fortissimo vento che ha condizionato non poco le gare, llaria Nitti ha conquistato un meritatissimo
argento.

L’atleta e reduce da un ritiro con la nostra nazionale, specialita canadese, categoria senior. Ma non
finisce qui, per la sezione canoa del CUS Bari, anche altre soddisfazioni

La compagine biancorossa, porta a casa anche un buon risultato con Davide Alpino, che per lunghi
tratti della gara ha lottato per la terza posizione e a dispetto di un grande problema muscolare, ha
continuato a lottare per chiudere la finale al quinto posto. Anche per Davide Alpino odore di
nazionale, con un’altra importante convocazione al raduno azzurro.

Tra le buone prestazioni, vogliamo segnalare il K2 ARCIULI-DELVECCHIO al primo anno junior,
Francesco Alpino, col c1 categoria senior, che ha lottato con avversari quotatissimi come Carlo
Tacchini (olimpiadi di Rio).

Infine, ma non per ultimo il debutto, con discreta performance, del K2 APOLLONIO-MONGELLI e il K1
MORETTI tutti nella categoria ragazzi, che hanno subito capito il livello elevato di questi campionati.

£z CAMPIONE

.. D'ITALIA
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Felice epilogo per latleta cussina Ilaria Nitti a Castel Gandolfo. Nel campionato
italiano di velocita in campo corto di 2000 m, svoltosi in condizioni meteo infelici,
data la pioggia ed il for vento che ha condizionato non poco le
gare, Ilaria Nitti ha c un meri argento.

L'atleta & reduce da un ritiro con la nostra nazionale, specialitd canadese, categoria senior.
Ma non finisce qui, per la sezione canoa del CUS Bari, anche altre soddisfazioni

La compagine biancorossa, porta a casa anche un buon risultato con Davide Alpino, che per
lunghi tratti della gara ha lottato per la terza posizione e a dispetto di un grande problema
muscolare, ha continuato a lottare per chiudere la finale al quinto posto. Anche per Davide
Alpino odore di nazionale, con un‘altra importante convocazione al raduno azzurro.

Tra le buone prestazioni, si segnalano il K2 ARCIULI-DELVECCHIO al primo anno junior,
Francesco Alpino, col c1 categoria senior, che ha lottato con avversari quotatissimi come
Carlo Tacchini (olimpiadi di Rio).

Infine, ma non per ultimo il debutto, con discreta performance, del K2 APOLLONIO-
MONGELLI e il K1 MORETTI tutti nella categoria ragazzi, che hanno subito capito il livello
elevato di questi campionati.

di Antonio Carbonara
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debutto, con discreta performance, del K2 APOLLONIO-MONGELLI e il K1 MORETTI
tutti nella categoria ragazzi, che hanno subito capito il livello elevato di questi

campionati
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COMUNICATO STAMPA

CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI 2017
CALCIO A 5 MASCHILE: FINISCE IN PARITA’ LA SFISA TRA CUS BARI E CUS MOLISE

Finisce 5 pari la sfida tra CUS Bari e CUS Molise, prima partita valida per la qualificazione ai
Campionati  Nazionali  Universitari 2017, tenutasi al PalaSport di  Modugno.

| padroni di casa hanno schierato in campo i giocatori della squadra iscritta al campionato di C2, tra
cui il capitano Francesco Castro (gia militante in campionato di A2 negli scorsi anni) e il portiere
Francesco Brucoli; per I'occasione della massima competizione universitaria nazionale, hanno
vestito i colori di UNIBA studenti baresi militanti in altre squadre, come Alessandro Losito e Roberto
Graziani (Futsal Barletta, A2), Vincenzo Gigante (Azetium Rutigliano, C2), Antonio Lovascio,
Giuseppe Caldarola e Tommaso Bonasia (Atletico Bitonto, C2).

La squadra di mister Colaianni ha affrontato con cuore e attaccamento alla maglia un avversario di
livello, attualmente militante nel campionato di B, in una partita terminata al fotofinish con un
pareggio. Per la divisione biancorossa, sono andati a rete Lovascio (2 goal), Bruno e Gigante (2 goal).
Determinante sull’esito finale I'ottima prestazione del portiere della squadra molisana.

“l nostri ragazzi, pur provenendo da realta sportive diverse — spiega il presidente del Comitato per
lo Sport Universitario, Silvio Tafuri - hanno dimostrato una straordinaria capacita di riunirsi intorno
ai colori del proprio Ateneo e devo ringraziare la dedizione del Mister e dei dirigenti Servadio,
Langella, Cavallo e Deserio e la disponibilita del Futsal Bisceglie, dell’Atletico Bitonto e dell’Azetium
Rutigliano, che hanno messo i propri atleti universitari a disposizione del CUS Bari nonostante il
campionato sia ancora in corso”.

Gli atleti universitari impegnati nella competizione potranno usufruire dei benefici previsti dal
Regolamento Studenti Atleti, recentemente varato dal Rettore Antonio Uricchio, che sta
dimostrando grande attenzione al movimento dello sport universitario.

Soddisfazione per il risultato e stata espressa anche dal presidente della polisportiva universitaria,
dott. Giuseppe Seccia.
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| padroni di casa hanno schierato in campo i giocatori della squadra iscritta al
campionato di C2, tra cui il capitano Francesco Castro (gia militante in campionato di
A2 negli scorsi anni) e il portiere Francesco Brucoli; per 'occasione della massima
competizione universitaria nazionale, hanno vestito i colori di UNIBA studenti baresi
militanti in altre squadre, come Alessandro Losito e Roberto Graziani (Futsal
Barletta, A2), Vincenzo Gigante (Azetium Rutigliano, C2), Antonio Lovascio,
Giuseppe Caldarola e Tommaso Bonasia (Atletico Bitonto, C2). GARA DI APNEA INDOOR : Apnea Energy

Jus‘t‘A]Snea di Bari
facebook
Apnea Energy

tweet Si e disputata domenica 12 marzo 2017 presso
L 4 la piscina Sport Club Piazza Europa a Bari, la...
f Condividi W Tweet
google+
G+
stampa
e EUROBET &+

18/03 ORE 20:45

Milan

La squadra di mister Colaianni ha affrontato con cuore e attaccamento alla maglia un @ 1358 3);5 5225
avversario di livello, attualmente militante nel campionato di B, in una partita terminata L > 3

al fotofinish con un pareggio. Per la divisione biancorossa, sono andati a rete Lovascio REGISTRATI

(2 goal), Bruno e Gigante (2 goal). Determinante sull'esito finale I'ottima prestazione

del portiere della squadra molisana. BONUS 10€ SUBITO + BONUS FINO A 100€

“I nostri ragazzi, pur provenendo da realta sportive diverse — spiega il presidente del
Comitato per lo Sport Universitario, Silvio Tafuri - hanno dimostrato una straordinaria
capacita di riunirsi intorno ai colori del proprio Ateneo e devo ringraziare la dedizione
del Mister e dei dirigenti Servadio, Langella, Cavallo e Deserio e la disponibilita del
Futsal Bisceglie, dell'Atletico Bitonto e dell’Azetium Rutigliano, che hanno messo i
propri atleti universitari a disposizione del CUS Bari nonostante il campionato sia
ancora in corso”.
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CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI 2017, CALCIO A 5 MASCHILE: 5/5 LA
SFIDA CUS BARI/CUS MOLISE

09/03/2017

Finisce 5 pari la sfida tra CUS Bari e CUS Molise, prima partita valida per la qualificazione
ai Campionati Nazionali Universitari 2017, tenutasi al PalaSport di Modugno.

1 padroni di casa hanno schierato in campo i giocatori della squadra iscritta al campionato
di C2, tra cui il capitano Francesco Castro (gia militante in campionato di A2 negli scorsi
anni) e il portiere Francesco Brucoli; perl'occasione della massima competizione
universitaria nazionale, hanno vestito i colori di UNIBA studenti baresi militanti in altre
squadre, come Alessandro Losito & Roberto Graziani (Futsal Barletta, A2), Vincenzo
Gigante (Azetium Rutigliano, C2), Antonio Lovascio, Giuseppe Caldarola e Tommaso
Bonasia (Atletico Bitonto, C2).

La squadra di mister Colaianni ha affrontato con cuore e attaccamento alla maglia un
avversario di livello, attualmente militante nel campionato di B, in una partita terminata al
fotofinish con un pareggio. Per la divisione biancorossa, sono andati a rete Lovascio (2
goal), Bruno e Gigante (2 goal). Determinante sull'esito finale |'ottima prestazione del
portiere della squadra molisana.

"1 nostri ragazzi, pur provenendo da realta sportive diverse - spiega il presidente del
Comitato per lo Sport Universitario, Silvio Tafuri - hanno dimostrato una straordinaria
capacita di riunirsi intorno ai colori del proprio Ateneo e devo ringraziare la dedizione del
Mister e dei dirigenti Servadio, Langella, Cavallo e Deserio e la disponibilita del Futsal Bisceglie, dell’Atletico Bitonto e
dell’Azetium Rutigliano, che hanno messo i propri atleti universitari a disposizione del CUS Bari nonostante il campionato sia
ancora in corso”.

Gli atleti universitari impegnati nella competizione potranno usufruire dei benefici previsti dal Regolamento Studenti Atleti,
recentemente varato dal Rettore Antonio Uricchio, che sta dimostrando grande attenzione al movimento dello sport
universitario.

Soddisfazione per il risultato & stata espressa anche dal presidente della polisportiva universitaria, dott. Giuseppe Seccia.
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Finisce S pari la sfida tra CUS Bari e CUS Molise, prima partita valida per la qualificazione ai

Campionati Nazionali Universitari 2017, tenutasi al PalaSport di Modugno.

1 padroni di casa hanno schierato in campo | glocatori della squadra Iscritta al campionato
di C2, tra cul il capitano Francesco Castro (gla militante in camplonato di A2 negli scorsi
anni) e |l portiere Francesco Brucoli; per l'occasione della massima competizione procedure di reclutamento in una
universitaria nazionale, hanno vestito | colori di UNIBA studenti baresi militanti in altre fabbrica delle illusioni”

squadre, come Alessandro Losito e Roberto Graziani (Futsal Barletta, A2), Vincenzo Gigante redazione 06 WO

(Azetium Rutigliano, C2), Antonio Lovascio, Gluseppe Caldarola e Tommaso Bonasia
(Atletico Bitonto, C2).
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La squadra di mister Colalanni ha affrontato con cuore e attaccamento alla maglia un
avversario di livello, attualmente militante nel campionato di B, in una partita terminata al
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fotofinish con un pareggio. Per la divisione biancorossa, sono andati a rete Lovascio (2 :’e‘:‘i":c‘::l’;"’"“’"" defle sindros
goal), Bruno e Gigante (2 goal). Determinante sullesito finale l'ottima prestazione del -

portiere della squadra molisana. x

“I nostri ragazzi, pur provenendo da realtd sportive diverse - spiega il presidente del
Comitato per lo Sport Universitario, Silvio Tafuri - hanno dimostrato una straordinaria
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capacita di riunirsi intorno ai colori del proprio Ateneo e devo ringraziare la dedizione del Bari: asili nido, pubblicate g
Mister e dei dirigenti Servadio, Langella, Cavallo e Deserio e la disponibilita del Futsal provvisorie relative ai nuovi
Bisceglie, dell'Atletico Bitonto e dell’Azetium Rutigliano, che hanno messo | propri atleti redazione

universitari a disposizione del CUS Bari nonostante il campionato sia ancora in corso”.
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Gli atleti universitari impegnati nella competizione potranno usufruire dei benefici previsti
dal Regolamento Studenti Atleti, recentemente varato dal Rettore Antonio Uricchio, che sta
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COMUNICATO STAMPA
INCETTA DI MEDAGLIE PER LA SEZIONE NUOTO DEL CUS BARI AL
Il MEETING NAZIONALE "LE ONDE ORAZIANE"

Ben 53 le medaglie tra oro, argento e bronzo le medaglie conquistate dai nuotatori delle squadre
esordienti B allenata da Mario Pellegrino e Francesca Diomede, e esordienti A allenata da Roberto
Tamma e Paola Maffei del CUS Bari. | ragazzi hanno partecipato con grande entusiasmo e
professionalita al Il Meeting Nazionale di nuoto "Le onde Oraziane", che svoltosi a Venosa
(POTENZA) e hanno conquistato il 1° posto su 12 societa partecipanti.

Sul gradino piu alto del podio quindi il CUS BARI con 617 punti, seguito dalle societa Splash —
Potenza con 232 punti e Pol. Aquatica - Pignola con 216.5 punti.

Tra i medagliati individuali nei vari stili, dalla farfalla, dorso, misto, stile libero e rana:
Francesco Blasi
Eleonora Colaianni
Noemi Cutrignelli

Kevin Luigi Di Gioia
Nicholas Carlol D’Onghia
Farella Federica

Farella Flavia

Gagliardi Giulia Anna
Alessandro Garofalo
Sabrina Greco

Davide Grimaldi
Carlotta Loconsole
Simone Marinoni
Raffaele Moramarco
Carmine Nocerino
Andrea Pasculli

Allegra Ricco

Carolina Ritrovato
Angelica Schirone
Alexandra Ufnarovskaia

Per la staffetta 4*50 mista maschile Esordienti A
MEDAGLIA D'ORO con Grimaldi Davide - D'Onghia Nicholas - Pasculli Andrea - Moramarco Raffaele
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Staffetta 4*50 mista femminili Esordienti B
MEDAGLIA D'ORO con Eleonora Colaianni - Angelica Schirone — Noemi Cutrignelli — Sabrina Greco
MEDAGLIA D'ARGENTO con Federica Farella - Ricco Allegra - Gagliardi Giulia Anna - Gravina Anna

Staffetta 4*50 mista femminili Esordienti A

MEDAGLIA D'ARGENTO con Carolina Ritrovato - Ufnarovskaia Alexandra — Giulia Todisco — Carlotta
Loconsole

MEDAGLIA DI BRONZO con Roberta Longo - Gaia Fiore -Flavia Farella — Federica Giovanna
Mazzotti

Staffetta 4*50 mista maschile Esordienti B

MEDAGLIA D'ORO con Marinoni Simone - Blasi Francesco - Nocerino Carmine - Ricco Michele
MEDAGLIA D'ARGENTO con Liddi Andrea - Di Gioia Kevin Luigi - Di Mario Francesco - Chimenti
Donato
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o e bronzo le medaglie conquistate dai nuotatori delle squadre

2 Mario Pellegrino e Franc

la Maffei del CUS Bay

del podio quindi il CUS BARI con 617 punti, seguito dalle societa Splash - Potenza con

232 punti e Pol. Aquatica - Pignola con 216.5 punti

Tra | medagliati individuall e staffetta nel vari still, dalla farfalla, dorso, misto, stile libero e
rana

Francesco Blasi
Eleonora Colalanni
Noemi Cutrignelll

Kevin Luigl Di Glola
Nicholas Carlol D'Onghia
Farella Federica

Farella Flavia

Gagliardi Giulla Anna
Alessandro Garofalo
Sabrina Greco

Davide Grimaldi
Carlotta Loconsole
Simone Marinoni
Raffaele Moramarco

Carmine Nocerino
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Allegra Ricco

Carolina Ritrovato
Angelica Schirone
Alexandra Ufnarovskaia

Bari: farmaci antidiabetici nello studic
di ricercatori baresi

Bari: stamattina il sopralluogo
dell’assessore Galasso sul cantiere

di Antonio Carbonara del Polipark

Correlati

) Sammichele di Bari: Cc blocca ladro con
20/12/2016 16/01/2017 diiud
In "Sport” 01/03/2017 In "Sport" mossa dijudo
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http://www.baritoday.it/sport/incetta-di-medaglie-per-la-sezione-nuoto-del-cus-bari-al-ii-
meeting-nazionale-le-onde-oraziane-3171164.html

BARITODAY = sezioni Sport

Sport

Incetta di medaglie per la sezione nuoto del
Cus Bari al ll meeting nazionale "Le onde
oraziane"

= n__ @Ogs=

Nota - Questo comunicato é stato pubblicato integralmente come contributo esterno

I piui letti di oggi
Questo contenuto non é pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday P! B8
1l Giro d'ltalia stregato dalla
Puglia: la sfida per la maglia rosa
passa dalla tappa Molfetta-
Peschici

Ben 53 le medaglie tra oro, argento e
bronzo le medaglie conquistate dai

nuotatori delle squadre esordienti B
Bari-Frosinone 1-0: un guizzo di
Furlan nella ripresa manda al
tappeto i ciociari

allenata da Mario Pellegrino e Francesca
Diomede, e esordienti A allenata da
Bari-Frosinone 1-0, le pagelle dei

galletti: contro i laziali la rivincita
di Furlan e Daprela

Roberto Tamma e Paola Maffei del CUS
Bari. I ragazzi hanno partecipato con
grande entusiasmo e professionalita al 11 Premiatoil pallanvotista barsse

Cuccovillo: per il giovane talento
sportivo una targa celebrativa

Meeting Nazionale di nuoto "Le onde

Oraziane", che svoltosi a Venosa

E i!‘-’ a i.‘

(POTENZA) e hanno conquistato il 1° posto su 12 societa partecipanti. Sul #FCABA f;
gradino piu alto del podio quindi il CUS BARI con 617 punti, seguito dalle PANDA c8.950 ¢
societa Splash - Potenza con 232 punti e Pol. Aquatica - Pignola con 216.5 ¢ con finanzi SuperR d
punti. tva a7.950 €
TAN 5,95% - TAEG 9,00%
Tra i medagliati individuali nei vari stili, dalla farfalla, dorso, misto, stile ANTICIPO ZERO
E PRIMA RATA NEL 2018!

libero e rana: Francesco Blasi Eleonora Colaianni Noemi Cutrignelli Kevin
T, 5 i % T -~ RICHIEDI PREVENTIVO
Luigi Di Gioia Nicholas Carlol D’Onghia Farella Federica Farella Flavia _

Gagliardi Giulia Anna Alessandro Garofalo Sabrina Greco Davide Grimaldi

Carlotta Loconsole Simone Marinoni Raffaele Moramarco Carmine -
Nocerino Andrea Pasculli Allegra Ricco Carolina Ritrovato Angelica % =
GAMMA METANO

FINO A
5.000 EURO b1 vaANTAGG!
§ CON FINANZIAMENTO

Schirone Alexandra Ufnarovskaia

Per la staffetta 4*50 mista maschile Esordienti A MEDAGLIA D'ORO con METANOTIAMO
Grimaldi Davi 'Ol ia Ni as as : ez rams aff: I VANTAGGI DIVENTANO
srimaldi Davide - D'Onghia Nicholas - Pasculli Andrea - Moramarco Raffaele 6.000 EURO

Staffetta 4*50 mista femminili Esordienti B MEDAGLIA D'ORO con Eleonora
Colaianni - Angelica Schirone - Noemi Cutrignelli - Sabrina Greco MEDAGLIA
D'ARGENTO con Federica Farella - Ricco Allegra - Gagliardi Giulia Anna
Gravina Anna m v =
GAMMA METANO

FINO A
5.000 EURO pi vANTAGGI
E CON FINANZIAMENTO

Staffetta 4*50 mista femminili Esordienti A MEDAGLIA D'ARGENTO con

Carolina Ritrovato - Ufnarovskaia Alexandra - Giulia Todisce - Carlotta

Loconsole MEDAGLIA DI BRONZO con Roberta Longo - Gaia Fiore -Flavia METANOTIAMO
- . A . | VANTAGGI DIVENTANO
Farella - Federica Giovanna Mazzotti 6.000 LURD

RICHIEDI PREVENTIVO

Staffetta 4*50 mista maschile Esordienti B MEDAGLIA D'ORO con Marinoni
Simone - Blasi Francesco - Nocerino Carmine - Ricco Michele MEDAGLIA
D'ARGENTO con Liddi Andrea - Di Gioia Kevin Luigi - Di Mario Francesco -

Chimenti Donato
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Nuoto, incetta di medaglie per il Cus Bari al
Meeting nazionale
3/14/2017 08:59:00 AM | Nessun commento

f i q.) o m m

0k

Moenchengladbach contro Schalke:
poche ore al match

Powered by zoomin.t

VENOSA - Ben 53 le medaglie tra oro, argento e bronzo le medaglie conquistate dai
nuotatori delle squadre esordienti B allenata da Mario Pellegrino e Francesca Diomede, !
e esordienti A allenata da Roberto Tamma e Paola Maffei del CUS Bari. | ragazzi hanno PrO\/a |
partecipato con grande entusiasmo e professionalita al Il Meeting Nazionale di nuoto DOSJU,I

"Le onde Oraziane", che svoltosi a Venosa (Potenza) e hanno conquistato il 1° posto su

12 societa partecipanti. [ aJ[USZZI

.\ Nuova linea

Sul gradino piu alto del podio quindi il CUS BARI con 617 punti, seguito dalle societa Fiskars
; : s < PowerGear™
Splash Potenza con 232 punti e Pol. Aquatica - Pignola con 216.5 punti. @ N

Tra i medagliati individuali nei vari stili, dalla farfalla, dorso, misto, stile libero e rana:

Francesco Blasi

Eleonora Colaianni

Noemi Cutrignelli

Kevin Luigi Di Gioia

Nicholas Carlol D’Onghia

Farella Federica

Farella Flavia

Gagliardi Giulia Anna

Alessandro Garofalo

Sabrina Greco

Davide Grimaldi m TAG GDP VIDEO

Carlotta Loconsole

Simone Marinoni - INTERVISTA. Barletta, quella
‘—‘m volta del barlettano Lello detI00

Raffaele Moramarco
'Raf’ al ‘Gioco delle coppie’
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Raffaele Moramarco
Carmine Nocerino
Andrea Pasculli
Allegra Ricco
Carolina Ritrovato

Angelica Schirone
Alexandra Ufnarovskaia

Per la staffetta 4*50 mista maschile Esordienti A
MEDAGLIA D'ORO con Grimaldi Davide - D'Onghia Nicholas - Pasculli Andrea -
Moramarco Raffaele

Staffetta 4*50 mista femminili Esordienti B

MEDAGLIA D'ORO con Eleonora Colaianni - Angelica Schirone — Noemi Cutrignelli -
Sabrina Greco

MEDAGLIA D'ARGENTO con Federica Farella - Ricco Allegra - Gagliardi Giulia Anna -
Gravina Anna

Staffetta 4*50 mista femminili Esordienti A

MEDAGLIA D'ARGENTO con Carolina Ritrovato - Ufnarovskaia Alexandra - Giulia
Todisco — Carlotta Loconsole

MEDAGLIA DI BRONZO con Roberta Longo - Gaia Fiore -Flavia Farella — Federica
Giovanna Mazzotti

Staffetta 4*50 mista maschile Esordienti B

MEDAGLIA D'ORO con Marinoni Simone - Blasi Francesco - Nocerino Carmine - Ricco
Michele

MEDAGLIA D'ARGENTO con Liddi Andrea - Di Gioia Kevin Luigi - Di Maric Francesco -
Chimenti Donato

Informazioni ed Iscrizioni tel. (+39) 0805341779 - fax (+39) 0805344865 Segreteria ed Amministrazione tel. (+39) 0805343749
CUS Bari a.s.d. - Lungomare Starita 1/A-B - 70132BAR| - C.F. e P.IVA 04439630726 - www.cusbari.it

;""\ volta del barlettano Lello detto Ww
{y 'Raf' al 'Gioco delle coppie’

Cairo, scoperta statua di
Ramses |l alta 8 metri g

Bari, la nuova Via Sparano & in
pendenza 9

>

Lecce, schianto mortale per
[P 9i5:0i4 28enne: gravi le condizioni delo

passeggero

F1. Barcellona, giorno 8:
“Flash” Raikkonen chiude i tes@
con un crono sbhalorditivo

informazioni@cusbari.it

e-mail:


http://www.cusbari.it/
mailto:informazioni@cusbari.it

C.US Associazione Sportiva Dilettantistica

m | Centro Universitario Sportivo - Bari
Cj www.cusbari.it

http://www.barilive.it/liveyou/2162/ii-meeting-nazionale-le-onde-oraziane-i-nuotatori-del-cus-
bari-portano-a-casa-53-medaglie

Giovedi, 16 Marzo 2017

BARILIVE.it Cronaca Poiitica Aftuaita Cutura Spettacolo  LiveYou = I Q T Q

Pneumatici MICHELIN N >

S 'IMEETING NAZIONALE 'LE
- ONDE ORAZIANE' INUOTATORI

»
~

*  DEL CUS BARI PORTANO A CASA PUGLIA \apus®
STYLE suona meglio

's. 53 MEDAGLIE i onon 8

- ¥ - Spar DAL LUNEDT
ALLE 15:35
martedi 14 marzo 2017
B en 53. tra oro, argento e bronzo le medaglie conquistate dai nuotatori delle
squadre esordienti B allenata da Mario Pellegrino e Francesca Diomede, e
esordienti A allenata da Roberto Tamma e Paola Maffei del CUS Bari. | ragazzi
hanno partecipato con grande entusiasmo e professionalita al Il Meeting Nazionale di
nuoto “Le onde Oraziane”, che svoltosi a Venosa (POTENZA) e hanno conquistato il 1
_posto su 12 societa partecipanti. Sul gradino piu alto del podio quindi il CUS BARI con
: 617 punti, seguito dalle societa Splash - Potenza con 232 punti e Pol. Aquatica - GARA DI APNEA INDOOR : Apniea Energy
§ Pignola con 216.5 punti. chiude con un buon risultato il X111 Trofeo
Just Apnea di Bari
Tra i medagliati individuali e staffetta nei vari stili, dalla farfalla, dorso, misto, stile libero
v erana
= Si @ disputata domenica 12 marzo 2017 presso
G a piscina Sport Club Plazza Europa a Barl, la
§ Conavin W Tweet
-

= o

le domeniche del villaggio,

Francesco Blasi
Eleonora Colaianni
Noemi Cutrignelli

Kevin Luigi Di Gioia LIBERTAS

Nicholas Carlol D'Onghia

Farella Federica
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Gagliardi Giulia Anna

tweet
\;e Anche in Puglia il nostro Partito, il Nuovo CDU,
Alessandro Garofalo riprende il percorso politico interrotto alcuni...
google+ f Condividi W Tweet
G+ Sabrina Greco
samPa - Davide Grimaldi
=

Carlotta Loconsole
Simone Marinoni

Raffaele Moramarco

) ) = & 5 £
Carmine Nocerino % m
s =3
& W e o
Ha perso 2 taglie in 6 giorni
"Il peso & sceso di 15 kg senza cambiare nulla nella
mia alimentazione. Ho solo dovuto .."

Andrea Pasculli

Allegra Ricco
Carolina Ritrovato

Angelica Schirone

Gli atunni della classe V sez. C del
26° Circolo Didattico “Monte San Michele
Alexandra Ufnarovskaia preseatano I'opera teatrale
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ACQUISTA ADESSO

-1l giornale-

Cus Bari Nuoto, incetta di medaglie al II
meeting nazionale “le onde oraziane”

DI redazione - 14, marzo, 2017 @ 296

il teae n m :

VENOSA - Ben 53 le medaglie tra oro, argento e bronzo le medaglie conquistate dai
nuotatori delle squadre esordienti B allenata da Mario Pellegnno e Francesca Diomede,

e esordienti A allenata da Roberto Temma e Paola Maffei del CUS Ban., | ragazzi hanno

partecipato con grande entusiasmo e professionalita al Il Meeting Nazionale di nuoto

Le onde Oraziane®, che svoltosi a Venosa (Potenza) e hanno conquistato il 1* posto su

12 societa partecipanti

Sul gradino pil alto del podio quindi il CUS BARI con 617 punti, sequito dalle societa

Splash Potenza con 232 punti e Pol. Aquatica - Pignola con 216.5 punti

Noemi Cutrignelli

Kevin Luigi Di Gioia
Nicholas Carlol D'Onghia

Far:

Federica
Farella Flavia
Gaghiardi Giulia Anna
Alessandro Garofalo
Sabrina Greco
Davide Grimaldi
Carlotta Loconsole
Simone Marinoni

Raffaele Moramarco
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COMUNICATO STAMPA
Bari: al via il progetto Lavoro di squadra per i giovani del Municipio IV, nei
quartieri di Carbonara, Ceglie del campo e Loseto

Dopo il successo delle esperienze di Torino, Alba e Milano, il progetto di ActionAid rivolto a
ragazze e ragazzi che non studiano e non lavorano arriva a Bari, in collaborazione con il CUS e
OPERAMICA.

E’ stato presentato questa mattina, presso la Sala Giunta di Palazzo di Citta del Comune di Bari, il
progetto Lavoro di Squadra realizzato da ActionAid Italia, CUS Bari e Cooperativa Sociale
OPERAMICA, con il finanziamento di Fondazione CON IL SUD e il cofinanziamento di AXA Italia.

Lavoro di Squadra, che si avvale del patrocinio del Comune di Bari, si rivolge a 48 ragazze e ragazzi
frai 16 ei 25 anni che non studiano e non lavorano, con 'obiettivo di aiutarli a rimettersi in gioco e
a reinserirsi nel tessuto socio-economico attraverso la pratica sportiva.

Il cuore del progetto, che avra durata biennale, risiede nell’alternanza di incontri formativi e di
empowerment in aula e attivita sportiva. Attraverso allenamenti costanti di vela, canottaggio e
atletica, i protagonisti del progetto potranno sviluppare competenze quali la capacita di collaborare
e lavorare in team e di ragionare e programmare per obiettivi, recuperando cosi fiducia in sé stessi
e nelle proprie capacita. Parallelamente, i partecipanti prenderanno parte a degli incontri in aula,
finalizzati a far emergere e riconoscere le proprie risorse e a definire un obiettivo personale di
medio-lungo periodo dal quale partire per costruire un progetto che portera al miglioramento della
propria situazione socio-economica.

Sara inoltre realizzato un percorso di orientamento lavorativo e formativo, nel quale verranno forniti
ai ragazzi strumenti utili per affrontare il mondo del lavoro: impareranno, ad esempio, a sostenere
un colloquio di lavoro e a scrivere un Curriculum Vitae efficace. Il progetto prevede, infine,
I’erogazione di borse lavoro di 300 Euro per I'avvio di piani di inserimento lavorativo elaborati dai
ragazzi stessi con l'aiuto di esperti.

Secondo I'ISTAT?, il tasso di disoccupazione giovanile? in Puglia nel 2015 si attesta al 51% e, nello
specifico, per la provincia di Bari si ferma al 47%. Nel 2015, |la percentuale dei giovani NEET (not in
Education, Employment or Training) fra i 15 e i 24 anni su tutto il territorio regionale & del 27%:

! Indagine Istat sulla Forza Lavoro
2 Giovani frai 15 e i 24 anni di eta
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seppur in diminuzione di un punto rispetto all’'anno precedente, questa cifra supera
sufficientemente quella del 21% registrata a livello nazionale. Questi dati vanno letti incrociandoli
con un altro indicatore allarmante: in Puglia, i giovani fra i 15 e i 34 anni che dichiarano di voler
trovare un lavoro ma che hanno smesso di cercarlo, nel 2015, sono il 35%, in aumento del 4%
rispetto al 2014, con una sfiducia che tocca in particolar modo le donne.

“Siamo impegnati nel rafforzamento della comunita giovanile perché possa incidere sul
cambiamento del territorio e contribuire a una visione di sviluppo locale capace di tenere al centro
proprio i cittadini— ha dichiarato Grazia Moschetti, Referente Territoriale di ActionAid a Bari -
Lavoro di squadra sara una sfida per tutti, non solo per i giovani che si alleneranno con noi: infatti,
affinché I'accesso alle opportunita d’inserimento socio-lavorativo possa davvero rimettere in moto
le loro vite, abbiamo bisogno che le famiglie e la comunita locale siano al loro fianco. Coinvolgeremo
i ragazzi sia animando lo spazio pubblico con laboratori di street art ed eventi sportivi, sia facendo
conoscere loro risorse e opportunita offerte a livello locale, con saloni del lavoro ed altre attivita
realizzate in sinergia con Porta Futuro Bari, I'innovativo Job Center che ha sede presso I’'Ex
Manifattura Tabacchi.”.

“Siamo felici — dichiara Giuseppe Seccia Presidente del CUS Bari - di essere partner di Lavoro di
Squadra, il progetto che ha lo scopo di motivare questi giovani, rispondendo a una situazione di
esclusione sociale e sfiducia in se stessi, proponendo un percorso gratuito fatto di attivita sportiva di
qualita e di allenamento motivazionale. Un’esperienza che senza dubbio li rendera consapevoli delle
proprie energie e delle proprie capacita. Lo sport aiuta ed educa i giovani al rispeto reciproco e al
lavoro di squadra. Il Cus ospitera per 3 trimestri 16 ragazzi che frequenteranno 2 sport a scelta tra
vela, canottaggio e atletica. Il progetto si sviluppera nell’arco di un dodici mesi nei trimestri
aprile/giugno 2017 — ottobre/dicembre2017 — aprile/giugno 2018”

Lavoro di Squadra ¢ stato gia realizzato da ActionAid con diversi partner locali a Torino, Milano ed
Alba (CN). Dal 2014 ad oggi, tramite il progetto sono stati intercettati circa 250 ragazzi e ragazze dai
16 ai 24 anni, con il coinvolgimento attivo nel percorso di 130 ragazzi, di cui 72 hanno concluso
I'intero programma. Grazie a Lavoro di squadra, 2 giovani su 3 sono entrati nel mondo del lavoro
e della formazione: alcuni hanno cominciato un tirocinio formativo in importanti aziende o hotel,
altri hanno trovato lavoro in modo autonomo, altri ancora hanno ripreso a studiare e hanno
partecipato ad attivita di animazione e riqualificazione del territorio.
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di LUIGI LAGUARAGNELLA - Grazie al progetto “Lavoro di squadra” realizzato da
ActionAid 48 ragazzi dai 16 ai 25 anni verranno accompagnati in un percorso

Mazda CX-5
Con farl Full LED Adattivi

formativo e di reinserimento nel tessuto socio-economico, sollecitati soprattutto AFLS e fendinebbia LED

dall'attivita sportiva. Tutto con l'obiettivo di rigenerare nei giovani la speranza di

credere a loro stessi e nelle proprie qualita, far riconoscere le proprie risorse per

Scoprilo

Scommetti sulla Europa
League e ricevi il bonus di
60 €

ActionAid, infatti, si rivolge alla fascia giovanile dei “neet”, cioé quei ragazzi e quelle

ragazze che non studiano, non si formano e non cercano lavoro. Questo fenomeno,

ﬁ
poterle mettere in gioco per eventuali sbocchi lavorativi o formativi. Il progetto di ii . Bonus di Benvenuto!

secondo | dati Istat, in Puglia riesce a toccare oltre il 50% dei giovani

A Aid b " *in al 8 MARZO. Scienziata e
ctionAid, sui positivi obiettivi raggiunti con "Lavoro di squadra” in altre citta come b fotterata, eccelienza i Puglla g

Torino, Alba e Milano, traghetta il suo progetto a Bari, avvalendosi della collaborazione Protopapa story
del Cus Bari, della cooperativa sociale Operamica e del supporto dell'assessorato alla

Politiche Giovanili e dell'assessorato al Welfare del Comune di Bari. Alla conferenza @, Treno verde, Bari citta vlﬂuo:.e
stampa Grazia Moschetti, referente per la Puglia di ActionAid ha descritto e linee del per la qualita dellaria
del progetto

Pdl vaccini, “Estendere obbligo
Grazie al finanziamento di Fondazione con il Sud e di Axa Italia per due anni vedra 0

anche a vaccin
impegnati 16 ragazzi per trimestre (tre i trimestri: aprile-giugno 2017; ottobre-dicembre raccomandate”

joni

2017, aprile-giugno 2018) per due volte a settimana in uno sport a scelta tra vela,

canottaggio e atletica e un incontro settimanale con uno psicologo del lavoro che

Jaa,  Taranto, non ha i soldi per il
S, funerale e veglia per due glome

il corpo del parente

fornira gli strumenti necessari per poter riorientare i ragazzi nel mondo del lavoro
oppure accompagnarli alla decisione di concludere gli studi. Sport e formazione
insieme svilupperanno un lavoro di squadra per far ritrovare la fiducia nei ragazzi

coinvolti
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LAVORO DI SQUADRA, IL PROGETTO DI ACTIONAID PER IL
REINSERIMENTO DI 48 GIOVANI DEL IV MUNICIPIO

o ARTICOLI
Presentata stamattina in Comune INTERESSANTI

l'iniziativa “Lavoro di Squadra”,
promossa dal CUS Bari, ActionAid e
cooperativa sociale Operamica

LINK SPONSORIZZATI

E stato presentato questa mattina, nella sala
giunta di Palazzo di Citta, il progetto " Lavoro di o

Squadra” realizzato da ActionAid Italia, C.U.S.

Bari e dalla cooperativa sociale Operamica,

con il finanziamento di Fondazione con il Sud, il cofinanziamento di AXA
Italia e il patrocinio gratuito del Comune di Bari.

“Lavoro di Squadra” conivolgera 48 ragazze e ragazzi, di eta compresa tra
i 16 e i 25 anni, che hanno abbandonato gli studi e non hanno
un’occupazione. Attraverso il progetto si intende sostenerli durante un
percorso di reinserimento nel contesto socio-economico di riferimento
attraverso la pratica sportiva. Liniziativa & rivolta, in particolare, ai giovani
residenti nei quartieri di Carbonara, Ceglie del Campo, Loseto e Santa Rita.

Ad illustrare i dettagli gli assessori al Welfare e alle Politiche educative e
A CINECITTA STUDIOS

giovanili, Fr: lico e Paola R la referente territoriale di
Bari ActionAid Grazia Moschetti, il presidente del C.U.S. Bari Giuseppe

ia, il del M V Ni i
Seccia, | presldgnte el Municipio IV Nicola Acquaviva e Gennaro SEGUICI ANCHE SU
Fortunato, presidente della cooperativa sociale Operamica.

— —

1l cuore del progetto, che avra durata biennale, risiede nell‘alternanza di
incontri formativi e di empowerment in aula e la pratica di alcune
discipline sportive. Attraverso allenamenti costanti di vela, canottaggio e —— )

atletica, i partecipanti al progetto potranno sviluppare competenze come la
capacita di collaborare e lavorare in team e di seguire percorsi logici diversi
incentrati sulla programmazione per obiettivi, recuperando cosi fiducia in se LOGIN ZONER
stessi e nelle proprie capacita. Contestualmente i ragazzi prenderanno parte
ad incontri in aula, finalizzati a far emergere e riconoscere le proprie risorse
e a definire un obiettivo personale di medio-lungo periodo dal quale partire

per migliorare la propria situazione socio-economica.

Sara inoltre realizzato un percorso di orientamento lavorativo e -
formativo, nel corso del quale verranno forniti ai ragazzi strumenti utili ad m Login
affrontare il mondo del lavoro, partendo dalla simulazione di colloqui di
lavoro e dalla redazione di un curriculum vitae efficace. Il progetto prevede,
infine, |'erogazione di borse lavoro di 300 euro ciascuna per |'avvio di piani
di inserimento lavorativo elaborati dai ragazzi stessi con |‘aiuto di esperti,

Hai perso la tua password?

TROVACI SU FACEBOOK

“Grazie ad ActionAid - ha esordito Paola Romano - oggi aggiungiamo
un’ulteriore llo nella prog i del lavoro che stiamo
realizzando sulle periferie, in particolare nel Municipio IV. Siamo partiti
con la rivitalizzazione del mercato di Carbonara con “Young Market Lab”, poi
sempre con Actionaid abbiamo portato avanti un progetto contro la
dispersione scolastica, qualche mese fa abbiamo inaugurato I'asilo nido
comunale "Montessori” e continuiamo con questa iniziativa che vede
coinvolti diversi attori. Daremo tutto il sostegno possibile, proponendo

ai ragazzi di usufruire dei servizi di Porta Futuro, tra cui il bilancio delle .‘HEI’I

competenze. ali incontri mirati con le imprese e, per coloro che scoprono
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Con “Lavoro di squadra” un'opportunita per 48 giovani del e v
Municipio IV di Bari

Si chiama “Lavoro di squadra” e l'intento € proprio quello di partire dallo sport per creare opportunita occupazionali. | protagonisti del progetto,

izzato da Actionaid, Cus e Cooperativa Sociale Operamica,

sarann quartieri baresi del Mun|

cipio IV Carbonara, Ceglie Campo, Loseto e S. Rita. Un'opportunitd per ragazze e ragazzi fra i 16 e i 25 anni, che non studiano e non lavorano, con l'obiettivo di

aiutarli a rimettersi in gioco e a reinserirsi nel tessuto socio-economico at 0 la pratica sportiva,

Il progetto prevede anche l'erogazione di borse lavoro di 300 euro e un percorso di orientamento nel quale verranno forniti ai giovani strumenti utili per sostenere un colloguio di lavoro e scrivere un curriculum

efficace.

@ Attualitd , Politica, Sport
»
48 giovani, Actionaid, assessore al welfare, Bari, borse lavoro, carbonara, Ceglie del Campo, colloquio di lavoro, Comune di Bari, Cooperativa Sociale Operamica, curriculum, CUS Bari, Francesca Bottalico,

Grazia Moschetti, Lavoro di squadra, Loseto, municipio IV, opportunitad occupazionali, orientamento, progetto, S. Rita, sport

Informazioni ed Iscrizioni tel. (+39) 0805341779 - fax (+39) 0805344865 Segreteria ed Amministrazione tel. (+39) 0805343749
CUS Bari a.s.d. - Lungomare Starita 1/A-B - 70132BA R - C.F. e P.IVA 04439630726 - www.cusbari.it e-mail:
informazioni@cusbari.it



http://www.cusbari.it/
mailto:informazioni@cusbari.it
http://www.livereport24.it/video/con-lavoro-di-squadra-unopportunita-per-48-giovani-del-municipio-iv-di-bari/
http://www.livereport24.it/video/con-lavoro-di-squadra-unopportunita-per-48-giovani-del-municipio-iv-di-bari/

C.US Associazione Sportiva Dilettantistica

m | Centro Universitario Sportivo - Bari
Cj www.cusbari.it

TG LIVE24 https://www.youtube.com/watch?v=EfKoqO9Vjls

act:onaici=rro=

———REALIZZA IL CAMBIAMENT!

LAVORO DI
SQUADRA

Informazioni ed Iscrizioni tel. (+39) 0805341779 - fax (+39) 0805344865 Segreteria ed Amministrazione tel. (+39) 0805343749
CUS Bari a.s.d. - Lungomare Starita 1/A-B - 70132BAR| - C.F. e P.IVA 04439630726 - www.cusbari.it e-mail:
informazioni@cusbari.it



http://www.cusbari.it/
mailto:informazioni@cusbari.it
https://www.youtube.com/watch?v=EfKoqO9Vj1s

C.US Associazione Sportiva Dilettantistica

} | Centro Universitario Sportivo - Bari

www.cusbari.it

http://www.giornaledipuglia.com/2017/03/con-lavoro-di-squadra-i-neet-possono.html

Giornale di Puglia - 07— 07 @

HOME PROVINGE * ATTERLTA PoLmcA ECONOME CULTURA ESPETTAGOL sport INTERWISTE METE L sm »

Home » Attualita , Bari » Con ‘Lavoro di squadra’ i neet possono costruirsi il proprio
futuro: progetto ActionAid a Bari

db Giornale di Puglia
Con 'Lavoro di squadra' i neet possono costruirsi |57 hewiias
il proprio futuro: progetto ActionAid a Bari R
(5

= I e LT
= GIORNALEDIPUGLIA.TV

3/09/2017 02:47:.00 PM  Nessun commento

"~

are la proboscide

HOME PROVINGE * ATTRALTA PoLmGA ECONOMR GULTURA ESPETTAGOLI SPORT INTERVISTE

di LUIGI LAGUARAGNELLA - Grazie al progetto “Lavoro di squadra® realizzato da
ActionAid 48 ragazzi dai 16 ai 25 anni verranno accompagnati in un percorso
formativo e di reinserimento nel tessuto socio-economico, sollecitati soprattutto
dall'attivita sportiva. Tutto con l'obiettivo di rigenerare nei giovani la speranza di
credere a loro stessi e nelle proprie qualit, far riconoscere le proprie risorse per
poterle mettere in gioco per eventuali sbocchi lavorativi o formativi. Il progetto di
ActionAid, infatti, si rivolge alla fascia giovanile dei “neet”, cioé quei ragazzi e quelle
ragazze che non studiano, non si formano e non cercano lavoro. Questo fenomeno,

secondo | dati Istat, in Puglia riesce a toccare oltre il 50% dei giovani

ActionAid, sui positivi obiettivi raggiunti con "Lavoro di squadra” in altre citta come
Torino, Alba e Milano, traghetta il suo progetto a Bari, avvalendosi della collaborazione
del Cus Bari, della cooperativa sociale Operamica e del supporto dell'assessorato alla
Politiche Giovanili e dell'assessorato al Welfare del Comune di Bari. Alla conferenza
stampa Grazia Moschetti, referente per la Puglia di ActionAid ha descritto le linee del

del progetto.

Grazie al finanziamento di Fondazione con il Sud e di Axa Italia per due anni vedra

impegnati 16 ragazzi per trimestre (tre i trimestri: aprile-giugno 2017; ottobre-dicembre

TAG GDP VIDEO

2017, aprile-giugno 2018) per due volte a settimana in uno sport a scelta tra vela,
canottaggio e atletica e un incontro settimanale con uno psicologo del lavoro che INTERVISTA. Barletta, quella

fornira gli strumenti necessari per poter riorientare i ragazzi nel mondo del lavoro volta del barlettano Lello detto’
\
oppure accompagnarli alla decisione di concludere gli studi. Sport e formazione (30 Raf' al ‘Gloco delle copple

insieme svilupperanno un lavoro di squadra per far ritrovare la fiducia nei ragazzi

coinvolti ‘ Cairo, scoperta statua di o
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| ragazzi, che usufruiranno di questa possibilita di riappropriarsi delle proprie
inclinazioni e aspirazioni fanno parte del Municipio IV, dove ActionAid é stato al fianco

Bari, la nuova Via Sparano & in
dei progetti come Young Market Lab e presso la scuola Calamadrei pendenza 9

Al termine del percorso di “Lavoro di squadra” i ragazzi potranno entrare in contatto
con il job center "Porta futuro® con cui, durante la conferenza l'assessora Paola

Lecce, schianto mortale per
28enne: gravi le condizioni a.io
passeggero

F1. Barcellona, giorno 8:

“Flash® Raikkonen chiude | u-@

con un crono sbalorditive

Romano, ha detto si cerchera di far incontrare il mercato del lavoro con la domanda
Alla conferenza stampa l'assessora Bottalico sottolinea questa possibilita offerta da
ActionAid come un monito per lavorare sulla riscoperta dei desideri dei ragazzi. Oltre al
presidente del IV Municipio Nicola Aquaviva, erano presenti i due rappresentanti delle

realta collaboratrici: Giuseppe Seccia presidente del Cus Bari e Gennaro Fortunato
della cooperativa Operamica. Entrambi hanno confermato l'importanza relazionale e
della riscoperta di sé che generano lo sport e I'educazione. Con questo progetto si
rimette in moto il senso del sacrificio personale, dell'abnegazione, degli stimoli da

ritrovare in sé e dare agli altri, proprio come il gioco di squadra.

Con “Lavoro di squadra®, nelle precedenti esperienze intraprese da ActionAid, sono
stati intercettati circa 250 ragazzi e ragazze dai 16 ai 24 anni, con il coinvolgimento
attivo nel percorso di 130 ragazzi, di cui 72 hanno concluso l'intero programma; 2
giovani su 3 sono entrati nel mondo del lavoro e della formazione: alcuni hanno
cominciato un tirocinio formativo in importanti aziende o hotel, altri hanno trovato
lavoro in modo autonomo, altri ancora hanno ripreso a studiare e hanno partecipato ad

attivita di animazione e riqualificazione del territorio.
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“LAVORO DI SQUADRA”: PRESENTATO IL PROGETTO DI ACTIONAID PER IL
REINSERIMENTO SOCIALE DI 48 RAGAZZI DEL MUNICIPIO IV

E stato presentato questa mattina, nella sala giunta di Palazzo di Citta, il progetto “Lavoro
di Squadra” realizzato da ActionAid Italia, C.U.S. Bari e dalla cooperativa sociale
Operamica, con il finanziamento di Fondazione con il Sud, il cofinanziamento di AXA Italia
e il patrocinio gratuito del Comune di Bari.

“Lavoro di Squadra” conivolgera 48 ragazze e ragazzi, di etd compresa tra i 16 e i 25 anni, che hanno abbandonato gli studi

e non hanno un’occupazione. Attraverso il progetto si intende sostenerli durante un percorso di reinserimento nel contesto
socio-economico di riferimento attraverso la pratica sportiva. L'iniziativa € rivolta, in particolare, ai giovani residenti nei
quartieri di Carbonara, Ceglie del Campo, Loseto e Santa Rita.

Ad illustrare i dettagli gli assessori al Welfare e alle Politiche educative e giovani
referente territoriale di Bari ActionAid Grazia Moschetti, il presidents del C.U.S. Bari Giuseppe Seccia, il presidente del

Municipio IV Nicola Acquaviva e Gennaro Fortunato, presidente della cooperativa sociale Operamica.

1l cuore del progetto, che avra durata biennale, risiede nell’alternanza di incontri formativi e di empowerment in aula e la
pratica di alcune discipline sportive. Attraverso allenamenti costanti di vela, canottaggio e atletica, i partecipanti al progetto
potranno sviluppare competenze come la capacita di collaborare e lavorare in team e di seguire percorsi logici diversi
incentrati sulla programmazione per obiettivi, recuperando cosi fiducia in se stessi e nelle proprie capacita. Contestualmente
i ragazzi prenderanno parte ad incontri in aula, finalizzati a far emergere e riconoscere le proprie risorse e a definire un
obiettivo personale di medio-lungo periodo dal quale partire per migliorare la propria situazione socio-sconomica.

Sara moltre realizzato un percorso di orientamento lavorativo e formativo, nel corso del quale verranno forniti ai ragazzi
ad affrontare il mondo del lavoro, partendo dalla simulazione di colloqui di lavoro e dalla redazione di un

curriculum vitae efficace. Il progetto prevede, |nfne I'erogazione di borse lavoro di 300 euro ciascuna per 'avvio di piani di

inserimento lavorativo elaborati dai ragazzi stessi con I'aiuto di esperti.

“Grazie ad ActionAid - ha esordito Paola Romane - oggi aggiungiamo un'ulteriore tassello nella programmazione del lavoro

che stiamo realizzando sulle periferie, in particolare nel Municipio IV. Siamo partiti con la rivitalizzazione del mercato di

Carbonara con "Young Market Lab”, poi sempre con Actionaid abbiamo portato avanti un progetto contro |a dispersione

scolastica, qualche mese fa abbiamo inaugurato I'asilo nido comunale *Montessori” e continuiamo con questa iniziativa che

vede coinvolti diversi attori. Daremo tutto il sosteqno passibilre., prlcponendc ai rgqazzi di usufruire dei servizi di Porta Futurg,
tra cui il bilancio delle competenze, gli incontri mirati con le imprese e, per coloro che scoprono una particolare propensione,
I aiuto necessario ad avviare un‘attivita |mprendituriale

"0ggi consolidiame una collaborazione giad avviata con Actionaid e con la rete scolastica territoriale per un progetto analogo,
che lo scorso anno ha coinvelto diversi minori a rischio di devianza - ha sottolineato Francesca Bottalico - con l'idea che &
necessario lavorare in maniera integrata con le famiglie, il territorio, la comunita e la rete delle agenzie educative.
L'approccio educativo deve partire da ogni singola storia in modo da valutare desideri, risorse e percorsi di reinserimento dei
ragazzi. Per ognuno di loro sara siglato un patte educativo che coinvolgera le famiglie e il contesto territoriale, dove
I"amministrazione sta investendo diverse risorse. E di pochi giorni fa la pubblicazione del bando per la gestione di vari servizi,
tra cui un Centro servizi per famiglie e I'attivazione di un progetto di educativa di strada che prevede la costltuzmne di
educatori di prossimita, impegnati nelle periferie per agganciare gli adolescenti pitl lontani dalle istituzioni”.

"Siamo impegnati nel rafforzamento della comunita giovanile per incidere sul cambiamento del territorio e (antnbulre auna
visione di sviluppo locale capace di tenere al centro proprio i cittadini - ha dichiarato Grazia Moschetti -. Lavoro di squadra
sara una sfida per tutti, non solo per i giovani che si alleneranno con noi: infatti, affinché l'accesso alle upportumté
dinserimento socio-lavorativo possa davvero rimettere in moto le loro vite, abbiamo bisogno che le famiglie e la comunita
locale siano al loro fianco. Coinvolgeremo i ragazzi sia animando lo spazio pubblico con laboratori di street art ed eventi
sportivi, sia facendo conoscere loro risorse e opportunita a livello locale, con saloni del lavoro ed altre attivitd realizzate in
sinergia con Porta Futuro Bari, 'innovativo Job Center che ha sede presso I'Ex Manifattura Tabacchi”.

“Siamo felici di essere partner di Lavoro di Squadra che ha lo scopo di metivare i giovani, rispondendo a una situazione di
esclusione sociale e sfiducia in se stessi, proponendo un percorso gratuito, fatto di attivita sportiva di qualita e di
allenamento motivazionale - ha affermato Giuseppe Seccia -. Un'esperienza che senza dubbio li rendera consapevoli delle
proprie energie e delle proprie capacita. Lo sport aiuta ed educa i giovani al rispetto reciproco e al lavoro di squadra. Il CUS
ospiterd per 3 trimestri 16 ragazzi che frequenteranno 2 sport a scelta tra vela, canottaggio e atletica. Il progetto si
sviluppera nell’arco di un dodici mesi nei trimestri aprile-giugno 2017, ottobre-dicembre2017, aprile-giugno 2018”".

“In barca si sente dietro di sé lo sguardo e il respiro del compagno, si impara a conoscere il proprio corpo, a valutarne le
capacita e a sfidarle, a capire che si possono raggiungere traguardi pit alti - ha sostenuto Gennaro Fortunato -. La barca
rappresenta un riscatto, il mezzo per imparare a conquistare |'indipendenza insieme a compagni diversi per carattere ed
estrazione sociale. Se educare & tirar fuori il meglio dalle persone, & questo che vogliamo fare con i ragazzi che vorranno
partecipare al progetto: provare ad aiutarli a costruire |a loro autonomia, anche economica, nel rispetto delle regole del
gioco, meglio se ‘di squadra’, diventando costruttori di benessere per sé e per gli altri”.

"Voglio ringraziare ActionaAid per questa grande opportunitd per il mio Municipio - ha concluso Nicola Acquaviva -. Il nostro
territorio & abbastanza complesso per conformazione e per contesto sociale, quindi la possibilita di sostenere i giovani nella
riorganizzazione delle loro vite diventa fondamentale. Qualche giormo fa abbiamo inaugurato nuovo centro educativo a Ceglie
del Campo grazie alla collaborazione con Save The Children, cio significa che stiamo lavorando assieme alle istituzioni € a
tante realta associative per offrire percorsi alternativi ai nostri ragazzi”.

, Francesca Bottalico e Paola Romano, la

“Lavoro di Squadra” & stato gia realizzato da ActionAid con diversi partner locali a Torino, Milano ed Alba (CN). Dal 2014 ad

oggi, tramite il progetto sono stati intercettati circa 250 ragazzi e ragazze dai 16 ai 24 anni, con il coinvelgimento attivo nel
percorso di 130 ragazzi, di cui 72 hanne concluso l'intero programma.

Grazie al progetto, 2 giovani su 3 sono entrati nel mondo del lavoro e della formazione: alcuni hanno cominciato un tirocinio
formativo in importanti aziende o hotel, altri hanno trovato lavoro in modo autonomo, altri ancora hanno ripreso a studiare e
hanno partecipato ad attivita di animazione e riqualificazione del territorio.
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Bari, 48 ragazzi hanno abbandonato gli studi: il
Comune li aiuta con lo sport

| ragazzi che abbandonano gl studi saranno recuperati
attraverso lo sport. Questo, in sintesi, il progetto “Lavoro
di squadra”, presentato ieri mattina al Comune di
Bari. Action Aid Italia, con la collaborazione del Cus Bari
e della cooperativa sociale Operamica e il
finanziamento di Fondazione con il Sud e Axa Italia - ha
dato vita a dei corsi di vela, canottaggio e atletica
destinati a 48 ragazze e ragazzi di Carbonara, Ceglie del
Campo, Loseto e Santa Rita: lo scopo, sostenerli nel
reinserimento socio-economico e nella ricerca di lavoro.

Lo sport aiutera i giovani, che non hanno terminato il
loro iter formativo in un contesto scolastico, a sviluppare la capacita di lavorare in una squadra, oltre che
a concentrarsi sui propri obiettivi. Alla formazione sportiva, saranno affiancati degli incontri specifici
sulla ricerca del lavoro, in cui sara mostrato ai partecipanti come si prepara il proprio curriculum vitae e
come ci si comporta in un colloquio di lavoro. |l progetto avia una durata totale di due anni.

“Grazie ad ActionAid - spiega I'assessore alle Politiche giovanili Paola Romano - 0ggi aggiungiamo un
ulteriore tassello nella programmazione del lavoro che stiamo realizzando sulle periferie, in particolare
nel Municipio IV. Daremo tutto il sostegno possibile, proponendo ai ragazzi di usufruire dei servizi di Porta
Futuro, tra cui il bilancio delle competenze, gli incontri mirati con le imprese e, per coloro che scoprono
una particolare propensione, I'aiuto necessario ad avviare un'attivita imprenditoriale™.

“E necessario lavorare in maniera integrata con le famiglie, il territorio, la comunita e la rete delle agenzie
educative - continua I'assessore al Welfare Francesca Bottalico - I'approccio educativo deve partire da
ogni singola storia in modo da valutare desideri, risorse e percorsi di reinserimento dei ragazzi”,
“Abbiamo bisogno che le famiglie e la comunita locale siano al loro fianco - conclude la referente
territoriale di Bari ActionAid Grazia Moschetti - coinvolgeremo i ragazzi sia animando lo spazio pubblico
con laboraton di street art ed eventi sportivi, sia facendo conoscere loro risorse e opportunita a livello
locale”.
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Il progetto “Lavoro di Squadra” & stato gia realizzato da ActionAid a Torino, Milano ed Alba, in provincia di Brindisi, I'aria che si respira. Viay
di Puglia, venerdi 17 marzo asse

Cuneo. Dal 2014 ad oggi, tramite il progetto, sono stati coinvolti circa 130 ragazze e ragazze trai 16 e i 24
con Susanna Camusso

anni, 72 dei quali hanno seguito tutto il programma.

Grazie al progetto, due giovani su tre sono entrati nel mondo del lavoro e della formazione: alcuni hanno

cominciato un tirocinio formativo in importanti aziende o hatel, altri hanno trovato lavoro in modo Amtab, sciopero aziendale di 4 ¢
autonomo, altri ancora hanno ripreso a studiare e hanno partecipato ad attivita di animazione e

riqualificazione del territorio. .
Bari, la Camera di Commercio a

fare affari sul web: presentazior
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Il progetto Actionaid seguira 48 giovani baresi tra
i16 edi 25 anni
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In sab 11 Marzo 2017

Incontri e formazione di
orientamento faranno emergere
le loro capacita e risorse

Articoli piu letti
POLIGNANO A MARE - La Puglia

torna ad essere set
cinematografico per tre film.

BARI - Quasi 50 tra ragazzi e ragazze, per la precisione 48, di eta compresa tra i 16 ed i 25
anni, parteciperanno al progetto “Lavoro di Squadra” realizzato da ActionAid Italia, Cus Bari e
dalla cooperativa sociale Operamica, con il finanziamento di Fondazione con il Sud, il
cofinanziamento di AXA Italia e il patrocinio gratuito del Comune di Bari.

“Lavoro di Squadra” & rivolto ai giovani che hanno abbandonato gli studi e non hanno
un‘occupazione. Attraverso il progetto si intende sostenerli durante un percorso di
reinserimento nel contesto socio-economico di riferimento con la pratica sportiva.
Liniziativa & rivolta, in particolare, ai giovani residenti nei quartieri di Carbonara, Ceglie del
Campo, Loseto e Santa Rita.

Il cuore del progetto, che avra durata biennale, risiede nell'alternanza di incontri formativi e
di empowerment in aula e la pratica di alcune discipline sportive. Attraverso allenamenti
costanti di vela, canottaggio e atletica, i partecipanti al progetto potranno sviluppare
competenze come la capacita di collaborare e lavorare in team e di seguire percorsi logici
diversi incentrati sulla programmazione per obiettivi, recuperando cosi fiducia in sé stessi e

FOGGIA - L'Universita abolisce
tutti | test di ingresso a tutti i

BARI - Il Comune attivo contro |
parcheggl selvaggl, ecco come.

nelle proprie capacita. Contestualmente i ragazzi prenderanno parte ad incontri in aula, -
finalizzati a far emergere e riconoscere le proprie risorse e a definire un obiettivo personale 9 @
di medio-lungo periodo dal quale partire per migliorare la propria situazione socio- a4 ¢

MERCE = STRATESY
Sara inoltre realizzato un percorso di orientamento lavorativo e formativo, nel corso del A AZION

quale verranno forniti ai ragazzi strumenti utili ad affrontare il mondo del lavoro, partendo
dalla simulazione di colloqui di lavoro e dalla redazione di un curriculum vitae efficace. Il
progetto prevede, infine, I'erogazione di borse lavoro di 300 euro ciascuna per I'awvio di piani
di inserimento lavorativo elaborati dai ragazzi stessi con l'aiuto di esperti

Ai ragazzi sara inoltre dato il sostegno per usufruire ai servizi di Porta Futuro, tra cui il
bilancio delle competenze, gli incontri mirati con le imprese e, per coloro che scoprono una
particolare propensione, I'aiuto necessario ad awviare un‘attivita imprenditoriale.

Per ognuno di loro sara siglato un patto educativo che coinvolgera le famiglie e il contesto
territoriale, dove I'amministrazione sta investendo diverse risorse. Affinché l'accesso alle
opportunita dinserimento socio-lavorativo possa davvero rimettere in moto le loro vite, &
necessario che le famiglie e la comunita locale siano al loro fianco. | ragazzi saranno coinvolti
animando lo spazio pubblico e laboratori di street art ed eventi sportivi, mentre le loro
risorse e opportunita saranno fatte conoscere a livello locale, con saloni del lavoro ed altre
attivita realizzate in sinergia con Porta Futuro Bari, linnovativo Job Center che ha sede
presso I'Ex Manifattura Tabacchi

Il Cus ospitera per 3 trimestri 16 ragazzi che frequenteranno 2 sport a scelta tra vela,
canottaggio e atletica. Il progetto si sviluppera nell'arco di un dodici mesi nei trimestri aprile-
giugno 2017, ottobre-dicembre2017, aprile-giugno 2018.
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Bari, presentato il progetto di Articoll recentl

ActionAid per il reinserimento sociale
di 48 ragazzi

adminvox2yq

» Bari, Capone visita expo specializzata ‘Levante
prof” alla Fiera del Levante

+ Emiliano vorrebbe il ripristino dell'articolo 18: “E
al referendum voterd due si”

Regione, insediato tavolo interassessorile contro
la violenza di genere

s 8

Un altro licenziamento alla Oerlikon, proclamato
lo sciopero

BARI, 10 marzo - E stato presentato ieri, nella sala giunta
di Citta
realizzato da ActionAid

Bari, tutto pronto per il Festival delle donne e
saperi di genere

Palazzo di il progetto “Lavoro di Squadra’
CuUsS. Ban

cooperativa sociale Operamica, con il finanziamento di 3

Italia. e dalla
Scommesse, blitz della Polizia a Bari, Palermo e
Napoli

Agente immobiliare ucciso, secondo pentito
“morto per 20mila euro”

Fondazione con il Sud, il cofinanziamento di AXA Italia e il
patrocinio gratuito del Comune di Bari.

‘Lavoro di Squadra” conivolgera 48 ragazze e ragazzi, di

Colantuono cala i jolly Furlan e Daprela: per il
Bari ora nulla & impossibile

eta compresa tra | 16 e i 25 anni, che hanno abbandonato

gli studi @ non hanno un'occupazione. Attraverso il progetto si intende sostenerli durante un percorso di
reinserimento nel contesto socic-economico di riferimento attraverso la pratica sportiva. Liniziativa é
rivolta, in particolare, ai giovani residenti nei quartieri di Carbonara, Ceglie de! Campo, Loseto e Santa
Rita

Articoli recenti

+ Bari, Capone visita expo specializzata “Levante
Ad illustrare | dettagli gli assessori al Welfare e alle Politiche educative e giovanili, Francesca Bottalico e prof” alla Fiera del Levante
Paola Romano, la referente territoriale di Bari ActionAid Grazia Moschetti, il presidente del C.U.S. Bari
* Emiliano vorrebbe il ripristino dell'articolo 18: “E

Giuseppe Seccia, il presidente del Municipio IV Nicola Acquaviva e Gennaro Fortunato, presidente della ol referendum voterd due si*

cooperativa sociale Operamica

Regione, insediato tavolo interassessorile contro
risiede nell'alternanza di incontri formativi e di la violenza di genere
sportive

canottaggio e atletica, i partecipanti al progetto potranno sviluppare competenze come la capacita di

Il cuore del progetto, che avra durata biennale,

empowerment in aula e la pratica di alcune

costanti di vela,

Un altro alla Oerlikon.

lo sciopero

collaborare e lavorare in team e di seguire percorsi logici diversi incentrati sulla programmazione per

obiettivi, recuperando cosi fiducia in se stessi e nelle proprie capacita. Contestuaimente i ragazzi Bari, tutto pronto per il Festival delle donne e

prenderanno parte ad incontri in aula, finalizzati a far emergere e riconoscere le proprie risorse e a
definire un obiettivo personale di medio-lungo periodo dal quale partire per migliorare la propria
situazione socio-economica

lavorativo e ft

Sara inoltre realizzato un percorso di ati nel corso del quale verranno
forniti ai ragazzi strumenti utili ad affrontare il mondo del lavoro, partendo dalla simulazione di colloqui di
lavoro e dalla redazione di un curriculum vitae efficace. Il progetto prevede, infine, I'erogazione di borse
lavoro di 300 euro ciascuna per l'awvio di piani di inserimento lavorativo elaborati dai ragazzi stessi con

l'aiuto di esperti

‘Grazie ad ActionAid - ha esordito Paola Romano - oggi aggiungiamo un'ulteriore tassello nella
programmazione del lavoro che stiamo realizzando sulle periferie, in particolare nel Municipio V. Siamo
partiti con la rivitalizzazione del mercato di Carbonara con “Young Market Lab”, poi sempre con Actionaid
abbiamo portato avanti un progetto contro la dispersione scolastica, quaiche mese fa abbiamo inaugurato
I'asilo nido comunale “Montessori” @ continuiamo con questa iniziativa che vede coinvolti diversi attori
Daremo tutto il sostegno possibile, proponendo ai ragazzi di usufruire dei servizi di Porta Futuro, tra cui il
bilancio delle competenze, gli incontri mirati con le imprese e, per coloro che scoprono una particolare
propensione, |'aiuto necessario ad avviare un'attivita imprenditoriale’

saperi di genere

» Scommesse, blitz della Polizia a Bari, Palermo e
Napoli

Agente immobiliare ucciso, secondo pentito
“morto per 20mila euro”

Colantuono cala i jolly Furlan e Daprela: per il
Bari ora nulla é impossibile

Il Bari abbatte la capolista e riprende a sognare

Minacce a sindaci: anche Decaro dal ministro
Minniti: “Il 21 marzo tutti in piazza con Libera”

Cerca in Vox24
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“Oggi consolidiamo una collaborazione gia avviata con Actionaid e con la rete scolastica territoriale per
un progetto analogo, che lo scorso anno ha coinvolto diversi minori a rischio di devianza — ha sottolineato
Francesca Bottalico — con lidea che & necessario lavorare in maniera integrata con le famiglie, il
territorio, la comunita e la rete delle agenzie educative. L'approccio educativo deve partire da ogni singola
storia in modo da valutare desideri, risorse e percorsi di reinserimento dei ragazzi. Per ognuno di loro
sara siglato un patto educativo che coinvolgera le famiglie e il contesto , dove '

CUS Associazione Sportiva Dilettantistica
Centro Universitario Sportivo

Articoli recenti

+ Bari, Capone visita expo specializzata “Levante
prof” alla Fiera del Levante

sta investendo diverse risorse. E di pochi giomi fa la pubblicazione del bando per la gestione di vari
servizi, tra cui un Centro servizi per famiglie e I'attivazione di un progetto di educativa di strada che
prevede la di di p 3 nelle periferie per agganciare gli adolescenti
pil lontani dalle istituzioni”.

“Siamo nel della

agi le per incidere sul cambiamento del territorio e
contribuire a una visione di sviluppo locale capace di tenere al centro proprio i cittadini — ha dichiarato
Grazia Moschetti -. Lavoro di squadra sara una sfida per tutti. non solo per i giovani che si alleneranno
i possa davvero ri

in moto le loro vite, abbiamo bisogno che le famiglie e la comunita locale siano al loro fianco.
lo spazio pubblico con laboratori di street art ed eventi sportivi, sia
facendo conoscere loro risorse e opportunita a livello locale, con saloni del lavoro ed altre attivita
realizzate in sinergia con Porta Futuro Bari, 'innovativo Job Center che ha sede presso I'Ex Manifattura
Tabacchi”.

con noi: infatti, affinché I'accesso alle ad soci

c i ragazzi sia

“Siamo felici di essere partner di Lavoro di Squadra che ha lo scopo di motivare i giovani, rispondendo a
una situazione di esclusione sociale e sfiducia in se stessi, proponendo un percorso gratuito, fatto di
attivita sportiva di qualita e di i - ha Seccia -
Un'esperienza che senza dubbio li rendera consapevoli delle proprie energie e delle proprie capacita. Lo
sport aiuta ed educa i giovani al rispetto reciproco e al lavoro di squadra. Il CUS ospitera per 3 trimestri
16 ragazzi che frequenteranno 2 sport a scelta tra vela, canottaggio e atletica. Il progetto si sviluppera
nell'arco di un dodici mesi nei trimestri aprile-giugno 2017, ottobre-dicembre2017, aprile-giugno 2018".

“In barca si sente dietro di sé lo sguardo e il respiro del compagno, si impara a conoscere il proprio corpo,
a valutarne le capacita e a sfidarle, a capire che si possono raggiungere traguardi pi0 alti - ha sostenuto
Gennaro Fortunato - La barca rappresenta un riscatto, il mezzo per imparare a conquistare
diversi per ed sociale. Se educare & tirar fuori il
meglio dalle persone, é questo che vogliamo fare con i ragazzi che vorranno partecipare al progetto:
provare ad aiutarli a costruire la loro autonomia, anche economica, nel rispetto delle regole del gioco,
meglio se ‘di squadra’, diventando costruttori di benessere per sé e per gli altri"

' za insieme a

“Voglio ringraziare ActionaAid per questa grande opportunita per il mio Municipio - ha concluso Nicola
Acquaviva -. Il nostro territorio & P! per e per contesto sociale,
quindi la possibilita di soste: i giovani nella riorganizzazione delle loro vite diventa fondamentale.
Quaiche giorno fa abbiamo inaugurato nuovo centro educativo a Ceglie del Campo grazie alla
collaborazione con Save The Children, cid significa che stiamo lavorando assieme alle istituzioni e a
tante realta associative per offrire percorsi alternativi ai nostri ragazzi".

“Lavoro di Squadra” @ stato gia realizzato da ActionAid con diversi partner locali a Torino, Milano ed Alba
(CN). Dal 2014 ad oggi, tramite il progetto sono stati intercettati circa 250 ragazzi e ragazze dai 16 ai 24
anni, con il coinvolgimento attivo nel percorso di 130 ragazzi, di cui 72 hanno concluso lintero
programma

Grazie al progetto, 2 giovani su 3 sono entrati nel mondo del lavoro e della formazione: alcuni hanno
cominciato un tirocinio formativo in importanti aziende o hotel, altri hanno trovato lavoro in modo
autonomo, altri ancora hanno ripreso a studiare e hanno partecipato ad attivita di animazione e
riqualificazione del territorio.

Barl, presentato /| progetto di ActionAid per il reinserimento sociale di 48 ragazzi added by adminvox24 on
10 marzo 2017
View all posts by adminvox24
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GIORNALE abthdl il i i

LAVORO DI SQUADRA
14 marzo 2017

HOME  CHISIAMO  REDAZIONE  ASCOLTACI |

DITORIALE

not

Presentata la versione barese del progetto promosso da ActionAid rivolto a ragazzi che hanno abbandonate gli CHE COSA CI HANNO INSEGNATO
studi. In programma corsi di vela, canottaggio e atletica destinati a 48 giovani di Carbonara, Ceglie del Campo, %UIEE;‘“%‘::OZ%E&A'W;I]O Maiorella
Loseto e Santa Rita, per sostenerli nel reinserimento socio-economico e nella ricerca di occupazione.

Action Aid Italia opera in collaboraziene con il Cus Bari e la cooperativa sociale Operamica, e il finanziamento di € cost il Giornale Radio Sociale

Fondazione con il Sud e Axa Italia. Lo sport aiutera i giovani, che non hanno terminato il loro iter formativo in un spegne cinque candeline, abbiamo

contesto scolastice, a sviluppare la capacita di lavorare in una squadra, oltre che a concentrarsi sui propri iniziato di questi tempi nel 2011, con
obiettivi. Alla formazione sportiva saranno affiancati degli incontri specifici sulla ricerca del lavoro, in cui sara qualche idea di comunicazione
mostrato ai partecipanti come si prepara il proprio curriculum vitae e come ci si comporta in un colloquio di sociale da sperimentare e...

lavoro. Il progette avra una durata totale di due anni. Dal 2014 ad oggi, tramite il progetto, sono stati coinvolti Leggi tutto »

drca 130 ragazze e ragazze tra i 16 e i 24 anni, 72 dei quali hanno sequito tutto il programma. Due giovani su tre

sono entrati nel mondo del lavoro e della formazione: alcuni hanno comindiato un tirocinio formativo in

importanti aziende o hotel, altri hanno trovato lavoro in mode autonomo, altri ancora hanno ripreso a studiare e
hanno partecipato ad attivita di animazione e riqualificazione del territorio.

acoes AUDID O
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Squadra” promosso da ActionAid =, Stampa questo articolo

Archiviato con” ActionAid Bari Puglia Quarto Municipio
Informazioni commerciali

Bari: al via il progetto “Lavoro di Squadra” promosso

da ActionAid

La disoccupazione giovanile in Puglia nel 2015 si attesta al 51% e la percentuale dei NEET, cioé di CRESCI

quei giovani tra i 15 e i 24 anni che non studiano e che non lavorano su tutto il territorio regionale si

atesta al 7% R
Sono dati preoccupanti, in costante crescita, che hanno spinto ActionAid a portare anche a Bari il 22223 scopri di pit

progetto “Lavoro di squadra’, che coinvolgera i ragazzi del quarto municipio che per sei mesi
potranno prendere parte ad attivita sportive e ad incontri in aula, finalizzati a far emergere le

potenzialita di ognuno di loro. |_» Argomenti

Bawer Calcio cacioas Carabinieri cGiL cis

Comune di Matera comune di Potenza Consiglio
comunale Consiglio Regionale Dario De Luca Droga Fc
Matera Guardia di Finanza liva Lavoro Maitempo

Marcello Pittella Mate I'a vatera2019

Matera 2019 Matteo Renzi Melfi Michele Emiliano
Migranti PD Petrolio Piero Lacorazza Pisticci Policoro

Polizia Pote NZ A erovincia di Matera

Puglia Regione Basilicata

Salvatore Adduce scuola Taranto uiL vito De
Filippo Volley
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IL PROGETTO DI ACTION AID

«lavoro di squadran, 48 giovani tra 16-25 anni provano a riconnettersi col mondo del lavoro

M Rimettere in gioco 48 ragazzi baresi
di eta compresatrai 16 e i 25 anni, che
appartengono alla categoria dei cosid-
detti Neet, ovvero che non studiano e
non lavorano, attraverso un patto forma-
tivo che li vedra impegnati nell’arco di 24
mesi in attivita sportive, momenti di for-
mazione in aula, e nella progettazione at-
tiva del proprio percorso di reinserimen-
to nel tessuto socio-economico. E quan-
to promette di fare Action Aid con il pro-
getto «Lavoro di squadra», presentato ie-
ri e che approda nel capoluogo pugliese
dopo Torino, Milano e Alba. Qui, & stato
sottolineato, due giovani su tre che han-
no aderito all'iniziativa sono stati riattiva-
ti: hanno cioe ripreso gli studi o hanno
trovato una occupazione.

Alla presentazione di «Lavoro di squa-
dran, patrocinato dal Comune di Bari e
che si avvale della collaborazione del Cus

Bari e della cooperativa «Operamica»,
sono intervenuti, tra gli altri, gli assessori
comunali al Welfare e alle Politiche edu-
cative e giovanili, Francesca Bottalico e
Paola Romano, e la referente di Actio-
nAid a Bari, Grazia Moschetti.

Secondo gli ultimi dati Istat, riportati nel
corso della conferenza stampa, il tasso di
disoccupazione giovanile in Puglia nel
2015 si attesta al 51%, mentre nella pro-
vincia di Bari si ferma al 47%. Nel 2015, la
percentuale dei giovani Neetfrai 15 ei
24 anni su tutto il territorio regionale &
del 27%, sei punti superiore a quella na-
zionale. Inoltre in Puglia, i giovanifrai 15
e i 34 anni che dichiarano di voler trovare
un lavoro ma che hanno smesso di cer-
carlo, sempre nel 2015, é del 35% (+4%
rispetto al 2014), con una sfiducia che
tocca in particolar modo le donne.
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Epolis Bari

4° MUNICIPIO m UN'INIZIATIVA DI ACTIONAID E COMUNE

“Lavoro di squadra”
chance per i giovani

Progetto di inclusione per 48 ragazzi

Stato presentato en il pro
getto “Lavoro ai Squadra”

realzzato da ActionAid
Italia, Cus e Cooperativa Sociale
Operamica, con 1l finanzamento
o Fondazione Con il Sud e il cofi
nanzamento di Axa hala.

Lavoro ch Squadra, che s anale
del patrocinio dei Comune di Bari,
Si rivolge a 48 rogazze e ragezz fra
i 16 e 25 anni che non studiano
e non lavorano, con I'obiettivo di
aistari 3 nmetters: in goco e a
rensenrsi nel 1essuto SOCI0-eco
NOMUco attraverso la pratica spor-
thva. Umziativa @ nvolta in partico
lare ai giovani che vivono nei
quartieri di Carbonara, Cegie del
Campo, Loseto ¢ S. Rita del &°
Municipio.

Il cuore gel progetto, che avra
durata iennale, nsiece nell’alter-
narza G incontn formatm € i
empowerment in aula e attivita
sportiva. Attraverso  allenamenti
costamti di vela, canottaggio e
atletica, i partecipanti al progetto
potranno sviluppare competenze
Quah la capacita tx collaborare e
lavorare in team e di ragionare e
programmare per owettivi, recu
perando cosi fiducia in sé stessi e

nelle proprie capacith. Paraliela-
meme, | ragazn prenderanno
pane a degli incontr in aula, fina-
lzat & far emergere e nNCono
scere le propne nsorse e a defi-
e un obettive personale o
medio-ungo periodo dal quale
partire per mighorare 13 propna si-
WARONE SOCIO-ECONOMICS.

Sard inoltre realizzato un per
COrso g onentameno lavoratvo e
formativo, nel quale verranno for-
™ & ragazzl strumenti utili per af-
frontare il mondo del lavoro: im-
pareranno, ad esempio, a soste-
nere un colloqueo G lavoro e a

—_—

scrivere un Cumculum Vitae effi-
cace. Il progetto prevede, mnfine,
l'erogazone h borse lavoro di
300 euro per I'awio di pians di in-
serimento lavorativo elaborat dai
ragazzi stessi con lawto di
espens.

“Siamo impegnati nel rafforza-
mento della comunitd giovanile
per incidere sul cambamento oef
territorio € contribuire a una v
sione o sviluppo locale capace di
tenere al centro propro i Gitta-
dn®, ha dichiarato Grazia Mo-
schetti, referente temitonaie di
ActionAid a Ban.
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CUS BARI CANOTTAGGIO: 5 ORI, 6 ARGENTI,7 BRONZI E IL MEDAGLIERE
CONQUISTATO ALLA PRIMA REGATA REGIONALE DI CANOTTAGGIO A BRINDISI

Si & svolta nel porto interno di Brindisi seno di ponente la prima Regata Regionale di canottaggio organizzata dalla
Lega Navale Italiana Sezione di Brindisi, in collaborazione con il Comitato Regionale F.1.C. Puglia e Basilicata.

All’attesissimo appuntamento hanno partecipato atleti di tutte le eta, appartenenti alle categorie allievi, juniores, cadetti,
ragazzi, seniores e master e sono state valide per le classifiche nazionali. Il campo di gara di 1000 mt, con linea di
partenza in prossimita della banchina Sciabiche e linea di arrivo all’estremita ovest del seno di ponente, ha visto brillare
gli atleti del CUS Bari

26 atleti hanno gareggiato in 17 gare su 36 e portato a casa ben 5 ori, 6 argenti e 7 bronzi, a questi si aggiungono 1
quarto e quinto posto

ORO:

4x SeniorF per Giuliana Di Marzo, Agnese Dezi ,

Misto Monopoli 2005 7.20 Allievi B1 F Eva Gatto

7.20 Allievi B2 M Pinnola Orlando

1x Senior M Riccardo Ricci

2x Senior M Andrea Antezza Misto Monopoli 2005

ARGENTO

7.20 Cadetti M Luca Fratino

2x Allievi C M Davide Barletta

Misto ProMonopoli

7.20 allievi B1 M Carlo Cucci

2x allievi B2 M Luigi Tomaiuoli e Giacomo Verrastro
2- Senior M Carlo Vedana e Samuele Loconsole

7.20 Allievi B2 F Tortorella Alessandra

BRONZO

7.20 Allievi C M Barletta Davide

2x Senior F Di Marzo Giulianae Dezi Agnese
7.20 Allievi B2 M Quaranta Antonio

2x Senior M Vedana Carlo e Loconsole Samuele
2- Junior M Castro Vito e Leggiero Luca

7.20 Allievi B1 M De Benedictis Andrea

7.20 Cadetti M Leo Davide

Quarto 2x junior M Leggiero Luca e Castro Vito
Quinto 7.20 allievi C M Cicinelli Andrea (prima gara)

Universitari che hanno gareggiato:
Vedana Carlo-SAMS

Ricci Riccardo-SAMS

Loconsole Samuele-Economia

Di Marzo Giuliana-Economia
Dezi Agnese-Medicina
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(o7:\\'[e g my:(c{c|[e] LA PRIMA REGATA REGIONALE DISPUTATA A BRINDISI

Medaglie, grande abbuffata
tra Barion e Cus Bari

@ £ di 37 medaglie il bottino conquistato
dal Barion e dal Cus Barinella prima regata
regionale di canottaggio aperta a tutte le
categorie e allestita nel porto dalla locale
sezione della Lega navale italiana di Brin-
disi.

Diciannove le medaglie del Barion con la
squadra agonistica accompagnata da Sa-
bino Bellomo e Alessandro Dironzo. Nove
gli ori con Gabriele Loconsole (Ragazzi),
Luigi Dolce, Stanislao Rogliero e Roberta
Licciardi (Juniores), Valerio Buono e Mi-
chele D’Alessandro (Juniores), Carlo Qua-
ranta e Piercosimo Rizzo (Doppio Master).
Oro nel quattro di coppia juniores con
D’Alessandro, Buono e Dolce insieme a Va-
lerio Passantino. Argento, invece per Cri-
stina Fiore (Singolo Ragazze e doppio Ju-
niores) con Licciardi, cui si somma quello
diRaffaele Barile (Singolo Ragazzi). Barileé
arrivato anche terzo nel singolo Juniores.
Sul gradino piu basso del podio salgono
pure Rogliero (Singolo Senior) e il doppio
junior Loconsole-Passantino. Ad imprezio-
sire il bilancio finale i risultati della squa-
dra Cas accompagnata da Agostino Iurillie
Giuseppe Amoruso: primo posto fra i Ca-
detti per Ilaria Bovio, nel singolo e nel dop-
pio misto con Barletta, e fra gli Allievi per
Daniele Loconsole, nel 7.20. Nella stessa
categoria, argento per Alessandra Quaran-
ta, Luigi Francolino e Nina Renna nel 7.20,
con il bronzo di Roberto Sivo nel 7.20 Ca-
detti a completare il medagliere.

Gli atleti del Cus Bari, invece, hanno

portato a casa 5 ori, 6 argenti e 7 bronzi. Gli
ori sono andati al 4x SeniorF con Giuliana
Di Marzo, Agnese Dezi in equipaggio con
Monopoli2005; nei 7.20 a Eva Gatto (Allievi
Bl F) e Orlando Pinnola (Allievi B2 M), a
Riccardo Ricci (1x Senior M) e Andrea An-
tezza con Monopoli 2005 (2x Senior M).

L’argento lo hanno preso per il 7.20 in-
vece Luca Fratino (Cadetti M), Carlo Cucci
(Allievi B1 M) e Alessandra Tortorella (Al-
lievi B2 F); nel 2x Davide Barletta e in
equipaggio con ProMonopoli (Allievi C),
Luigi Tomaiuoli e Giacomo Verrastro (Al-
lievi B2); e nel 2 senza Carlo Vedana e Sa-
muele Loconsole (Senior M). I Bronzi nel 2x
con Carlo Vedana e Samuele Loconsole (Se-
nior M), Vito Castro e Luca Leggiero (Ju-
nior M), Giuliana Di Marzo e Agnese Dezi
(2x Senior); e nel 7.20 con Davide Leo (Ca-
detti M), Andrea De Benedictis (Allievi Bl
M) e Antonio Quaranta (Allievi B2 M), Da-
vide Barletta (Allievi C M).

BARION

La squadra
del circolo
che ha vintc
19 medaglie
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Si & svolta nel porto interno di Brindisi seno di ponente la prima Regata Regionale di
canottaggio organizzata dalla Lega Navale Italiana Sezione di Brindisi, in collaborazione con il

Comitato Regionale F.I.C. Puglia e Basilicata.

Alfattesissimo appuntamento hanno partecipato atleti di tutte le eta, appartenenti alle
categorie allievi, juniores, cadetti, ragazzi, seniores e master e sono state valide per le
classifiche nazionall. Il campo di gara di 1000 mt, con linea di partenza In prossimita della
banchina Sciabiche e linea di arrivo all'estremita ovest del seno di ponente, ha visto brillare
gli atleti del CUS Bari

26 atieti hanno gareggiato in 17 gare su 36 e portato a casa ben 5 ori, 6 argenti e 7 bronzi,
a questi si aggiungono 1 quarto e quinto posto

ORO:

4x SeniorF per Giuliana Di Marzo, Agnese Dezi ,

Misto Monopoli 2005 7.20 Allievi B1 F Eva Gatto

7.20 Alllevi B2 M Pinnola Oriando

1x Senior M Riccardo Ricci

2x Senior M Andrea Antezza Misto Monopoli 2005

ARGENTO
7.20 Cadetti M Luca Fratino

2x Allievi C M Davide Barletta

Misto ProMonopoli

7.20 allievi B1 M Carlo Cucci

2x allievi B2 M Luigi Tomaiuoli e Giacomo Verrastro a

2- Senior M Carlo Vedana e Samuele Loconsole Bari: Gherarg@iolombo
7.20 Allievi B2 F Tortorella Alessandra o mcom.m e hgalna S

“Antonino Cponnetto” dal municipio
BRONZO I > P
7.20 Allievi C M Barletta Davide -
2x Senior F DI Marzo Giullanae Dezi Agnese

7.20 Allievi B2 M Quaranta Antonic St ol v inanaangan Famight a
2x Senior M Vedana Carlo & Loconsole Samuele - Teatrs rel centra Multmedisie

h “Biavans Pacia I
2- Junior M Castro Vito & Leggiero Luca

7.20 Allievi B1 M De Benedictis Andrea

7.20 Cadetti M Lea Davide 5 Zucchera prima in classifica can Slack
car

Quarto 2x junior M Leggiero Luca e Castro Vito
Quinto 7.20 allievi C M Cicinelli Andrea (prima gara)

Universitari che hanno gareggiato:
Vedana Carlo-SAMS Bari‘ perquisito il cassetting ernlaction
Ricai Riccardo-SAMS "
della prof. Elisa Salating X ALTRE STORIE
Loconsole Samuele-Ecanomia reasions
Di Marzo Giuliana-Economia B Bt Il cizione de " giro del

Dezi Agnese-Medicina faro”
Bari: Elettrocivica, musica e

di Antonio Carbonara Museo civico
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Canottaggio: 5 ori, 6 argenti,7 bronzi per il Cus
Bari
mass n.. HER=
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I piun letti di oggi

Pro Vercelli-Bari 1-0: ennesima
delusione in trasferta per i
biancorossi

Si & svolta nel porto interno di Brindisi - 1
seno di ponente la prima Regata Regionale

di canottaggio organizzata dalla Lega FC Bari, Giancaspro non ci sta:
denuncia per calunnie contro

Navale Italiana Sezione di Brindisi, in T ignoti dopo il ko di Trapani

collaborazione con il Comitato Regionale

~por
1
- 4 e e 3 ProVercelli-Bari, le pagelle dei
F.L.C. Puglia e Basilicata. All'attesissimo galletti: Daprela impacciato,
x Raicevic troppo statico
ﬂ

appuntamento hanno partecipato atleti di

Pro Vercelii-Bari, le probabili

tutte le eta, appartenenti alle categorie .
formazioni: prima da titolare per

allievi, juniores, cadetti, ragazzi, seniores e Raicevic?

master e sono state valide per le classifiche Realizza | tuol
nazionali. Il campo di gara di 1000 mt, con linea di partenza in prossimita 5 X, i m,z;:."
della banchina Sciabiche e linea di arrivo all'estremita ovest del seno di |4 ‘ ANCA
ponente, ha visto brillare gli atleti del CUS Bari 26 atleti hanno gareggiato in 17 ’}_,\ PNy

gare su 36 e portato a casa ben 5 ori, 6 argenti e 7 bronzi, a questi si Hulk, Pelid @ socl: In

Cina scoppia la
aggiungono 1 quarto e quinto posto ORO: 4x SeniorF per Giuliana Di Marzo, ‘riccanza’
Agnese Dezi , Misto Monopoli 2005 7.20 Allievi Bl F Eva Gatto 7.20 Allievi B2
M Pinnola Orlando 1x Senior M Riccardo Ricci 2x Senior M Andrea Antezza
Misto Monopoli 2005 ARGENTO 7.20 Cadetti M Luca Fratino 2x Allievi C M
Davide Barletta Misto ProMonopoli 7.20 allievi BI M Carlo Cucci 2x allievi B2 B
SHEIN

M Luigi Tomaiuoli e Giacomo Verrastro 2- Senior M Carlo Vedana e Samuele :
Loconsole 7.20 Allievi B2 F Tortorella Alessandra BRONZO 7.20 Allievi C M Sl
Barletta Davide 2x Senior F Di Marzo Giulianae Dezi Agnese 7.20 Allievi B2 M

Quaranta Antonio 2x Senior M Vedana Carlo e Loconsole Samuele 2- Junior M

Castro Vito e Leggiero Luca 7.20 Allievi BI M De Benedictis Andrea 7.20

Cadetti M Leo Davide Quarto 2x junior M Leggiero Luca e Castro Vito Quinto

7.20 allievi C M Cicinelli Andrea (prima gara) Universitari che hanno

gareggiato: Vedana Carlo-SAMS Ricci Riccardo-SAMS Loconsole Samuele

Feonomia Di Marzo Giuliana-Feconomia Dezi Aonese-Medicina
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PER | CANOISTI DEL CUS BARI IMPORTANTE AFFERMAZIONE ALLE GARE
REGIONALI CON 23 ORI 4 ARGENTI E 4 BRONZI | TECNICI “LA CANOA
AL CUS BARI HA IL DOVERE DI VIVERE”

E’ stata la gara dell’orgoglio per gli atleti e i tecnici della sezione Canoa del CUS Bari quella appena
conclusasi. Malgrado le tante polemiche e le vicissitudini avverse , la compagine cussina guidata
dai tecnici Dario Bianchini e Antonio Romano, alle gare regionali disputate al CC Barion hanno
conquistato un grandissimo risultato su 38 gare partecipate, portano a casa 23 ori 4 argentie 4
bronzi.

In una splendida giornata di sole, gli atleti cussini con una splendida prestazione che ha "sugellato
il sodalizio tra il mare e la sua citta', hanno cancellato le nubi che da qualche giorno ombreggiano
il futuro.

“Una prova di grande orgoglio- spiegano all’unisono i tecnici - che mostra come i nostri ragazzi, e
la nostra citta hanno sete della canoa olimpica, e con questi risultati ancora una volta la canoa si
dichiara al grande pubblico, inutile non dirlo a Bari, si scrive canoa, e si legge CUS. Per il futuro,
speriamo che la societa civile, le autorita possano vedere e comprendere che lo sport nautico nel
Cus Bari non puo e non deve morire. Noi siamo genitori di figli canoisti, siamo un esempio di come
lo sport ed i suoi valori amicizia, lealta e rispetto, negli anni si consolidano sempre di piu'. Siamo
per i piu' piccoli esempi di come con la forza di volonta si superano tutti i problemi.”

Tra i tanti successi, sono da annoverare le vittorie, in gare di debutto, dell' allieva A Mariana Valerio
che col suo K1 nei 200m precede "l'amichetta" Amanda Catalano, sempre del Cus.
Primo posto sempre Allievo A per il K1 di Mattia Apollonio sui 200m. Tra i Cadetti A spicca la vittoria
di Elias Alpino su Cl1 mentre Gabriele Verrascina, nel K1 200m Cadetti B.
Nella Categoria Junior sui 5000m vittorie per Leo Pascazio oltre al K2 CASERTANO G. -MORETTI L.,
poi tante vittorie  tra i tanti universitari, gli under 23 ed i senior.
Ma degno di nota e la presenza, con \Vvittoria, del K4 Categoria Master.
GERNONE Gianni, CAPPELLUTI Beppe, VALERIO Gaetano (capo sezione della canoa peraltro) e
CASERTANO Raffaele.
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[-XTeT:Y 11 cus BARI PROTAGONISTA, DAVANTI A BARION E LI MOLFETTA

Ai campionati pugliesi

«universitari» acchiappatitoli

@ Campionati pugliesi di canoa-kayak:
assegnati 24 titoli regionali.

Si & aperta cosi la stagione agonistica
regionale per i canoisti, con 1'assegnazione
dei titoli di fondo.

Alla manifestazione, organizzata dal Ba-
rion nelle acque antistanti il lungomare,
hanno preso parte gli atleti di Cus Bari,
Barion, Lni Molfetta, Taranto Canoa, Lni
Bari e Marton Canoa Club, che si sono
affrontati nelle gare valide per l'assegna-
zione dei titoli.

80 gli atleti complessivamente in acqua e
24 i titoli regionali assegnati. Le gare in-
dividuali le pitt combattute: nel K1 Senior si
vince Maurizio Giuliani del Cus Bari, pre-
cedendo al traguardo Giuseppe Marino (Lni
Molfetta) e Michele Antonacci (Barion); vin-
cono invece Antonio Arciuli del Cus tra gli
Under23 (seguito da Sasanelli della Lni
Bari), Leonardo Pascazio del Cus tra gli
Junior (alle sue spalle Minervini della Lni
Molfetta), Giorgio Servadio, sempre del Cus
(secondo e terzo rispettivamente De Pascali
del Barion e Sasso della Lni Molfetta).

Tra le donne vincono Monica Servadio del
Cus (K1 Junior) e Federica Altamura della
Lni Molfetta (K1 Ragazze).

11 titolo Senior del C1 se lo aggiudica la Lni
Bari con Vincenzo Manobianco, che precede
Francesco Alpino del Cus Bari; tra gli Junior
a vincere e Davide Alpino (Cus Bari), da-
vanti a Lisco del Barion. Nel K2 Senior si
laureano campioni regionali Marco Trig-
giani e Nicola Nisi del Marton Canoa Club.

CUS BARI La squadra acchiappatitoli

Oltre agli atleti che hanno gareggiato per i
titoli, sono scesi in acqua anche i piu
giovani, di eta compresa tra gli 8 e i 13 anni,
che si sono confrontati sulle distanze dei 200
metri e 2000 metri. Da segnalare le vittorie di
Vitandrea Quaranta del Barion nel K1 200
metri Cadetti B (seconda piazza per Brattoli
della Lni Molfetta, Santeramo del Cus terzo),
Riccardo Carella e Vincenzo Natuzzi del
Barion (K2 Allievi B), Gabriele Verrascina
del Cus Bari (K1 Cadetti B), Donatella Spa-
davecchia e Galiano Gloria della Lni Mol-
fetta (K2 Cadette B).

Tra i giovanissimi Allievi A vincono
Mattia Apollonio del Cus, seguito da Se-
bastian Arbore sempre del Cus e Cosimo
Caterino del Barion, e Mariana Valerio che
precede Amanda Catalano (entrambe del
Cus Bari).

Alla fine della giornata é il Cus Bari a
totalizzare il maggior numero di punti,
seguito da Barion e Lni Molfetta.
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PER I CANOISTI DEL CUS BARI IMPORTANTE AFFERMAZIONE - ALLE GARE
REGIONALI CON 23 ORI 4 ARGENTI E 4 BRONZI.

21/03/2017
PER I CANOISTI DEL CUS BARI IMPORTANTE AFFERMAZIONE

1 TECNICI “LA CANOA AL CUS BARI HA IL DOVERE DI VIVERE”

E’ stata la gara dell'orgoglio per gli atleti e i tecnici della sezione Canoa del CUS Bari quella appena conclusasi. Malgrado le

tante polemiche e le vicissitudini avverse , la compagine cussina guidata dai tecnici Dario Bianchini e Antonio Romano , alle
gare regionali disputate al CC Barion hanno conquistato un grandissimo risultato su 38 gare partecipate, portano a casa 23
ori 4 argenti e 4 bronzi.

In una splendida giornata di sole, gli atleti cussini con una splendida prestazione che ha "sugellato il sodalizio tra il mare e la
sua citta"™, hanno cancellato le nubi che da qualche giormo ombreggiano il futuro.

™ Una prova di grande orgoglio- spiegano all’'unisono i tecnici - che mostra come i nostri ragazzi, e la nostra citta hanno sete
della canoa olimpica, e con questi risultati ancora una volta la canoa si dichiara al grande pubblico, inutile non dirlo a Bari, si
scrive canoa, e si legge CUS. Per il futuro, speriamo che la societa civile, le autorita possano vedere e comprendere che lo
sport nautico nel Cus Bari non pud e non deve morire. Noi siamo genitori di figli canoisti, siamo un esempio di come lo sport
ed i suoi valori amicizia, lealta e rispetto, negli anni si consolidano sempre di piu'. Siamo per i piu’ piccoli esempi di come con
la forza di volonta si superano tutti i problemi.”

Tra i tanti successi, sono da annoverare le vittorie, in gare di debutto, dell'Allieva A Mariana Valerio che col suo K1 nei 200m
precede "l'amichetta” Amanda Catalano, sempre del Cus.

Primo posto sempre Allievo A per il K1 di Mattia Apollonic sui 200m. Tra i Cadetti A spicca la vittoria di Elias Alpino su C1
mentre Gabriele Verrascina, nel K1 200m Cadetti B.

Nella Categoria Junior sui 5000m vittorie per Leo Pascazio oltre al K2 CASERTANO G. -MORETTI L., poi tante vittorie tra i
tanti universitari, gli under 23 ed i senior.

Ma degno di nota & la presenza, con vittoria, del K4 Categoria Master.

GERNONE Gianni, CAPPELLUTI Beppe, VALERIO Gaetano (capo sezione della canoa peraltro) e CASERTANO Raffaele.
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Per()gine

Bari: gare regionali di Canoa al Barion, §TOLFA§QJLIZIA

ottimi i risultati degli atleti del CUS

Bal’l BatrAGLIA COSTRUZIONT

IMPRESA EDILE

3 redazione - 21/03/2017 ® w0 Giacomo Fatiaglia

E” stata la gara dell“orgoglio per gli atleti e i tecnici della sezione Canoa del CUS Bari quella

appena conclusasi. Malgrado le tante polemiche e le vicissitudini avverse , la compagine
cussina guidata dai tecnici Dario Bianchini e Antonio Romano , alle gare regionali disputate al
€C Barion hanno conquistato un grandissimo risultato su 38 gare partecipate, portano a casa

23 ori 4 argenti e 4 bronzi.

In una splendida glornata di sole, gli atleti cussini con una splendida prestazione che ha “sugellato Il

sodalizio tra il mare e la sua citta™, hanno cancellato le nubi che da qualche giorno ombreggiano il futuro.

“Una prova di grande orgoglio- spiegano all'unisono | tecnicl = che mostra come | nostri
ragazzl, e la nostra citta hanno sete della canoa olimpica, e con questi risultati ancora una
volta la canoa sl dichiara al grande pubblico, Inutile non dirlo a Bari, sl scrive canoa, e sl
legge CUS. Per Il futuro, speriamo che |a societa civile, le autorita possano vedere e
comprendere che lo sport nautico nel Cus Bari non pué e non deve morire. Nol siamo
genitori di figli canoisti, siamo un esempio di come lo sport ed i suoi valori amicizia, lealta e
rispetto, negli anni si consolidano sempre di piu’. Siamo per i piu’ piccoli esempi di come
con la forza di volonta si superano tutti i problemi.”

Tra | tanti successi, sono da annoverare e vittorie, in gare di debutto, dell'Allieva A
Mariana Valerio che col suo K1 nel 200m precede “I'amichetta” Amanda Catalano, sempre
del Cus.

Primo posto sempre Allievo A per Il K1 di Mattia Apollonio sul 200m. Tra | Cadett| A spicca
la vittoria di Elias Alpino su C1 mentre Gabriele Verrascina, nel K1 200m Cadetti B.

Nella Categoria Junior sul 5000m vittorie per Leo Pascazio oltre al K2 CASERTANO G. -
MORETTI L., pol tante vittorle tra | tanti universitari, gli under 23 ed | senior.

Ma degno di nota & la presenza, con vittoria, del K4 Categoria Master.

GERNONE Gianni, CAPPELLUTI Beppe, VALERIO Gaetano (capo sezione della canoa
peraltro) e CASERTANO Raffaele.

di Antonio Carbonara BECEN ot edition 6.0° al Gran Shopping
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I piun letti di oggi

Pro Vercelli-Bari 1-0: ennesima
delusione in trasferta per |
biancorossi

E' stata la gara dell'orgoglio per gli atletie i ‘ " - 1

tecnici della sezione Canoa del CUS Bari

quella appena conclusasi. Malgrado le S A== , FCBari, Giancasprononcista:
2y P P = - denuncia per calunnie contro

tante polemiche e le vicissitudini avverse , ionoti dopo il ko di Trapani

la compagine cussina guidata dai tecnici

i g ) 3 ProVercelli-Bari, le pagelle dei
Dario Bianchini e Antonio Romano , alle galletti: Daprela impacciato,
Raicevic troppo statico

gare regionali disputate al CC Barion

hanno conquistato un grandissimo 4 ProVercelli-Bari, le probabili
1 g formazioni: prima da titolare per
risultato su 38 gare partecipate, portano a Raicevic?

casa 23 ori 4 argenti e 4 bronzi. In una

Platesse a
beccafico: un piatto

splendida giornata di sole, gli atleti cussini con una splendida prestazione che facile e d'effetto...

ha "sugellato il sodalizio tra il mare e la sua citta”, hanno cancellato le nubi

che da qualche giorno ombreggiano il futuro. " Una prova di grande orgoglio-

Cristiano Ronaldo
sara di nuovo papa,
ma la madre non é...
10 DONNA

spiegano all'unisono i tecnici - che mostra come i nostri ragazzi, e la nostra
citta hanno sete della canoa olimpica, e con questi risultati ancora una volta

la canoa si dichiara al grande pubblico, inutile non dirlo a Bari, si scrive

canoa, e si legge CUS. Per il futuro, speriamo che la societa civile, le autorita
possano vedere e comprendere che lo sport nautico nel Cus Bari non puo e
non deve morire. Noi siamo genitori di figli canoisti, siamo un esempio di
come lo sport ed i suoi valori amicizia, lealta e rispetto, negli anni si
consolidano sempre di piu'. Siamo per i piu' piccoli esempi di come con la
forza di volonta si superano tutti i problemi.” Tra i tanti successi, sono da
annoverare le vittorie, in gare di debutto, dell'Allieva A Mariana Valerio che
col suo K1 nei 200m precede "l'amichetta” Amanda Catalano, sempre del Cus.
Primo posto sempre Allievo A per il K1 di Mattia Apollonio sui 200m. Tra i
Cadetti A spicca la vittoria di Elias Alpino su C1 mentre Gabriele Verrascina,
nel K1 200m Cadetti B. Nella Categoria Junior sui 5000m vittorie per Leo
Pascazio oltre al K2 CASERTANO G. -MORETTI L., poi tante vittorie tra i tanti

universitari, gli under 23 ed i senior. Ma degno di nota é la presenza, con

vittoria, del K4 Categoria Master. GERNONE Gianni, CAPPELLUTI Beppe,
VALERIO Gaetano (capo sezione della canoa peraltro) e CASERTANO Raffaele.

K= g -

“CONTRO IL CANCRO
10 CI SONO™
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COMUNICATO STAMPA
KARATE: SUCCESSO DELLE GIOVANI LEVE DEL CUS BARI
AL TROFEO DE RONZI DI TARANTO.

Sempre in movimento, continuano le gare per gli atleti cussini, che non si fermano nemmeno nel
fine settimana.

Stanchi ma felici, dopo quasi 12 ore di gara, gli atleti in erba della sezione Karate del CUS Bari
salgono ripetutamente sul podio del Trofeo De Ronzi, manifestazione regionale, svoltosi al
Palafiom di Taranto. Un bel tesoretto di medaglie quello portato a casa dalle giovani leve:

1 Medaglia d'Oro (Perniola F.)
1 Medaglia d'Argento (Maglietta S.)
4 Medaglie di Bronzo (lezzoni L. , Delle Foglie N., D'Alonzo V., Morisco G.)

“A parte il successo riscontrato sul tatami, - spiega il responsabile della sezione Marcello De Vivo
- 1 ragazzi sono stati particolarmente apprezzati per 1’educazione, la serieta e lo spirito di gruppo, in
linea con gli insegnamenti forniti, ed é

per me e per la struttura che rappresento la vittoria piu importante”
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Prestazioni brillanti degli atleti del CUS Bari sezione Karate al Palafiom di Taranto. Medaglie

per le giovani leve:

1 Medaglia d’Oro (Perniola F.)
1 Medaglia d’Argento (Maglietta S.)
4 Medaglie di Bronzo (Iezzoni L. , Delle Foglie N., D'Alonzo V., Morisco G.)

“A parte il successo riscontrato sul tatami, - spiega il responsabile della sezione Marcello
De Vivo - i ragazzi sono stati particolarmente apprezzati per I'educazione, la serieta e lo
spirito di gruppo, in linea con gli insegnamenti forniti, ed & per me e per la struttura che
rappresento la vittoria piu importante”.

di Antonio Carbonara
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Karate, successo delle giovanileve del Cus
Bari al trofeo De Ronzi di Taranto
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Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo esterno
Questo contenuto non € pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday
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(Perniola F.) 1 Medaglia d'Argento (Maglietta S.) 4 Medaglie di Bronzo (Iezzoni
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COMUNICATO STAMPA
3° DUATHLON OFF ROAD MTB SUPERSPRINT DI PORTO SELVAGGIO:
IN UN PALCOSCENICO NATURALE MOZZAFIATO PROTAGONIST
SCARZIA E FONTANAROSA

Nello splendido scenario di Porto Selvaggio si € svolta la gara di duathlon. La disciplina facente capo
alla federazione Triathlon prevedeva 2,5 km di corsa, 10 km di bici e 1 di corsa. 118 gli atleti
partecipanti, nel Supersprint tra Senior, Master, Juniores e Youth, e un’importante numero del
settore giovanile  con i 49 Kids  tra Cuccioli, Esordienti e Ragazzi.
Parecchi i nomi nuovi, soprattutto tra i Giovani e i Giovanissimi. Tra gli atleti presenti, oltre ai lucani,
tanti i portacolori delle principali squadre pugliesi di Taranto, Brindisi, Lecce e Bari.

La vittoria maschile va a Salvatore Scarzia (38:15) della societa Blufit che precede di soli 2" Mauro
Imbriani (38:17) a seguire Ernesto Angelini, bronzo in 38:30. Trionfo in rosa per Daniela Fontanarosa
(43:26) della societa CUS BARI che stacca Sabrina Manco (44:41) e la piu giovane Roberta Lanzillotti
(45:20).

Inun percorso della gara interamente chiuso al traffico con uno scenario naturalistico da mozzafiato,
i due vincitori sin dalla frazione corsa hanno imposto i loro ritmi; nella frazione bici poi in evidenza
Daniela Fontanarosa atleta in forze al CUS Bari forte del suo passato da montainbiker.

Soddisfatto il coach Giacomo Susco e lo staff tecnico anche per i vari piazzamenti di categoria sia
maschili che femminili. “Felici per la crescita del movimento pugliese sia per i piccoli che peri grandi,
e per le manifestazioni che danno spazio e possibilita anche ai neofiti di cimentarsi nella
multidisciplina. Quella che ci attende sara dunque un’estate ricca di emozioni.”
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Gli atleti del CUS Bari protagonisti
della gara di Triathlon a Porto
Selvaggio
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Nello splendido scenario di Porto Selvaggio si & svolta la gara di duathlon. La disciplina facente
capo alla federazione Triathlon prevedeva 2,5 km di corsa, 10 km di bici e 1 di corsa. 118 gli
atleti partecipanti, nel Supersprint tra Senior, Master, Juniores e Youth, e un’ ‘importante

numero del settore giovanile con i 49 Kids tra Cuccioli, Esordienti e Ragazzi.

Parecchi | nomi nuovi, soprattutto tra | Glovani e | Glovanissimi. Tra gli atleti presenti, oltre al lucani, tanti
| portacolori delle principali squadre pugliesi di Taranto, Brindisi, Lecce e Bari.

La vittoria maschile va a Salvatore Scarzia (38:15) della societa blufit che precede di soli 2" Mauro
Imbriani (38:17) a seguire Ernesto Angelini, bronzo in 38:30. Trionfo In rosa per Daniela Fontanarosa
(43:26) della socletd CUS BARI che stacca Sabrina Manco (44:41) e la piu glovane Roberta Lanzillotti
(45:20)

In un percorso della gara interamente chiuso al traffico con uno scenario naturalistico da mozzafiato, |
due vincitori sin dalla frazione corsa hanno imposto | loro ritmi; nella frazione bici pol In evidenza Daniela
Fontanarosa atleta in forze al CUS Barl forte del suo passato da montainbiker

Soddisfatto il coach Glacomo Susco e lo staff tecnico anche per | vari plazzamenti di categoria sia maschili

che femminili. =

di Antonio Carbonara
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3° duathlon off road mtb Supersprint di Porto
Selvaggio: protagonisti Scarzia e Fontanarosa
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Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo esterno.
Questo contenuto non é pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday
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Duathlon MTB di Porto Selvaggio: il Salento Il wewe
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3° Duathlon off road MTB Supersprint di Porto
Selvaggio:il palcoscenico della natura con
Scarzia e Fontanarosa protagonisti assoluti.

3° Duathlon off road MTB Supersprint di Porto Selvaggio, nell'omonimo
Parco Naturale di Nardo, Masseria Torre Nova, in provincia di Lecce,
Regionale Agonistico e Kids Glovanile, prima tappa del Trofeo Puglia che
precede il Duathlon di Trepuzzi del 25 marzo ed il Duathlon di Barletta del 9
aprile, anche gara valida quale Campionato Regionale per Societa. In
crescita gli iscritti a questa manifestazione organizzata dal Comitato
Regionale Fitrl e dalla valenza promozionale, con l'oblettivo di diffondere
la cultura della triplice tra i neofiti: 118 gli atleti all'appello nel Supersprint
tra Senior, Master, Juniores e Youth, e un'ottima risposta giovanile con i 49
Kids tra Cuccioli, Esordienti e Ragazzl. Interamente chiusi al traffico1
percorsi attraverso il Parco Naturale di Porto Selvaggio e Palude del
Capitano, affascinante zona della costa ionica del Salento con pineta, a
scendere lungo una costa impervia ed emozionante. Impegnativo lo
sterrato del Supersprint, risultato selettivo gia nelle scorse edizioni e
premiante per gli atleti pitt competitivi in bicl: previsti 2,5K di podismo
offroad su due giri, 10K di ciclismo in MTB su tre giri e ancora 1K di corsa
su un unico giro. Ben esposte al pubblico le prove Kids sullo sterrato della

masseria, su distanze Cuccioli di 200 mt corsa - 1 km MTB - 100 mt

corsa, Esordienti di 400 mt corsa - 2 km MTB - 200 mt corsa e Ragazzi di
800 mt corsa - 3 km MTB - 400 mt corsa. Parecchi i nomi nuovi, soprattutto
traiGiovani e i Giovanissimi. Tra gli atleti presenti, oltre ai lucani, tanti i
portacolori delle principali squadre pugliesi di Taranto, Brindisi, Lecce e
Bari. La vittoria maschile va a Salvatore Scarzia (38:15), che precede di soli
2" Mauro Imbriani (38:17); a seguire Ernesto Angelini, bronzo in 38:30.
Trionfo in rosa per Daniela Fontanarosa (43:26), che stacca Sabrina Manco
(44:41) e la pil1 giovane Roberta Lanzillotti (45:20).

RISULTATI
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TRIATHLON CUS BARI PROTAGONISTI DEL 3° DUATHLON OFF ROAD MTB
SUPERSPRINT DI PORTO SELVAGGIO (Lecce)

24/03/2017

3° DUATHLON OFF ROAD MTB SUPERSPRINT DI PORTO SELVAGGIO: IN UN
PALCOSCENICO NATURALE MOZZAFIATO
PROTAGONISTI SCARZIA E FONTANAROSA

Nello splendido scenario di Porto Selvaggio si & svolta la gara di duathlon. La disciplina
facente capo alla federazione Triathlon prevedeva 2,5 km di corsa, 10 km di bicie 1 di
corsa. 118 gli atleti partecipanti, nel Supersprint tra Senior, Master, Juniores e Youth, e
un‘importante numero del settore giovanile con i 49 Kids tra Cuccioli, Esordienti e Ragazzi.
Parecchi i nomi nuovi, soprattutto tra i Giovani e i Giovanissimi. Tra gli atleti presenti,
oltre ai lucani, tanti i portacolori delle principali squadre pugliesi di Taranto, Brindisi, Lecce
e Bari.

La vittoria maschile va a Salvatore Scarzia (38:15) della societa blufit che precede di soli
2" Mauro Imbriani (38:17) a seguire Ernesto Angelini, bronzo in 38:30. Trionfo in rosa per
Daniela Fontanarosa (43:26) della societa CUS BARI che stacca Sabrina Manco (44:41) e la pit giovane Roberta Lanzillotti
(45:20).

In un percorso della gara interamente chiuso al traffico con uno scenario naturalistico da mozzafiato, i due vincitori sin dalla
frazione corsa hanno imposto i loro ritmi; nella frazione bici poi in evidenza Daniela Fontanarosa atleta in forze al CUS Bari
forte del suo passato da montainbiker.

Soddisfatto il coach Giacomo Susco e lo staff tecnico anche per i vari piazzamenti di categoria sia maschili che femminili.
“Felici per la crescita del movimento pugliese sia per i piccoli che per i grandi, e per le manifestazioni che danno spazio e
possibilita anche ai neofiti di cimentarsi nella multidisciplina. Quella che ci attende sara dunque un’estate ricca di emozioni.”
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COMUNICATO STAMPA
CANOA: CAMPIONATO ITALIANO DI FONDO E VELOCITA’
IL CIELO DI CANDIA CANAVESE SI TINGE DI ROSA

Gran bella giornata per la sezione Canoa del CUS Bari, quella del Campionato Italiano di fondo e
gara nazionale di velocita, svoltasi a Candia Canavese (TO) che ha visto fra i tanti protagonisti, la
partecipazione di atleti olimpici e dei Campionati del mondo.

Nonostante la pioggia battente e un freddo tipicamente autunnale la compagine cussina ha portato
alla ribalta delle cronache nazionali due titoli prestigiosi, conquistati dalla solita e mai doma llaria
Nitti che, con prepotenza ha riconquistato l'appellativo datole in sezione: “THE QUEEN".
llaria ha vinto col suo C1, specialita canadese, sia nei 1000m nella categoria Senior femminile che
nei 5000m categoria Under 23. A far sorridere il CUS Bari anche l'inedito C2 con Letizia Altini e
Cristina  Apollonio, vincente sempre nei 5000m categoria Junior femminile.

Applausi e grande soddisfazione anche per il il 4° posto conquistato dal promettente Davide Alpino,
col suo C1 sia nei 1000m che nei 5000m categoria Junior.
“Davide — spiega il caposezione canoa del CUS Bari Gaetano Valerio - si & cimentato in un'ardua
battaglia non solo contro i suoi pluridecorati avversari ma anche contro un rialzo febbrile (38° di
febbre), che lo ha accompagnato nella due giorni torinese. Sono molto soddisfatto di lavorare con
un ottimo gruppo composto da tecnici preparatissimi e da ragazzi volenterosi nello sport e bravi a
scuola, ragazzi e tecnici, tengo a sottolineare che durante le gare e gli allenamenti vanno oltre i loro
limiti. Sia per llaria che per Davide saranno a breve riconfermate le convocazioni in nazionale”.

Buono anche il risultato di Francesco Alpino col suo 5°posto nel C1 categoria Under 23 sui 5000m,
come anche buone sono le prestazioni del "debuttante" Gianluca Casertano nel K1 sui 5000m
categoria Junior e la coppia Antonio Arciuli e Francesco Delvecchio col K2 sui 5000m categoria
sempre Junior.

"Tutto sommato — spiega il tecnico Dario Bianchini - buoni risultati che danno certezze e buone
speranze per il futuro "
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Canoa: il CUS Bari al Campionato .STdi.FAEDlLlZV
Italiano di fondo e gara nazionale di
velocita di Candia Canavese Barrau Cosmruziont
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Positiva giornata per la sezione Canoa del CUS Bari, quella del Campionato Italiano di fondo
e gara nazionale di velocita, svoltasi a Candia Canavese (T0) che ha visto fra i tanti

protagonisti, la partecipazione di atleti olimpici e dei Campionati del mondo.

Nonostante la pioggia battente e un freddo tipicamente autunnale la compagine cussina ha portato alla
ribalta delle cronache nazionali due titoli prestigiosi, conquistati da llaria Nitti che, con prepotenza ha
riconquistato I'appellativo datole in sezione: “THE QUEEN"

Nitti Ilaria ha vinto col suo C1, specialita canadese, sia nei 1000m nella categoria Senior femminile che
nei 5000m categoria Under 23. A far sorridere il CUS Bari anche l'inedito C2US Bari con Letizia Altini e

Cristina Apollonio, vincente sempre nei 5000m categoria Junior femminile.

Applausi e grande soddisfazione anche per il il 4° posto conquistato dal promettente Davide
Alpino, col suo C1 sia nei 1000m che nei 5000m categoria Junior.

“Davide - spiega il caposezione canoa del CUS Bari Gaetano Valerio - si & cimentato in
un’ardua battaglia non solo contro | suol pluridecorati avversari ma anche contro un rialzo
febbrile (38° di febbre), che lo ha accompagnato nella due giorni torinese. Sono molto
soddisfatto di lavorare con un ottimo gruppo composto da tecnici preparatissimi e da
ragazzi volenterosi nello sport e bravi a scuola, ragazzi e tecnici, tengo a sottolineare che
durante le gare e gli allenamenti vanno oltre i loro limiti. Sia per Ilaria che per Davide
saranno a breve riconfermate le convocazioni in nazionale™.

Buono anche |l risultato di Francesco Alpino col suo 5°posto nel C1 categoria Under 23 sul
5000m, come anche buone sono le prestazioni del “debuttante” Gianluca Casertano nel K1
sul 5000m categoria Junior e la coppia Antonio Arciuli e Francesco Delvecchio col K2 sul

5000m categoria sempre Junior.

"Tutto sommato - spiega il tecnico Daric Bianchini - buoni risultati che danno certezze e
buone speranze per il futuro ",

di Antonio Carbonara
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Canoa: Campionatoitalianodifondo e
velocita, il cielo di Candia Canavese si tinge di

rosa

PRESS

Nota - Questo comunicato é stato pubblicato integraimente come contributo esterno.
Questo contenuto non é pertanto un articolo prodotto dalla redazione di BariToday

Gran bella giornata per la sezione Canoa
del CUS Bari, quella del Campionato
Italiano di fondo e gara nazionale di
velocita, svoltasi a Candia Canavese (TO)
che ha visto fra i tanti protagonisti, la
partecipazione di atleti olimpici e dei
Campionati del mondo. Nonostante la

pioggia battente e un freddo tipicamente

autunnale la compagine cussina ha portato

alla ribalta delle cronache nazionali due
titoli prestigiosi, conquistati dalla solita e mai doma Ilaria Nitti che, con
prepotenza ha riconquistato I'appellativo datole in sezione: "THE QUEEN".
Ilaria ha vinto col suo Cl, specialita canadese, sia nei 1000m nella categoria
Senior femminile che nei 5000m categoria Under 23. A far sorridere il CUS
Bari anche I'inedito C2 con Letizia Altini e Cristina Apollonio, vincente sempre
nei 5000m categoria Junior femminile. Applausi e grande soddisfazione
anche per il il 4° posto conquistato dal promettente Davide Alpino, col suo C1
sia nei 1000m che nei 5000m categoria Junior. "Davide - spiega il caposezione
canoa del CUS Bari Gaetano Valerio - si & cimentato in un'ardua battaglia non
solo contro i suoi pluridecorati avversari ma anche contro un rialzo febbrile
(38° di febbre), che lo ha accompagnato nella due giorni torinese. Sono molto
soddisfatto di lavorare con un ottimo gruppo composto da tecnici
preparatissimi e da ragazzi volenterosi nello sport e bravi a scuola, ragazzi e
tecnici, tengo a sottolineare che durante le gare e gli allenamenti vanno oltre i
loro limiti. Sia per Ilaria che per Davide saranno a breve riconfermate le
convocazioni in nazionale". Buono anche il risultato di Francesco Alpino col

suo 5°posto nel CI categoria Under 23 sui 5000m, come anche buone sono le
prestazioni del "debuttante” Gianluca Casertano nel K1 sui 5000m categoria
Junior e la coppia Antonio Arciuli e Francesco Delvecchio col K2 sui 5000m
categoria sempre Junior. "Tutto sommato - spiega il tecnico Dario Bianchini -

buoni risultati che danno certezze e buone speranze per il futuro "
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che ha visto fra i tanti protagonisti, la partecipazione di atleti olimpici e dei Campionati
del mondo
Nonostante la pioggia battente e un freddo tipicamente autunnale la compagine cussina
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llaria ha vinto col suo C1, specialita canadese, sia nei 1000m nella categoria Senior _— .

femminile che nei 5000m categoria Under 23. A far sorridere il CUS Bari anche linedito
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Applausi e grande soddisfazione anche per il il 4° posto conquistato dal promettente \
Davide Alpino, col suo C1 sia nei 1000m che nei S000m categoria Junior. o
5) SCOPRI DI PIU o

“Davide — spiega il caposezione canoa del CUS Bari Gaetano Valerio - si &
cimentato in un'ardua battaglia non solo contro i suoi pluridecorati avversari ma anche
contro un rialzo febbrile (38° di febbre), che lo ha accompagnato nella due giorni
torinese. Sono molto soddisfatto di lavorare con un ottimo gruppo composto da tecnici
preparatissimi e da ragazzi volenterosi nello sport e bravi a scuola, ragazzi e tecnici
tengo a sottolineare che durante le gare e gii allenamenti vanno oltre i loro limiti. Sia per
llaria che per Davide saranno a breve riconfermate le convocazioni in nazionale”

ORI Buono anche il risultato di Francesco Alpino col suo 5°posto nel C1 categoria Under 1l carcere si apre alla scuola Una Pﬂ""mln
f 23 sui 5000m, come anche buone sono le prestazioni del "debuttante” Gianluca ;'(’_'l::;ll‘l";"""'""'“"""" di educazione alla

we Casertano nel K1 sui 5000m categoria Junior e la coppia Antonio Arciuli e Francesco

v Delvecchio col K2 sui 5000m categoria sempre Junior. o Claudio Rox
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"Tutto sommato - spiega il tecnico Dario Bianchini - buoni risultati che danno
armata” ha detto uno del glovani ospiti del

certezze e buone speranze per il futuro "
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GIOVEDI 30 MARZO AL CUS BARI WORK SHOP SU
“SCIENZE MOTORIE NEL REGNO UNITO” CON NICK ADKINS

Si terra domani, 30 marzo 2017, alle ore 9, un workshop rivolto principalmente agli studenti del corso
di laurea triennale in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive (SAMS) dell’Universita degli studi di
Bari sul tema delle Scienze Motorie nel Regno Unito, organizzato dall’Ateneo Barese in
collaborazione con il Cus Bari.

Invitato speciale dell’evento sara Nick Adkins, gia preparatore atletico professionista di diverse
squadre calcistiche della Premier League inglese e sport scientist dell’Universita inglese di Coventry.
I temi che si andranno ad analizzare riguarderanno 1’organizzazione della preparazione atletica e la
“coaching philosophy” utilizzata in Gran Bretagna all’interno dei settori sportivi professionistici ed
élite.

«Siamo lieti di ospitare un tecnico come Nick all’interno del nostro Centro Universitario Sportivo»
spiega la Prof. Angela Notarnicola coordinatore del corso di studi in Scienze Motorie; «da mesi
programmavamo questo evento con Francesco Dimundo tecnico sportivo SAMS formatosi in
Inghilterra - ribadisce il Prof. Silvio Tafuri — La nostra Universita, come auspicato dal Magnifico
Rettore, prof. Antonio Uricchio, deve aprirsi al confronto e alla crescita comune con le Universita
straniere di livello».

Il Presidente del CUS Bari, dott. Giuseppe Seccia, sottolinea infine come «il CUS mantenga il suo
impegno nel supportare la didattica, la ricerca e le politiche di internazionalizzazione dell’Ateneo
Barese nel campo promettente delle Scienze Sportive».
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https://ventiperquattro.it/2017/03/29/al-cus-di-bari-un-workshop-sul-tema-delle-scienze-motorie-nel-regno-unito-ospite-
speciale-nick-adkins/
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Al CUS di Bari un workshop sul tema STOLFAEDILIZIA
delle Scienze Motorie nel Regno Unito,
osplte speCIaIe Nick Adkins Barracua Costruziont
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Si terra domani, 30 marzo 2017, alle ore 9, un workshop rivolto principalmente agli studenti
del corso di laurea triennale in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive (SAMS) dell'Universita
degli studi di Bari sul tema delle Scienze Motorie nel Regno Unito, organizzato dall’Ateneo ( I I( O p(

Barese in collaborazione con il CUS Bari.

Assectaziens Keriensle u. 4-..;- deght amici
Invitato speciale dell’evento sara Nick Adkins, gia preparatore atletico professionista di
diverse squadre calcistiche della Premier League inglese e sport scientist dell'Universita
Inglese di Coventry. I temi che si andranno ad analizzare riguarderanno |'organizzazione
della preparazione atletica e la “coaching philosophy” utilizzata in Gran Bretagna all'interno
dei settori sportivi professionistici ed élite.

«Siamo lieti di ospitare un tecnico come Nick all'interno del nostro Centro Universitario
Sportivo» spiega la Prof. Angela Notarnicola coordinatore del corso di studi In Scienze
Motorie; «da mesi programmavamo questo evento con Francesco Dimundo tecnico sportivo
SAMS formatosi in Inghilterra - ribadisce il Prof. Silvio Tafuri - La nostra Universita, come
auspicato dal Magnifico Rettore, prof. Antonio Uricchio, deve aprirsi al confronto e alla
crescita comune con le Universita straniere di livello».

1l Presidente del CUS Bari, dott. Giuseppe Seccia, sottolinea infine come «il CUS mantenga
Il suo impegno nel supportare |a didattica, la ricerca e le politiche di internazionalizzazione

dell’Ateneo Barese nel campo promettente delle Scienze Sportive».

di Antonio Carbonara
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