Info logistiche

All'ingresso dell'impianto e degli spogliatoi sono riservate aree informative per
gli atleti dove potranno:

- consultare la start-list della manifestazione;

- trovare indicazioni per la ristorazione durante la pausa;

- acquistare gli appositi impulsi al costo di 0,20 euro per l'utilizzo di doccia e
phon, all’interno degli spogliatoi.

Come arrivare

In automobile
Dall'autostrada A14 provenienti da Nord
- Uscita BARI NORD
- Al termine del raccordo autostradale, imboccare la TANGENZIALE in
direzione FIERA-PORTO
- Uscita TANGENZIALE n°® 4 PORTO - via NAPOLI
- Seguire le indicazioni per il PORTO Fiera del Levante (di fronte all’ingresso
Orientale)
Dall'autostrada A14 provenienti da Sud (Taranto)
- Uscita Bari Sud
- Imboccare la TANGENZIALE direzione Foggia - Barletta
- Uscita TANGENZIALE n° 4 PORTO - via NAPOLI
- Seguire le indicazioni per il PORTO Fiera del Levante (di fronte all’ingresso
Orientale)
Dalla SS 16 (tangenziale)
- Uscita TANGENZIALE n® 4 PORTO - via NAPOLI
- Seguire le indicazioni per il PORTO Fiera del Levante (di fronte all’ingresso
Orientale)
Il parcheggio, riservato per tutti gli invitati, e situato di fronte all’entrata del
Cus Bari.
In treno (Stazione Centrale)
- Dal piazzale antistante la Stazione Centrale delle Ferrovie dello Stato di Bari
& possibile fruire del servizio taxi o utilizzare i mezzi pubbilici 2/, 53, 21, 22, 27.
In aereo
- Oltre al servizio taxi sempre attivo, € possibile raggiungere p.zza Aldo Moro
(piazzale della Stazione Centrale) con un servizio navetta presente all’'uscita
dell’aerostazione.

Ristorazione

All'interno della struttura & possibile usufruire del servizio ristorazione con
tariffe agevolate, previa prenotazione al numero 080 5347803.

Citta _—= .y

Metropohtana r'N

diBari FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

" CONI

COMITATO

REGIONALE
PUGLIA

FEDERAZIONE TALIANA

— Cronometristi
7 521"

Progetta
Paolo Pinto

CDMDIB&N

ASSESSORATD
ALLE SPORT

organizza

o ___
TROFEO

SPAOLO PINTO®
NUOTOIMASTER

...;.“._..:
P |

P

Q

9
| APRILE '3 n,-"

2017 Biscinalolimpionical(50m)
PAOLOJPINTOICIU!sNBari

LungomareistaritatlFA’/ B~ BARI




{ CU.S. Bari a.s.d., in collaborazione con I'Associazione Albatros progetto
Paolo Pinto Onrlus, organizza I’ "8° Trofeo PAOLO PINTO Nuoto Master",
meeting nazionale di nuoto riservato alla categoria master ed inserito nel
circuito SuperMaster. La manifestazione si svolgera il 9 aprile 2017 con
cronometraggio automatico presso la piscina coperta a 6 corsie da 50 metri del
C.U.S. Bari.

Responsabile della manifestazione: Roberto Tamma

Regolamento

Potranno partecipare tutte le societa che presenteranno atleti Master
regolarmente tesserati F.I.N. per la stagione 2016-2017 (inclusi la categoria
Under2s). Gli atleti gareggeranno in serie formate in base ai tempi di iscrizione
senza distinzione di sesso e categoria.

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line tramite il software del sito
www.nuotomaster.it entro e non oltre il 04.04.2017. La societa
organizzatrice siriserva di chiudere in anticipo le iscrizioni.

Non saranno accettate variazioni o iscrizioni sul campo gara. La quota di
iscrizione & di € 10,00 ed ogni atleta potra partecipare ad un massimo di due
gare.

Tale quota dovra essere versata con bonifico bancario:

BANCA MONTE PASCHI SIENA BARI

IBAN: IT 30 J 01030 04013 0000 6122 9548

Beneficiario: C.U.S. BARI

Causale iscrizione: 8° Trofeo PAOLO PINTO Nuoto Master - Sezione Nuoto
Effettuato da: “Nome societa”

La copia della ricevuta del bonifico dovra essere esibita in segreteria al fine di
poter ritirare il programma gare.

Il Comitato organizzatore si riserva la facolta di apportare eventuali modifiche
sia al Regolamento, sia agli orari, dandone tempestiva comunicazione agli
interessati.

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per qualsiasi danno a
persone o cose durante il corso della manifestazione.

Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono le norme F.I.N.
del circuito SuperMaster 2016/2017.

Per info e/o chiarimenti telefonare a Donato Sassanelli 331 9536845, Niki Oliva
348 6415722, e-mail: nuoto@cusbari.it.

Programma Gare

DOMENICA 9 aprile

Ore 07.45 Riscaldamento
09.00 INIZIO GARE

Ore 13.45 Riscaldamento
15.00 INIZIO GARE

50 STILE LIBERO 100 STILE LIBERO

50 DORSO 200 MISTI

800 STILE LIBERO * 100 DORSO

50 FARFALLA
STAFFETTA Mi 4x100 MISTA

* Massimo 72 atleti che gareggeranno une per corsia. Ogni societa che jscrivera al frofepda7a
20 atleti totali, potra iscrivere massimo 2 atleti femminili o maschifi nella gara degli oo stile
libero. Ogni societa iscritta al trofeo con 21 0 pid atleti totali, potra iscrivere massimo 4 atleti
femminili 0 maschifi nella gara degli 800 stile fibero.

Le statfette dovranno essere composte in base alla sonmnima degli anni dei frazionisti tesserati
aila stessa Societa. | gruppi di eta delle staifette sono i seguenti: 100-119 / 120-159 / 160-199 /
200-239 / 240279 / 280-319 [/ 320-359 / ... . Ogni Societa potra iscrivere una sola staffetta per
gruppo di eta al costo di 10,00 euro. { componenti defle staitette saranno premiati conmedaglie
in base al piazzamento raggiunto per gruppo di eta. Le staffette porteranno punteggio doppio
2lla classifica finale di Societz cor punteggi standard (NO METODO ANELLL). Le iscrizion! per (e
staffette potranno essere fatte sul campo gara entro il termine dei 100 stile libero.

Premi e classifiche

| primi tre atleti per gara e categoria saranno premiati con medaglie.
Alla societa 1” classificata verra assegnato I’ ““8° Trofeo PAOLO PINTO Nuoto
Master .

Le prime 5 societa partecipanti saranno premiate con coppe e targhe. In caso
di pari punteggio varra la miglior prestazione maschile assoluta.

La classifica di societa sara stilata sommando tutti i punteggi SuperMaster
ottenuti da ogni atleta in gara utilizzando il METODO ANELLI, cioé
moltiplicando il punteggio del primo classificato per 5, quello del secondo per
3 e quello del terzo per 2.

Alla migliore prestazione tecnica maschile e femminile assoluta verra
assegnato un premio del valore di € 100,00.
Agli atleti maschile e femminile pil anziani verra consegnata una targa .

Alla migliore combinata dei 100 stile e 800 stile libero maschile e femminile
verra assegnato una targa “Combinata Paolo Pinto”, in mancanza di atleti che
parteciperanno ad entrambe le gare sara presa in considerazione la migliore
prestazione delle singole gare.
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